
ศัลยไทย ติด Top 10 โลก ยืนหน่ึงขวัญใจชาวตางชา

ติ

ISAPS เปิดสถิติผลการสํารวจความนิยมในการทําศัลยกรรมทัว่โลก ไรเงาเกาหลี ดานประเทศไทย ยังติดอันดับ

Top 10 ตอเน่ือง และยังครองแชมป ประเทศที่มีชาวตางชาติเขามาทําศัลยกรรมมากที่สุดในโลก

เมื่อวันที่ 3 ธันวาคมที่ผานมา สมาคมศัลยแพทยตกแตงเสริมสวยนานาชาติ หรือ ISAPS (International Society

of Aesthetic Plastic Surgery) ไดเปิดเผยผลการสํารวจสถิติการศัลยกรรมจากทัว่โลก ประจําปี 2018 โดยพบวา

ในปี 2018 มีจํานวนผูเขารับบริการศัลยกรรมความงามรวมทัง้สิน้มากกวา 23 ลานคน เมื่อเทียบกับปี 2017 มีอัตรา

การเติบโตเพิ่มขึ้นจากปีที่ผานมาประมาณ 5.4% ซึ่งประเทศที่มีประชากรทําศัลยกรรม 10 อันดับสูงสุดในโลก อัน

ดับ 1 ยังคงเป็นประเทศสหรัฐอเมริกา รองลงมาคือบราซิล, แม็กซิโก, เยอรมัน, อินเดีย, อิตาลี, อารเจนตินา,

โคลัมเบีย, ออสเตรเลีย และประเทศไทย โดยประเทศบราซิล มีจํานวนผูเขารับการศัลยกรรมมากที่สุดในโลก ราว

1,492,383 คน

ดานศัลยกรรมที่ไดรับความนิยมสูงสุด 5 อันดับแรกจากคนทัว่โลก ไดแก อันดับ 1 ศัลยกรรมเสริมหน าอก, รองลง

มาคือ การดูดไขมัน, ศัลยกรรมตา, ศัลยกรรมตกแตงหน าทอง และศัลยกรรมจมูก ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบสัดสวนการ
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เติบโตพบวา ศัลยกรรมตกแตงหน าทอง และดูดไขมัน มีอัตราการเติบโตที่มีความโดดเดน และเพิ่มสูงขึ้นมากกวา

ศัลยกรรมอื่นๆ ประมาณ 9% เมื่อเทียบกับปีที่ผานมา คาดวาจะเป็นเทรนดศัลยกรรมตอไปในอนาคต นอกจากน้ี

การศัลยกรรมที่ไมใชการผาตัด แตไดรับความนิยมอยาง Botulinum Toxin และ Hyaluronic Acid ยังคงไดรับ

ความนิยมอยางตอเน่ือง โดย Botulinum Toxin มีสัดสวนเพิ่มขึ้นประมาณ 17.4% และ Hyaluronic Acid มี

สัดสวนเพิ่มขึ้นประมาณ 11.6%

เมื่อแยกศัลยกรรมตามเพศ พบวา ผูหญิงยังคงใหความสนใจในการทําศัลยกรรมมากกวาผูชาย โดย 5 ศัลยกรรม

ยอดฮิตในผูหญิง ไดแก ศัลยกรรมเสริมหน าอก, การดูดไขมัน, ศัลยกรรมตา, ศัลยกรรมตกแตงหน าทอง และ

ศัลยกรรมยกกระชับหน าอก สวนผูชาย 5 ศัลยกรรมยอดฮิตไดแก การลดขนาดหน าอก (Gynecomastia), การดูด

ไขมัน, ศัลยกรรมตา, ศัลยกรรมจมูก และศัลยกรรมหู

สําหรับประเทศไทย ในปี 2018 ศัลยกรรมที่ไดรับความนิยมสูงสุดคือ การศัลยกรรมตา รองลงมาคือ การศัลยกรรม

เสริมหน าอก, ศัลยกรรมจมูก, การดูดไขมัน และการฉีดไขมันเติมเต็มใบหน า นอกจากน้ี ศัลยแพทยไทย ยังไดรับ

การยอมรับจากชาวตางชาติ ทําใหในปี 2018 ประเทศไทย ขึ้นมายืนเป็นเบอร 1 ประเทศที่มีชาวตางชาติเดินทางเขา

มาทองเที่ยวเชิง Medical Tourism มากที่สุดในโลก คิดเป็นสัดสวน 32.4% ซึ่ง 3 ประเทศที่เดินทางเขามายัง

ประเทศไทยมากที่สุดคือ ออสเตรเลีย, นิวซีแลนด และจีน

นพ.ธนัญชัย อัศดามงคล แพทยเฉพาะทางดานศัลยกรรมตกแตง และผูอํานวยการศูนยศัลยกรรม รพ.บางมด เปิด

เผยวา “แมจํานวนศัลยแพทยไทยที่มีความเชี่ยวชาญและประสบการณในปัจจุบัน จะไมไดมีจํานวนมากเทากับ

ประเทศอื่นๆ แตเทคนิคและฝีมือของศัลยแพทยไทย ก็ไดรับการยอมรับจากชาวตางชาติมานานนับสิบปี ทัง้ในเรื่อง

การพัฒนาเทคนิคใหมๆ เพื่อใหเกิดความปลอดภัย ผลลัพธที่มีความเป็นธรรมชาติ ยาวนาน ความบวมชํ้าน อย ทําให

การพักฟ้ืนใชเวลาไมนาน เหมาะสมกับชวงเวลาการเดินทางเขามาในรูปแบบ Medical Tourism

เชนเดียวกับศูนยศัลยกรรมความงาม รพ.บางมด ไดรับความสนใจจากกลุมชาวตางชาติ และเขามาใชบริการอยาง

ตอเน่ือง โดยเหตุผลสําคัญคือ ความชํานาญ และชื่อเสียงของศัลยแพทย ที่ไดรับการแนะนําแบบปากตอปาก รวมทัง้

ผลลัพธหลังการศัลยกรรม ดวยเทคนิคบางมด ซึ่งเป็นเทคนิคเฉพาะทาง ทําใหแผลเล็ก พักฟ้ืนน อย และดูเป็นธรรม

ชาติ ถือเป็นจุดแข็งที่สามารถตอบโจทยสําหรับนักทองเที่ยวชาวตางชาติได เพราะใชระยะเวลาสัน้ๆ เพียง 7 วัน ก็

สามารถเดินทางกลับได

นอกจากน้ี ควรเขามาปรึกษาแพทย เพื่อทําการวิเคราะหถึงปัญหาแทจริงกอนทําการผาตัด เพราะในแตละบุคคลมี

ความแตกตางกัน การเขามาเพื่อรับการปรึกษาจะทําใหแกไขไดอยางตรงจุด”


