
วอทเดอะฟิช บุฟเฟตของคนรักสุขภาพที่หองอาหาร

ดีไลท

โรงแรมดับเบิล้ทรี บาย ฮิลตัน สุขุมวิท กรุงเทพฯ –เปิดตัวโปรโมชัน่ใหมที่อุดมไปดวยคุณคาทางอาหาร. ‘WTF’

(What The Fish) ที่ หองอาหาร ดีไลท ในชวงมื้อคํ่าวันเสาร พรอมเสิรฟ อาหารทะเลในแบบที่ไมเคยมีมากอน ทัง้ซี

ฟ ูด, หอยตางๆ, และซาชิมิคุณภาพดี อัดแนนไปดวยโปรตีนที่เป็นมิตรตอสุขภาพ.

โดยบุฟเฟตมื้อคํ่าน้ีเริ่มตนจากซาชิมิเป็นดานแรก ที่มีทัง้ ปลาแซลมอน, ทูนา, ฮามาชิ, และ ปลากระพงขาว. ตอดวย

ซูชิที่หลากหลายไมวาจะเป็น ซูชิยางไฟ, ซูชิรมควัน, ซูชิตากแหง และ ขบวนสัตวทะเลตางๆ ทัง้กุง, ปลาหมึก และ

หอยนางรม. อีกทัง้ยังมีสลัดบาร พรอมกันกับ ซอสและทอปป้ิงที่หลากหลายใหไดเลือกสรร นอกจากน้ียังมีอาหาร

จากหลัก ที่เป็นเมนูปลามากมายใหไดเลือกทาน อาทิเชน ปลากระพงลุยสวนราดดวยซอสสมุนไพรรสจัดจาน. ใน

สวนของอาหารยางนัน้เสิรฟ หอยนางรมนําเขา, กุงแมน้ํา, แซลมอนซอสเทอริยากิ และ ปลาเน้ือขาวยางไฟ. นอก

เหนือไปจากนัน้ ยังมีเมนูเน้ือและหมู ไดแก หมูสับปลาเค็มทอด, กวยเตี๋ยวตมยําปลา, ซี่โครงหมูยาง, และ ยากินิกุ

เน้ือ, หมู

คุณ Ian Barrow ผูจัดการของโรงแรม ไดใหความเห็นวา “ดวยบุฟเฟตที่ดีตอสุขภาพที่เรานําเสนอทุกคํ่าคืนวันเสาร

ทําใหขอแกตัวในการหลีกเลี่ยงที่จะไมทานของหวาน และเคกแสนอรอยของเราตองหมดไป”

อีกทัง้ คุณ Barrow ยังไดเสริมอีกวา “What The Fish โปรโมชัน่บุฟเฟตใหมในมื้อเย็นของเรา ณ หองอาหารดีไลท

ยังมอบโอกาสใหแขกในการเลือก อาหารทะเลตางๆ ไมวาจะเป็น ซาชิมิ, ซีฟ ูด, และ เมนูหอยตางๆ ซึ่งเป็นอาหารที่

เป็นที่รูจักกันดีในเรื่องความเป็นมิตรตอสุขภาพของอาหาร. ปลาเป็นอาหารที่ใหโปรตีนสูง ไขมันตํ่า และยังใหคุณ

ประโยชนมากมายตอรางกาย. โดยเฉพาะ ปลาเน้ือขาวที่มีไขมันตํ่ากวาโปรตีนเน้ือสัตวชนิดอื่นๆ. รวมถึงน้ํามันใน

ปลายังมีโอเมกาสาม. สาสนของเราในปี 2018 น้ีคือ ‘To eat well and stay healthy at Dee Lite”.

What The Fish บุฟเฟตมื้อคํ่า ณ หองอาหาร ดีไลท จะมีทุกวันเสารตัง้แตวันที่ 20 มกราคม, สวนราคาจะอยูที่

1,150 บาทเน็ต, สําหรับเด็กตัง้แตอายุ 6 – 12 ขวบจายครึ่งราคา และ เด็กที่มีอายุตํ่ากวา 6 ขวบทานฟรี. [สงวน

สิทธิ ์ครอบครัวละไมเกิน 2 คน]

หองอาหารดีไลท ตัง้อยูบริเวณชัน้ 1 โรงแรมดับเบิล้ทรี บาย ฮิลตัน สุขุมวิท กรุงเทพฯ ซอยสุขุมวิท 26 จองโตะหรือ

สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่ 02 649 6666 หรืออีเมล bkksu.fb@hilton.com
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