
วว. วิจัยพัฒนา “AcAnes” ผลิตภัณฑเจลชาเฉพาะที่

จากสารสกัดผักคราดหัวแหวน

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) โดย สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทย (วว.) ประสบผลสําเร็จวิจัยพัฒนา “AcAnes” ผลิตภัณฑเจลชาเฉพาะที่จากสารสกัดผักคราดหัวแหวน

ระบุเป็นยาชาเฉพาะที่ในรูปแบบการทาภายนอก ชวยระงับความรูสึก ลดอาการเจ็บปวด มุงตอบโจทยการเกิดผลขาง

เคียงกับผูปวยในการทําหัตถการ เชน จี้หูด ไฝ กระ ชี้เป็นการเพิ่มมูลคาสมุนไพรไทยดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี

นวัตกรรม ชวยลดการนําเขาเวชภัณฑอยางเป็นรูปธรรม

ศ. (วิจัย) ดร.ชุติมา เอี่ยมโชติชวลิต ผูวาการ วว. กลาววา ศูนยเชี่ยวชาญนวัตกรรมผลิตภัณฑสมุนไพร วว. ประสบ

ผลสําเร็จในการวิจัยพัฒนา “AcAnes” ผลิตภัณฑเจลชาเฉพาะที่จากสารสกัดผักคราดหัวแหวน เป็นผลิตภัณฑเจลใส

ทาภายนอก ผานการประเมินความปลอดภัยตอผิวหนังสัตวทดลอง โดยพบวา ไมกอใหเกิดความระคายเคืองและ

การแพใดๆ นอกจากน้ี ยังไดศึกษาความพึงพอใจของการใชผลิตภัณฑ พบวา มีระดับความพึงพอใจอยูที่ปานกลาง

ถึงมาก ทัง้น้ี วว. ศึกษาวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑน้ีจากพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพในการระงับความรูสึก ลดอาการเจ็บ

ปวด เพื่อใหเป็นอีกทางเลือกหน่ึงแกผูบริโภค โดยการนําผักคราดหัวแหวนมาศึกษาฤทธิ ์ทางเภสัชวิทยา พบวา
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สามารถบรรเทาอาการปวด (analgesic activity) และระงับความรูสึก (anesthetic activity) ในสัตวทดลองไดอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ เชนเดียวกับยามาตรฐาน EMLA และยังมีฤทธิ ์ในการตานการอักเสบที่ใบหูหนูขาวไดอยางมีนัย

สําคัญเชนเดียวกับสารมาตรฐาน phenylbutazone

“…การใชยาเพื่อระงับความรูสึกหรือยาชาเฉพาะที่เป็นสิ่งจําเป็น เพื่อใหการรักษาโดยวิธีการผาตัดไมวาจะเล็กหรือ

ใหญในผูปวยสําเร็จลุลวงดวยดี สงผลใหการรับความเจ็บปวดลดลง วิธีที่นิยมใชในปัจจุบันคือการฉีดยาชาเขาที่

บริเวณที่จะทําการผาตัดหรือทําหัตถการ แมวาจะออกฤทธิ ์ไดเร็ว แตการใชเข็มก็ทําใหเกิดความเจ็บปวด มีความ

เสี่ยงตอการติดเชื้อจากการใชเข็มฉีดยา และอาจจะเป็นปัญหาสําหรับผูปวยบางรายที่กลัวเข็ม ดังนัน้การใชยาชา

เฉพาะที่ในรูปแบบการทาภายนอก จึงอาจจะเป็นทางออกที่ดี และเป็นการเพิ่มมูลคาใหกับสมุนไพรไทยดวยวิทยา

ศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรม วว.พรอมถายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑน้ีสูเชิงพาณิชย เพื่อสรางทาง

เลือกใหกับการรักษาผูปวยมากขึ้นและจะชวยลดการนําเขาเวชภัณฑอยางเป็นรูปธรรม…” ผูวาการ วว. กลาว

ดร.กฤติยา ทิสยากร นักวิจัยอาวุโส วว. ในฐานะหัวหน าโครงการวิจัยกลาวเพิ่มเติมวา เน่ืองจากยาชาเฉพาะที่ออก

ฤทธิ์โดยการรบกวนการสงสัญญาณที่ระบบประสาทสวนปลาย ทําใหการรับรูความรูสึกในบริเวณเฉพาะที่ใชยาลดลง

สงผลใหการรับความเจ็บปวดลดลง การใชยาเพื่อระงับความรูสึกเพื่อการผาตัด โดยเฉพาะอยางยิ่งระงับความเจ็บ

ปวด หรือการใชยาชาเฉพาะที่ในการผาตัดเล็กนัน้ ผูปวยแตละคนมีการตอบสนองตอยานัน้ๆ ตางกัน ซึ่งอาจกอให

เกิดผลขางเคียงจากการใชยา หรือเกิดเป็นภาวะแทรกซอนหลังการใชขึ้นได เชน คลื่นไส อาเจียน กระสับกระสาย

นอกจากน้ี วิธีการนําตัวยาเขาสูรางกายเพื่อใหออกฤทธิ ์เป็นยาชาเฉพาะที่ที่นิยมใชในปัจจุบัน ไดแก การฉีดยาชาเขา

ที่บริเวณที่จะทําการผาตัดหรือทําหัตถการใดๆ ซึ่งโดยทัว่ไปยาชาเฉพาะที่อยูในรูปแบบของยาฉีดจะออกฤทธิ ์ไดเร็ว

เชน lignocaine, chloroprocaine, prilocaine แตอยางไรก็ดี การใชเข็มฉีดยาในการสงผานยาชาเขาสูรางกายอาจ

ทําใหเกิดความเจ็บปวดไดทัง้ในผูที่ทําศัลยกรรมตกแตงเล็กน อย เชน จี้หูด ไฝ กระ รวมถึงในเด็กที่ตองฉีดยาหรือ

วัคซีนตางๆ และการใชเข็มฉีดยาอาจจะเป็นปัญหาสําหรับผูปวยบางคนที่กลัวเข็ม

“..ในการทดสอบประสิทธิภาพการออกฤทธิ ์ของผลิตภัณฑเจลชาเฉพาะที่จากสารสกัดผักคราดหัวแหวน ไดรวมวิจัย

กับศูนยเชี่ยวชาญนวัตกรรมวัสดุ วว. พบวา ภายหลังการทาในบริเวณที่จะรักษา เมื่อใชรวมกับเครื่องนวดอัลทราโซ

นิกส เจลจะออกฤทธิ ์ประมาณ 30 นาที หากไมไดใชกับเครื่องนวดฯ เจลจะออกฤทธิ ์ในเวลาประมาณ 1 ชัว่โมง ซึ่ง

เทากับระยะเวลาที่ใชยาทาภายนอกเพื่อใหเกิดอาการชากอนการทําหัตถการเล็กๆ ตามที่โรงพยาบาลหรือคลินิก

ทัว่ไปใช มีความปลอดภัยและมีประสิทธิภาพการรักษาในระดับที่มีนัยสําคัญ ทัง้น้ี วว. ไดยื่นจดสิทธิบัตรผลงานวิจัย

น้ีเรียบรอยแลว…” นักวิจัยอาวุโส วว. กลาว

ผักคราดหัวแหวน มีชื่อวิทยาศาสตรวา Spilanthes acmella L. Murr. องคประกอบทางเคมี ดอกและทัง้ตนมีสาร

spilanthol มีฤทธิ ์เป็นยาชาเฉพาะที่ เป็นไมลมลุกขนาดเล็ก อายุปีเดียว ลําตนตัง้ตรง แตกกิ่งกานสาขา สูงประมาณ

20-30 เซนติเมตร หรือทอดไปตามดินเล็กน อย แตปลายชูขึ้น ลําตนกลมอวบน้ํา มีสีเขียวมวงแดงปนเขม ลําตน

ออน มีขนปกคลุมเล็กน อย ใบเป็นใบเดี่ยวใชเป็นผักได ดอก ออกเป็นชอตามซอกใบ และปลายกิ่ง เป็นกระจุกสีเห

ลือง ลักษณะกลม รูปไข ปลายแหลมคลายหัวแหวน ยาว 8 มิลลิเมตร ผล เป็นผลแหงรูปไข ยาวประมาณ 3



มิลลิเมตร พบขึ้นทัว่ไปในที่ลุม ชื้นแฉะ และตามปาละเมาะ ที่รกราง ที่ราบโลงแจง ใบ ใชเป็นผักได สรรพคุณ ตํารา

ยาไทย ใช ดอก มีรสเผ็ด ชาลิน้ เป็นยาขับน้ําลาย แกอาการอักเสบในชองปาก แกอาการอักเสบ และเจ็บคอ เป็นยา

ระบาย ขับปัสสาวะ แกปวศีรษะ แกคัน ราก ใชเคีย้วแกปวดฟัน ผล ปรุงเป็นยาแกรอนใน เมล็ด เคีย้วแกปากแหง

เป็นยาขับน้ําลาย ในประเทศจีน นิยมนําไปสกัดใชเป็นยาชา

วว. พรอมถายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ “AcAnes” ผลิตภัณฑเจลชาเฉพาะที่จากสารสกัดผักคราดหัวแหว

น สูเชิงพาณิชย ผูประกอบการที่สนใจติดตอสอบถามรายละเอียดไดที่ ศูนยเชี่ยวชาญนวัตกรรมผลิตภัณฑสมุนไพร
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