
ลูบผิว…แลวรูสึกสากๆ เหมือนกระดาษทราย

ขนคุด ( Keratosis Pilaris) นับเป็นปัญหาทางผิวหนังที่พบไดบอย โดยบางครัง้ คําวา “ขนคุด” อาจทําใหเกิดความ

สับสนได ทัง้น้ีหมอจะแยกออกเป็น 2 โรค ที่พบบอยๆ ในคนไทยตามสาเหตุใหเขาใจไดงาย เน่ืองจากสาเหตุ การ

รักษา และการพยากรณโรคนัน้ตางกัน

โรคขนคุด (Keratosis Pilaris) มักเกิดในวัยเด็กจนถึงวัยผูใหญพบไดบอย เกิดจากพันธุกรรมที่มีความผิดปกติใน

การแบงตัวของผิวหนังชัน้บนเกิดจากอุดตันจนขนไมสามารถแทงออกมาได จึงเกิดตุมสีดําตามรูขุมขน เหมือนหนัง

ไก อักเสบมากจนเห็นเป็นตุมแดงตุมหนอง มักเกิดที่ตนแขน ตนขาดานนอก รักษาไดยาก และมักเป็นๆ หายๆ ตล

อด

รูขุมขนอักเสบ (Pseudofolliculitis) สาเหตุมักกิดจากการถอนขนโกนขนที่ไมถูกวิธี ทําใหเกิดการบาดเจ็บของชัน้

ผิวหนังดานบน จนเสนขนไมสามารถแทงออกจากรูขุมขน ไดตามปกติจนเกิดเป็นตุมสีดําตามรูขุมขน โดยอาจเกิด

อาการอักเสบ เป็นตุมสีดํา ตุมหนอง จนเป็นแผลเป็นไดในภายหลัง

คลิกวิธีการรักษาขนคุดไดที่
https://goo.gl/BYiV7b

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%9a%e0%b8%9c%e0%b8%b4%e0%b8%a7-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b8%aa%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%86-%e0%b9%80/


BSL Clinic มีสาขาที่ใหบริการ 3 สาขา

สีลม โทร. 02-235-8858, 09-8289-7805

สุขมวิท โทร.02-052-4605, 06-3923-6862

สามยาน โทร.02-235-2323

ชองทางการติดตอ

Website : www.ศูนยเลเซอรผิวหนัง.com
FB : www.facebook.com/bslclinic/
Line : @bslclinic
IG : bsl_clinic
Twitter : BSLBANGKOK
Blockdit: BSL Clinic
Youtube Channel : BSL CLINIC


