
ลบเลือนริว้รอย โดย นายแพทย ณปภัช ธนกฤต

เดชาวงษ

ลบเลือนริว้รอย

โดย นายแพทย ณปภัช ธนกฤตเดชาวงษ แพทยผูเชี่ยวชาญดานเวชศาสตรชะลอวัย (Anti-Aging)

สาเหตุการเกิดริว้รอยบนใบหน า เป็นปัญหาริว้รอยเกิดจากความเสื่อมของชัน้ผิวหนัง การลดลงของ Collagenและ

Elastinซึ่งมีสาเหตุมาจาก อายุที่มากขึ้น ความเสื่อมของผิวตามธรรมชาติ รังสี UVA มลภาวะ บุหรี่ แอลกอฮอล

รวมไปถึงริว้รอยจากการแสดงสีหน า

ประเภทของริว้รอย

1. ริว้รอยถาวรคือ เกิดจากการลดลงของน้ํา Collagen และ Elastin ในชัน้ผิว และอาจเกิดจากสาเหตุอื่นเชน หลุม

สิว ซึ่งมีปัญหาเรื่องผังผืดใตผิวรวมดวย

2. ริว้รอยไมถาวร ไดแก ริว้รอยที่เกิดจากการแสดงสีหน า ซึ่งเกิดจากการทํางานของกลามเน้ือมากเกินไป โดย

บริเวณใบหน าประกอบดวยกลามเน้ือทัว่ทัง้ใบหน า เมื่อกลามเน้ือใตผิวหนังหดตัว จะดึงใหผิวหนังหดตัวเขาหากัน

ดวย ทําใหเกิดริว้รอยขึ้นไดในหลายจุด เชน หน าผาก หนังตา หวางคิว้ มุมปาก คาง ซึ่งสามารถแกไขไดดวยการฉีด

โบทอกซที่บริเวณกลามเน้ือใตผิวหนัง หากกลามเน้ือคลายตัว ทําใหผิวหนังเราคลายตัวดวยเชนกัน ซึ่งถือเป็นการ

ป องกันไมใหเกิดริว้รอยถาวรในอนาคตดวย

โบทอกซ (Botox) คืออะไร

โบทอกซเป็นสารสกัดจากเชื้อแคทีเรียชนิดหน่ึง มีฤทธิ ์ทําใหกลามเน้ือคลายตัว หากรางกายไดรับปริมาณมากเกินไป

จะเกิดภาวะเป็นพิษ ทําใหกลามเน้ือเป็นอัมพาต หายใจไมออก ถึงขัน้เสียชีวิตได แตโบทอกซสําหรับดานความงาม

นัน้ไมมีอันตรายใดๆ เน่ืองจากใชในปริมาณที่เล็กน อย เหมาะสมกับการฉีดเขารางกายเพื่อใหเกิดผลกับกลามเน้ือใน

จุดที่ตองการ โดยจะออกฤทธิ ์อยูประมาณ 3-6เดือนจากนัน้กลามเน้ือจะคืนสูสภาวะเดิม ซึ่งระยะเวลาขึ้นอยูกับ

ปริมาณที่ไดรับเขาไป ประกอบกับการตอตานของรางกาย(Anti-body ที่รางกายสรางขึ้น) แตละคนดวย ในกรณีเชน

การฉีดโบทอกซที่สกัดมาอยางไมบริสุทธิ ์บอยๆ รางกายจะสรางภูมิคุมกันขึ้นตอตาน ทําใหเกิด การดื้อยา และดวย

เทคโนโลยีการสกัดโบทอกซน้ี ยังเป็นอีกหน่ึงสาเหตุที่ทําใหเกิดความแตกตางกันของโบทอกซแตละยี่หอดวย

การนําโบทอกซมาใชประโยชน

สามารถนํามาฉีดลดริว้รอย เพื่อยับยัง้การทํางานของกลามเน้ือบริเวณ หน าผาก หวางคิว้ หางตา กราม นอง ขา แม

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a5%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%a2-%e0%b9%82%e0%b8%94%e0%b8%a2-%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9e/
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กระทัง่ฉีดรักแร โบทอกซสามารถยับยัง้กลามเน้ือของรูขุมขน สงผลใหลดเหงื่อ ดับกลิ่นกายได หรือการกระชับรูขุม

ขน สรางใบหน าเรียว (V-Shape) และชวยกระชับรูขุมขนที่เรียกวาเทคโนโลยี Micro Botoxฉีดบริเวณที่ชัน้ผิวหนัง

แท

ขอควรระวัง

• หามนอนหลังจากฉีดโบทอกซประมาณ 4 ชัว่โมง อาจทําใหโบทอกซเคลื่อนที่ไปยังจุดตางๆ ที่อันตรายได เชน ดวง

ตา

• หามนวด คลึง ในจุดที่ฉีด และหามอบซาวนา ประมาณ 2 สัปดาห

• ไมเหมาะสมกับผูที่รับประทานยาสลายลิ่มเลือด

• ไมเหมาะสมกับผูที่เคยเกิดอาการแพโบทอกซ

• ไมเหมาะสมกับผูที่เป็นโรคประเภทแพภูมิคุมกันตนเอง (Auto Immune) เชน SLE

คงความเยาววัย ใหใบหน าและเรือนราง ของคุณตลอดไป กับนิธิกานตคลินิก
Program Future Perfect (Botox)
• ดวย Nabota Botox ที่มีความบริสุทธิ ์สูงเกือบ 100%

• มีประสิทธิภาพสูงในการลดเลือนริว้รอย

• ไดรับการรับรองคุณภาพและมาตรฐานจาก อย.

• ผลเป็นที่ยอมรับและนิยมจากผูใชทัว่โลก

• สามารถใชไดทัง้ใบหน าและเรือนรางในทุกสัดสวน

• ดูแลโดยแพทยผูเชี่ยวชาญ

สวยแบบเลือกได เริ่มตนที่ 3,900 บาท (แพทยเป็นผูประเมิน)

สวยแบบครบครัน 9,900 บาท (สามารถกลับมาฉีดเพิ่มไดภายใน 1 เดือน)

พิเศษชวง Summer น้ีกับ
Program Summer Perfect
ลดเหงื่อ ระงับกลิ่นกาย รางกายสดชื่น ไดดวย Botox 12,500 บาท

นิธิกานต คลินิค

Call Center 02-279-6540 ถึง 1 หรือ 086-405-8140
Line ID: nithikan_99
Website: www.nithikan.com


