
ร.พ.สัตวตลิ่งชัน จัดสัมมนา เลีย้งบูลดอก-บีเกิล้ ให

สุขภาพดีไมมีโรค ดูแลเจาตูบใหหางไกลขี ้เรือ้น

เมื่อเจาตูบที่แสนรักเกิดอาการขนรวง คัน ผิวหนังอักเสบแดง หรือบางตัวอาจมีกลิ่นเหม็นและมีสะเก็ดตามตัว

เจาของมักคิดเหมารวมไปวานัน่คือ “โรคเรือ้น” แตความจริงแลว เจาตูบอาจเป็นแคโรคผิวหนังชนิดอื่น แตดวย

เพราะอาการและลักษณะของโรคมีความคลายกัน ทําใหเขาใจผิดไปเอง ไมวาอยางไร เจาของก็อยาเพิ่งกังวลหรือตื่น

ตกใจกลัว เพราะหากไดรูถึง สาเหตุ อาการ และการป องกันโรคเรื้อนแลว ก็อาจชวยน องหมาใหมีสุขภาพผิวหนังที่ดี

ขึ้น และหางไกลจากโรคน้ีไดแนนอน

โดยเฉพาะสุนัขพันธุบลูดอกและบีเกิล้ ที่มีความเสี่ยงที่จะปวยเป็นโรคผิวหนังชนิดน้ีคอนขางสูง ทางโรงพยาบาลสัตว

ตลิ่งชัน จึงรวมมือกับ ชมรมบลูด็อกแหงประเทศไทย และ บี้เกิล้แกงค  จัดเวิรคช็อปหัวขอ “การเลีย้งสุนัข

บลูดอกและบีเกิล้ ใหหางไกลจากโรคผิวหนัง” เพื่อใหกับเจาของสุนัขที่สนใจไดนําความรูไปปรับใชอยางถูกวิธี

จัดขึ้นเมื่อเร็ว ๆ น้ี ณ หองประชุมโรงพยาบาลสัตวตลิ่งชัน บรรยายโดย สัตวแพทยเชาวลิต สุทธะลักษณ   ผู

เชี่ยวชาญดานโรคผิวหนังจากโรงพยาบาลสัตวตลิ่งชัน ซึ่งปรากฏวาไดรับผลการตอบรับอยางสูง มีเจาของสุนัข

บีกิล้และบูลดอกเขารวมฟังจํานวนมาก จนทําใหหองประชุมในวันนัน้แคบไปถนัดตา

นอกจากน้ี ภายในงานสัมมา มีกิจกรรมอีกมากมาย อาทิ บริการตรวจสุขภาพโดยการตรวจนับเม็ดเลือดใหน องหมา

เพื่อเช็คสุขภาพโดยสัตวแพทยดานตาง ๆ  ซึ่งเจาของสุนัขตางใหความสนใจอยางมาก ตางพาสุนัขเขารับบริการอยาง

ไมขาดสาย และบรรยากาศสนุก ๆ จากออกรานนารัก ๆ ของพันธมิตรมากมาย อาทิ บ. ซีพีเอฟ (ประเทศไทย)

จํากัด มหาชน, บ.เอมส เอ็นเตอรไพรส จํากัด, บ.เอ แซด อินฟินิตี ้จํากัด, บ.เวท เรคคอมเมนต จํากัด ฯลฯ ที่

พรอมใจกันนําผลิตภัณฑมาเป็นของรางวัลและสรางกิจกรรมสนุก ๆ ใหกับสุนัขและเจาของอยางครื้นเครง นอกจาก

น้ี ผูเขารวมงานยังไดรับของที่ระลึก อาทิ หนังสือสีสันสัตวเลีย้ง และขนมสุนัขจากเจอรไฮติดไมติดมือกลับบานอีก

ดวย นอกเหนือจากความรูที่ไดรับอยางเต็มอิ่ม

สัตวแพทยเชาวลิต สุทธะลักษณ   กลาวถึงโรคน้ีใหฟังวาโรคเรื้อนเกิดไดกับน องหมาพันธุบลูดอกและบีเกิล้ และ

ทุกสายพันธุ แมวาอาการที่แสดงออกและลักษณะของโรคจะเหมือนกัน แตสาเหตุของโรคจะแตกตางกัน โรคขี้เรื้อน

ที่พบบอยๆ มี 2 ชนิด คือ “ขี ้เรือ้นแหง” และ “ขี ้เรือ้นเปียก” สาเหตุเกิดจากตัวไร ซึ่งเป็นปรสิตภายนอกประเภท

หน่ึงเชนเดียวกับ เห็บ หมัด

“โรคไรขี ้เรือ้นแหง เกิดจากไรซารคอพติค (sarcoptes) ที่อาศัยอยูบริเวณใตผิวหนังชัน้ Stratum corneum ถา

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3-%e0%b8%9e-%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%95%e0%b8%a7%e0%b9%8c%e0%b8%95%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%8a%e0%b8%b1%e0%b8%99-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%a1/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3-%e0%b8%9e-%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%95%e0%b8%a7%e0%b9%8c%e0%b8%95%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%8a%e0%b8%b1%e0%b8%99-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%a1/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/09/ภาพหมู่-2.jpg


สภาพแวดลอมเหมาะสมมันมีชีวิตอยูไดนาน วงจรชีวิตอาจอยูไดนานถึง 2-3 สัปดาห  ติดตอไดโดยการสัมผัสกับ

สุนัขที่เป็นโรค หรือสิ่งของที่ปนเป้ือนเชื้อ สวนบริเวณที่สังเกตเห็นรอยโรคไดบอยๆ คือ ปลายใบหู บริเวณใตทอง ขอ

ศอก และขอเทาดานนอก  โดยจะมีอาการขนรวง หรือมีตุมแดงตามผิวหนัง สุนัขจะคันมาก เน่ืองจากตัวไรทําให

ผิวหนังระคายเคือง รวมทัง้ปลอยสารพิษทําใหผิวหนังมีอาการแพ ซึ่งรอยโรคจะกระจายตัวเร็วมาก”

สําหรับอาการที่พบจะมี 2 ลักษณะคือ 1.เป็นเฉพาะแหง เชน ขนรวงตามใบหน า หน า หัว แกม ริมฝีปาก รอบตา  2.

ขนรวงกระจายทัว่ตัว โดยผิวหนังอาจจะเปลี่ยนสีและอาจจะหนาตัวขึ้น อาจมีการติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซอนทําให

ผิวหนังอักเสบ คัน โดยการรักษาสองแบบน้ี จะตางกันทัง้วิธีการรักษา และความถี่ในการใชยา หากใชยาผสมน้ําอาบ

หรือยากิน หรือ ยาที่เป็นแบบฉีด ควรอยูในการดูแลของสัตวแพทยเพราะถาใชผิดวิธีหรือใชยาเกินขนาดอาจกอให

เกิดอันตรายได

น องหมาในรายที่เป็นแบบเฉพาะแหง 90% จะสามารถหายไดเอง แตอีก 10% จะพัฒนาจนกลายเป็นแบบกระจาย

ทัว่ตัว อาจรักษาโดยใชแคแชมพูที่ชวยรักษาขี้เรื้อนขัดบริเวณที่เป็น แตถามีอาการคันอาจจะใหยากลุมแกแพเพื่อ

ชวยบรรเทา  สวนในรายที่เป็นแบบกระจายทัว่ตัว การรักษาอาจจะตองใชยาฆาตัวไรขี้เรื้อนซึ่งมีทัง้แบบกิน แบบ

หยอดหลัง รวมกับการใชแชมพูที่ชวยรักษาขี้เรื้อน ถามีการติดเชื้อแบคทีเรียรวมดวยอาจจะตองใชยาปฏิชีวนะเพื่อ

ชวยคุมการติดเชื้อแบคทีเรีย ถามีอาการคันอาจจะใหยากลุมแกแพเพื่อชวยบรรเทาอาการ

นอกจากน้ี  คุณหมอยังใหคําแนะนํากับทานเจาของสุนัขดวยวา น องหมาที่เป็นโรคขี้เรื้อนเปียก ควร ดูแลสุนัขใหมี

สุขภาพดีแข็งแรง โดยใหอาหารที่มีสารอาหารครบถวน ถายพยาธิในทางเดินอาหาร และไมพยายามทําใหเขาเกิด

ความเครียด โดยเฉพาะการรักษาโรคขี้เรื้อนเปียกจะใชเวลาคอนขางนาน และคาใชจายสูง ที่สําคัญเป็นโรคที่ “รักษา

ไมหายขาด” ถาสุนัขเครียดหรือออนแอภูมิคุมกันลดลง เชื้อไรขี้เรื้อนที่ไมแสดงอาการอาจจะเพิ่มจํานวนและทําให

เกิดโรคได  สวนโรคขี้เรื้อนแหงนัน้ ตองระวังไมใหสุนัขอยูใกลชิดกับสัตวที่เป็นโรคขี้เรื้อนแหง แยกอุปกรณการแตง

ตัวของใครของมัน หรือถาจําเป็นตองใชรวมกันควรทําความสะอาดกอนที่จะนํามาใช

ดาน นก-สุรีรัตน  รัมกิตติคุณ เจาของสุนัขบีเกิล้ “นองนามิ” สมาชิกบี้เกิล้แกงค ที่เขารวมกิจกรรมครัง้น้ี กลาว

วา เพิ่งมาเป็นครัง้แรก รูสึกสนุกมาก เพราะเหมือนกับไดมา Metting กันทัง้สุนัขบีเกิล้-บลูดอกและเจาของ และนา

มิยังมีโอกาสไดตรวจสุภาพและรวมกิจกรรมสนุกดวย สําหรับวิทยากรบรรยายและเขาใจงาย และเป็นกันเอง คิดวา

ถาจัดอบรมอีก จะมาแนนอน สิ่งที่ไดเรียนรูเพิ่มเติมกลับไปคือวิธีการสังเกตอาการของโรคน้ี และวิธีการดูแลเพื่อป อง

กัน หากเจาของพบอาการขนรวงผิดปกติ ผิวหนังลอกเป็นสะเก็ด ใหรีบพาไปพบสัตวแพทย เพื่อจะไดหาแนวทาง

รักษาแตเน่ินๆ เพราะเป็นโรคที่นากลัวมาก

ขณะที่ เมย – รังสิยา พลทรัพย เจาของสุนัขบีเกิล้ “นองใบเตย” กลาววา โรคขี้เรื้อนสวนใหญทราบวามักเกิด

กับสุนัขพันธุบีเกิล้ น องหมาที่บานบางตัวก็เคยเป็นโรคผิวหนังบางเหมือนกัน แตยังไมถึงกับเป็นโรคเรื้อน และไดพา

ไปพบหมอเพื่อรักษาตามอาการ  การเขามารวมกิจกรรมในครัง้น้ีทําใหไดความรูเกี่ยวกับโรคน้ีมากขึ้นและขอควร



ระวังตางๆ เพื่อนําไปปรับใชกับน องหมาของเรามากขึ้น นาสนใจและมีประโยชนกับเจาของสุนัขมาก อยากใหจัดการ

อบรมเกี่ยวกับความรูอีกในหัวขออื่น ๆ อีก พรอมจัดกิจกรรมสนุก ๆ แบบน้ีดวยทุกครัง้


