
รูทันภัยเงียบใกลตัว.. อาการปลายประสาทอักเสบ

      อาการมอืชา เทาชา อาการที่ไมควรน่ิงนอนใจ เพราะน่ีอาจเป็นสญัญาณของโรคปลายประสาทอกัเสบ มาลองดูกนั

นะคะวาโรคน้ีมีอาการอยางไรกันบาง เพื่อจะไดรูเทาทันและรักษาไดทันเวลาคะ

           รูสึกชาตามสวนตางๆ ของรางกาย หรือความรูสึกลดลงโดยเฉพาะปลายมือและเทา

           มีอาการปวดแสบหรือเจ็บแปลบ บริเวณที่ไดรับผลกระทบ

           รูสึกรอนวูบวาบหรือแสบรอนใตผิวหนัง

           กลามเน้ือออนแรง โดยเฉพาะเทา ทําใหเคลื่อนไหวลําบาก หรืออาจเสียการทรงตัว

           อาการอื่นๆ เชน เวียนศีรษะ คลื่นไส อาเจียน ทองผูก ทองเสีย

บางรายอาจมีอาการเหงื่อออกมาก ความดันโลหิตตํ่า ซึ่งอาการเหลาน้ีอาจเป็นตลอดเวลา

หรือเป็นๆ หายๆ

     หากพบวามีอาการขางตน ควรรีบพบแพทยเพื่อรับการวินิจฉัยและรักษาทันที หากปลอยทิง้ไวนานอาจทําใหเป็น

โรคอัมพฤกษ อัมพาตได

ขอมูลดีๆ จาก.. พญ.กฤติมา อัศววีระเดช อายุรแพทยเฉพาะทางระบบประสาทและสมอง
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