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เลเซอรชนิดคารบอนไดออกไซด

เลเซอร คือ เครื่องมือที่นําแสงความยาวคลื่นเดียว มาทําใหลําแสงขนานกัน และเพิ่มพลังงานใหสูงพอที่จะมาใช

รักษาโรคผิวหนังได เลเซอร (LASER) เป็นตัวยอมาจากคําวา Light Amplification by Stimulated Emission of
Radiation
เลเซอรชนิดคารบอนไดออกไซด (CO2 Laser) เป็นการนํากาซคารบอนไดออกไซดมาเป็นตัวกลางในการทําใหเกิด

แสงเลเซอร ที่มีความยาวคลื่น 10,600 nm ซึ่งมีคุณสมบัติในการดูดน้ําที่ผิวหนังไดดี จึงถูกนํามาใชในการรักษาโรค

ตาง ๆ

โรคหรือปัญหาที่เหมาะสมที่จะรับการรักษาดวยเลเซอรชนิดคารบอนไดออกไซด ไดแก

หูด ติ่งเน้ือ กระ กระเน้ือ ไฝ ขี้แมลงวัน ตอมไขมันโต เน้ืองอกของทอของตอมเหงื่อ (syringoma) รอยแผลเป็นที่

เกิดจากการผาตัด และหลุมสิว เป็นตน

กอนรับการรักษาดวยเลเซอรชนิดคารบอนไดออกไซด

จะตองทําใหบริเวณที่จะรับการรักษาชา ซึ่งทําได 2 วิธี คือใชยาชาแบบแปะ กับฉีดยาชา ซึ่งมีความตางกันตรงที่ถาใช

ยาชาแบบแปะจะตองรอใหยาชาออกฤทธิ ์ประมาณ 45 นาที ถึงจะเริ่มรับการรักษาได แตถาฉีดยาชา ก็รับการรักษา

ไดทันทีหลังฉีด ขณะที่ยิงเลเซอรผูปวยก็จะไมมีความรูสึกเจ็บ หลังจากนัน้ก็จะมีการทายาเพื่อป องกันไมใหแผลติด

เชื้อแบคทีเรีย และปิดลาสเตอรกันน้ํา
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การดูแลแผลหลังรับการรักษา

– หามโดนน้ํา โดยเฉพาะใน 24 ชัว่โมงแรก ถาตองลางหน า ควรลางหน าเบา

– ควรปิดลาสเตอรกันน้ําไว 7 วัน แผลจะหายไดดีโดยไมตองเป็นแผลตกสะเก็ด

– ถาพลาสเตอรหลุดกอน 7 วัน ใหลางดวยน้ําเกลือ ทายาป องกันติดเชื้อแบคทีเรีย และปิดพลาสเตอรกันน้ําใหม

– หลีกเลี่ยงการโดนแสงแดด 2 – 4 สัปดาห เพื่อป องกันโอกาสการเกิดรอยดํา

– มาพบแพทยตามนัด หลังทํา 7 วัน หรือถามีปัญหา ก็ใหมาพบกอนนัดได
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