
รูจริง..เรื่องเบาหวาน

โรงพยาบาลไทยนครินทร จัดกิจกรรม “Sugar Camping รูจริง..เรื่องเบาหวาน” โดย แพทยหญิง

ธัญทิพย จงบุญญานุภาพ แพทยเฉพาะทางเบาหวานและตอมไรทอ ใหความรูเรื่องโรคเบาหวาน และภาวะ

แทรกซอนจากเบาหวาน สาระประโยชนที่ควรรูกอนสาย แพทยหญิงขนิษฐา ตันติสิริสมบูรณ จักษุแพทย ใหความรู

เรื่องความตอเน่ืองของโรคเบาหวานและดวงตา รวมถึง ความรูพื้นฐานโรคเบาหวานที่จําเป็น อาทิ อาหาร ยาและการ

ออกกําลังกาย เพื่อป องกันและดูแลผูปวยโรคเบาหวานไดอยางเหมาะสม โดย ทีมสหสาขาวิชาชีพ ไดแก นักโภชน

บําบัด นักกายภาพบําบัด และเภสัชกร งานบรรยายครัง้น้ีมีผูรวมกิจกรรมเป็นจํานวนมากซึ่งไดรับทัง้ทฤษฎีความรู

และการปฏิบัติจริง ซึ่งสามารถนําไปใชไดจริง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b8%88%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%87-%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%99-2/

