
รายงาน​วิจัย​ฉบับ​ใหม​ยก​ให Stretta เป็น​ตัว​เลือก​ใน

การ​รักษา​โรค​กรด​ไหล​ยอน​สําหรับ​ผู​ป วย​ที่​ผาน​การ

ผาตัด​ลด​ความ​อวน

นอ​รวอ​ลค, คอน​เนคทิคัต–23 พ.​ย.​–พี​อา​รนิ​วสไว​ร/อิน​โฟเควสท

Mederi Therapeutics Inc. ผู​ผลิ​ต Stretta Therapy สําหรับ​รักษา​ผู​ปวย​โรค​กรด​ไหล​ยอน (GERD) ได​เผย​แพร

รายงาน​ติดตาม​กลุม​ผู​ปวย (case series) ซึ่ง​แสดง​ให​เห็น​ถึง​ประสิทธิภาพ​ของ Stretta Therapy ใน​การ​รักษา​ผู​ปวย

โรค​กรด​ไหล​ยอน​เรื้อ​รัง​ ที่​เคย​ผาน​การ​ผาตัด​กระเพาะ​เพื่อ​ลด​น้ําหนัก​ดวย​การ​สอง​กลอ​ง (Laparoscopic Sleeve

Gastrectomy หรือ LSG) รายงาน​ดัง​กลาว​ได​รับ​การ​เผย​แพร​ผาน​ทาง​ วาร​สาร Bariatric Times ฉบับ​เดือน

พฤศจิกายน​ ซึ่ง​เป็น​วารสาร​ผาน​การ​พิจารณา​จาก​ผูทรง​คุณ​วุฒิ

รูป​ภาพ – http://photos.prnewswire.com/prnh/20130211/NY56794

รายงาน​หัว​ขอ “A Case Series of GERD in the Bariatric Patient: Stretta Therapy as a Treatment

Option” ได​วิเคราะห​ผล​การ​รักษา​ผู​ปวย​ 4 ราย​ ที่​ผาน​การ​ทํา LSG และ​ได​รับ Stretta เพื่อ​รักษา​โรค​กรด​ไหล​ยอน

เรื้อ​รัง​ ณ Duke University Health System รายงาน​น้ี​จัด​ทําขึ้น​โดย​นพ​.​ เอ​ แด​เนีย​ล เกอร​รอ​น ​ผู​ชวย

ศาสตราจารย​ภาค​วิชา​ศัลย​ศาสตร​ และ​นพ​.​เดน​า ปอ​รเต​อนิ​เยร หัวหน า​แผนก​ศัลยกรรม​เพื่อ​ลด​น้ําหนัก​และ​ควบคุม

การ​เผา​ผลาญ​อา​หาร​ ซึ่ง​เป็น​ผู​อํานวย​การ​รวม​ประจําโครง​การ Minimally Invasive and Bariatric Surgery

Fellowship และ​เป็น​ผู​ชวย​ศาสตราจารย​ภาค​วิชา​ศัลย​ศาสตร​ โดย​รายงาน​ดัง​กลาว​ได​อธิบาย​ถึง​อุปสรรค​ความ​ทาทาย

ของ​ผู​ปวย​ รวม​ถึง​เหตุผล​ที่​ทําให Stretta เป็น​เทคนิค​การ​รักษา​ที่​เหมาะ​สม​กับ​ผู​ปวย​กลุม​น้ี

การ​ทํา LSG เพื่อ​ลด​น้ําหนัก​กําลัง​ได​รับ​ความ​นิยม​เพิ่ม​ขึ้น​อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​ผู​จัด​ทํารายงาน​ได​อธิบาย​ถึง​สาเหตุ​ที่​การ

ทํา LSG เป็น​ที่​นิยม​ใน​กลุม​ผู​ปวย​ แต​ก็ได​ชีแ้จง​วา​การ​ทํา LSG ไม​สามารถ​ชวย​บรรเทา​อาการ​ของ​โรค​กรด​ไหล​ยอน

ได​อยาง​คง​เสน​คง​วา​เหมือน​การ​ตัด​ตอ​กระเพาะ​อาหาร​และ​ลําไส​เล็ก (gastric bypass) และ​โรค​กรด​ไหล​ยอน​หลัง​การ

ทํา LSG อาจ​ทําให​ตอง​เขา​รับ​การ​ผาตัด​แก​ไข​ ทัง้​น้ี​ เรา​ยัง​ตอง​ศึกษา​เพิ่ม​เติม​เกี่ยว​กับ​ผล​ของ​การ​ทํา LSG ที่​มี​ตอ​โรค

กรด​ไหล​ยอน​ แต​ใน​ขณะ​น้ี​ เรา​ก็​ตองการ​วิธี​การ​รักษา​ที่​ไม​ตอง​ผาตัด​สําหรับ​ผู​ปวย​ที่​มี​อาการ​ของ​โรค​กรด​ไหล​ยอน​หลัง

การ​ผาตัด​ลด​ความ​อวน
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รายงาน​น้ี​ได​พิจารณา​ผล​การ​รักษา​ผู​ปวย​ 4 ราย​ใน​ชวง​เวลา​ติดตาม​ผล​ตาง​กัน​ โดย​กอน​ที่​จะ​ได​รับ​การ​รักษา​ดวย

Stretta ผู​ปวย​ทัง้หมด​ลวน​มี​อาการ​ของ​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ที่​ใช​ยา​แลว​ไม​ได​ผล​ แต​หลัง​จาก​รักษา​ไป​ได​เป็น​เวลา​ 8

เดือน​ ผู​ปวย​ 2​ ราย​ไม​แสดง​อาการ​ของ​โรค​อีก​ ขณะ​ที่​อีก​ 2​ ราย​มี​อาการ​บรรเทา​ลง​อยาง​มี​นัย​สําคัญ​ สวน​อาการ​ที่​ยัง

คง​เหลือ​อยู​ก็​สามารถ​ควบคุม​ได​ดวย​การ​ให​ยา​ใน​ปริมาณ​ลด​ลง​หลัง​ผาน​ไป​ได​ 1-3 เดือน​ นอกจาก​นัน้​ยัง​ไม​พบ​ภาวะ

แทรกซอน​ที่​มี​ความ​เกี่ยวของ​กับ​การ​รักษา​ดวย Stretta

นพ​.​เกอร​รอ​น ​กลาว​สรุป​วา​ “กา​รรักษา​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ดวย Stretta ใน​กลุม​ผู​ปวย​ที่​ทาทาย​น้ี​ แสดง​ให​เห็น​ถึง

ผลลัพธ​ที่​ดี​ยิ่ง​ ทัง้​ยัง​ชวย​ให​สามารถ​หลีก​เลี่ยง​การ​ผาตัด​แกไข​ใน​กลุม​ผู​ปวย​สวน​ใหญ​ที่​รักษา​ดวย Stretta รายงาน​น้ี​ชี้

ให​เห็น​วา Stretta สามารถ​รักษา​ผู​ปวย​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ที่​เคย​ผาน​การ​ผาตัด​ลด​ความ​อวน​ได​อยาง​ปลอดภัย​และ​มี​ประ

สิทธิ​ภาพ​”

Stretta คือ​วิธี​การ​รักษา​โรค​กรด​ไหล​ยอน​โดย​ไม​ตอง​ผา​ตัด​ โดย​เป็นการ​สง​ พ​ลัง​งาน​คลื่น​ความถี่​วิ​ทยุ (RF) เพื่อ​แกไข

และ​ฟ้ืนฟู​กลาม​เน้ือ​ระหวาง​กระเพาะ​อาหาร​กับ​หลอด​อา​หาร​ ซึ่ง​ ผล​การ​ศึกษา​ มากมาย​บง​ชี้​วา Stretta ชวย​บรรเทา

อาการ​ของ​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ ชวย​ให​ผู​ปวย​สามารถ​ลด​หรือ​หยุด​ใช​ยา​ได​ รวม​ทัง้​ลด​การ​สัมผัส​กับ​กรด​ใน​กลุม​ผู​ปวย​โรค

กรด​ไหล​ยอน​เรื้อ​รัง Stretta เป็น​เทคนิค​การ​รักษา​ผาน​ทาง​ชอง​ปาก​ โดย​ไม​ทําให​ลักษณะ​ทาง​กายภาพ​เปลี่ยนแปลง

ไป​ จึง​เป็น​ทาง​เลือก​ที่​นา​สนใจ​สําหรับ​ผู​ปวย​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ที่​เคย​ผาน​การ​ผาตัด​ลด​ความ​อวน

เมื่อ​ชวง​ตน​ปี​น้ี Mederi ได​ประกาศ​เปิด​ตัว​ โครงการ​วิจัย​แบบ​หลาย​ศูนย​ ครัง้​ใหม​ ซึ่ง​ปัจจุบัน​กําลัง​เปิด​รับ​ผู​ปวย​เขา

รวม​โครง​การ​ เพื่อ​ศึกษา​คุณ​ประโยชน​ของ Stretta ใน​การ​รักษา​ผู​ปวย​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ภาย​หลัง​การ​ผาตัด​ลด​ความ

อวน​ นอก​จาก​น้ี Stretta ยัง​ถูก​นําไป​ใช​ใน​กิจกรรม​การ​ให​ความ​รู​และ​การ​ลงมือ​ปฏิบัติ​จริง​ ระหวาง​การ​ประ​ชุม IFSO

และ Obesity Week ที่​เพิ่ง​ผาน​พน​ไป​ไม​นาน

เกี่ยว​กับ STRETTA(R)

Stretta เป็น​วิธี​การ​รักษา​แบบ​ไม​ตอง​ผาตัด​สําหรับ​ผู​ปวย​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ที่​ไม​คอย​ตอบ​สนอง​ตอ​การ​รักษา​ดวย​ยา

และ​ไม​ตองการ​เขา​รับ​การ​ผา​ตัด​ ผล​การ​วิจัย​กวา​ 40 โครงการ​แสดง​ให​เห็น​วา Stretta มี​ความ​ปลอดภัย​และ​มี

ประสิทธิภาพ​ใน​การ​รักษา​โรค​กรด​ไหล​ยอน​ นอก​จาก​น้ี Stretta ยัง​ถูก​นําไป​ใช​อยาง​แพร​หลาย​ทัว่​โลก​ รับ​ชม​ขอมูล

เพิ่ม​เติม​ได​ที ่stretta-therapy.com
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