
รอยแผลเป็นนูน คีลอยด (Keloid)

คีลอยดหรือแผลเป็นนูน คือแผลเป็นที่เกิดขึ้นหลังจากที่แผลหายหรือหายดีแลวสักพัก โดยขนาดอาจขยายใหญกวา

รอยแผลเดิมที่เกิดขึ้น สีแตกตางกันตามสภาพสีผิวแตละบุคคล พบไดตัง้แตสีชมพู แดง ถึงน้ําตาลเขม จากการมี

เสนเลือดฝอยมารวมกันมาก สวนมากมีลักษณะแข็งคลายยาง เป็นมันเงา และไมมีขนขึ้น ซึ่งแมจะไมกอใหเกิด

อันตรายใด แตก็อาจทําใหรูสึกเจ็บ คัน ระคายเคือง อีกทัง้ยังสงผลทางดานความสวยความงามอีกดวย

ทัง้น้ีสาเหตุของแผลเป็นคีลอยด เกิดจากความผิดปกติของกระบวนการรักษาแผลตามธรรมชาติของรางกาย ที่โดย

ปกติจะมีการสรางเน้ือเยื่อและคอลลาเจนมาซอมแซมบริเวณแผลดังกลาวจนหายดี แตหากมากเกินปกติจะเกิดการ

สะสมของเน้ือเยื่อเกี่ยวพัน โดยเฉพาะคอลลาเจน บริเวณปากแผล ทําใหแผลเป็นบริเวณดังกลาวมีลักษณะกวางและ

นูนขึ้น อยางไรก็ตามแผลเป็นคีลอยดเกิดขึ้นไดกับทุกคน แตมักพบในผูใหญมากกวาเด็ก และพบในผูหญิงมากกวา

ผูชาย และยังอาจเกี่ยวของกับพันธุกรรมดวย ผูที่มีบุคคลในครอบครัวเป็นแผลเป็นคีลอยด จึงมีโอกาสเกิดแผลเป็น

ชนิดน้ีมากกวาคนอื่นๆ

การรักษาแผลเป็นคีลอยด

1. การใชแผนแปะแผลเป็นคีลอยด

2. การใชยาทาแผลเป็นคีลอยด ทัง้แบบครีมและแบบเจล

3. การฉีดแผลเป็นคีลอยด

4.การใชความเย็นจัดในการรักษา

5.การผาตัดคีลอยด ซึ่งทําไดเฉพาะในบางกรณี และอยูภายใตการดูแลของแพทยผูเชี่ยวชาญเทานัน้

แผลเป็นคีลอยดมักจะไมยุบหรือหายไปเอง จําเป็นตองมีวิธีรักษาที่จําเพาะ ซึ่งการรักษาสามารถทําไดหลายวิธี โดย

แตละวิธีใชระยะเวลาที่ตางกัน อยางไรก็ตามหากแผลคีลอยด สงผลกระทบตอการใชชีวิตประจําวันอยางมาก การ

พบแพทยผูเชี่ยวชาญเพื่อแนะนําวิธีการรักษาที่ถูกตอง จึงเป็นทางเลือกที่ดีที่สุด

บทความโดย แพทยหญิง นลินี เมธาจิตติพันธ แพทยผิวหนังและความงาม โรงพยาบาลเวิลดเมดิคอล สอบถามราย

ละเอียดเพิ่มเติม : คลินิกผิวหนังและความงาม โทร. 02-836-9999 ตอ 4521 – 2

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%87%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b8%99-%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%94%e0%b9%8c-keloid/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%87%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b8%99-%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%94%e0%b9%8c-keloid/

