
รพ.หัวเฉียว จัดอบรมฟรี..ใหแกผูป วยโรคเบาหวาน

ศูนยเบาหวาน โรงพยาบาลหัวเฉียว มีกําหนดจัดอบรมใหความรูแกผูปวยโรคเบาหวาน เรื่อง “อานฉลากอยางไรให

ไกลโรค” เพื่อใหผูปวยและครอบครัวมีความรูในการอานฉลากอาหารและรูจักเลือกรับประทานอาหารที่เหมาะสมใน

ปริมาณที่ถูกสัดสวนกับความตองการของรางกาย ซึ่งถือเป็นวิธีหน่ึงในการรักษาและป องกันโรคเบาหวาน  ในวัน

อังคารที่ 13 กุมภาพันธ 2561  เวลา 8.30–10.30 น.  ณ ศูนยเบาหวาน  โรงพยาบาลหัวเฉียว

สนใจติดตอและสํารองที่นัง่เขารับการอบรม…ฟรี  ไดที่ศูนยเบาหวาน  โทร. 0-2223-1351 ตอ 3403

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%9e-%e0%b8%ab%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%80%e0%b8%89%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%9f%e0%b8%a3%e0%b8%b5-%e0%b9%83/

