
รพ.ธนบุรี ชวนตรวจสุขภาพหัวใจและหลอดเลือด

ลดความความเสี่ยงจากโรครายที่เป็นภัยเงียบ

โรคหัวใจ เป็นโรครายติดอันดับ 1 ใน 3 ที่คราชีวิตคนไทย และมีแนวโนมสถิติเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ ทุกปี ถือเป็นโรค

ใกลตัว และเป็นภัยเงียบที่รายแรง เพราะไมแสดงอาการแรกเริ่มหรืออาจแสดงเพียงอาการเล็กน อย ทําใหหลายคน

ไมรูตัวและละเลยการตรวจเช็กสุขภาพ เมื่อไรก็ตามที่หัวใจเกิดความผิดปกติยอมสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตอยาง

ไมอาจหลีกเลี่ยง หากอาการรุนแรงอาจสงผลรายถึงขัน้เสียชีวิต ดังนัน้เมื่อพบสัญญาณเตือนหรืออาการผิดปกติ เชน

เจ็บหน าอก แนนหน าอก ใจสัน่ ออนเพลีย หายใจไมอิ่ม เหน่ือยงายกวาปกติ ฯลฯ ไมควรชะลาใจเด็ดขาด เพราะอาจ

เสี่ยงตอการเป็นโรคหัวใจและหลอดเลือด

โรงพยาบาลธนบุรี #เป็นหวงนะ อยากเห็นทุกทานมีสุขภาพกายและหัวใจที่แข็งแรงหางไกลจากโรครายที่เป็นภัย

เงียบ ดวยการตรวจสุขภาพเพื่อตรวจหาปัจจัยเสี่ยงของโรค ในแพ็คเกจ “ตรวจสุขภาพหัวใจและหลอดเลือด” ซึ่ง

การวินิจฉัยโรคไดรวดเร็วและเขารับการรักษาอยางทันเวลาจะสามารถลดอัตราการเสียชีวิตลงได โดยมีรายการตรวจ

ดังน้ี ตรวจความสมบูรณของเม็ดเลือด ตรวจเบาหวาน ตรวจปัสสาวะ ตรวจระดับไขมันในเลือด ตรวจการทํางาน

ของไต ตรวจโรคเกาท ตรวจเอกซเรยปอด ตรวจคลื่นไฟฟ าหัวใจ ตรวจการทํางานของตับ และตรวจความยืดหยุน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%9e-%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b8%a3%e0%b8%b5-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%ab/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%9e-%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b8%a3%e0%b8%b5-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%ab/


ของเสนเลือด ในราคา 8,470 บาท และสิทธิสําหรับผูที่ถือบัตรเครดิต ไทยพาณิชย, กรุงเทพ, กรุงศรีอยุธยา, KTC

และ fitness first ในราคา 4,900 บาท ไดตัง้แตวันน้ี – 31 ธันวาคม 2563

เขารับการตรวจสุขภาพหัวใจและหลอดเลือดอยางน อยปีละ 1 ครัง้ ควบคูกับการตรวจสุขภาพประจําปีจะชวยป องกัน

และลดความเสี่ยงจากโรครายที่เป็นภัยเงียบไดทันทวงที สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่ ศูนยหัวใจ โรงพยาบาลธนบุรี

โทร. 1645 ตอ 2150 – 2155 หรือ https://www.thonburihospital.com/ และ
www.facebook.com/thonburihospitalclub


