
ยังไมยางเขาเลข 3 ริว้รอย ก็ถามหา มาเซยกูดบาย

กันดีกวา ไดหนาเดงผิวตึงกลับคืนมา

“ริว้รอย” รองรอยเสนๆ บนใบหน าที่ทําไมยังไมถึงเวลาก็มาหากันเต็มใบหน าไปหมดแบบน้ีละ ไหนวากวาจะมีตอง

อายุยางเขา 30 ไปแลวไมใชหรือ คําถามในคําถามที่เราตองมาหาคําตอบกัน จริงๆ แลวมันก็คือเรื่องธรรมชาติของ

ผิวพรรณของเรานัน่แหละ ขึ้นอยูกับวาสาเหตุเกิดจากอะไร ซึ่งมันก็มีปัจจัยหลายอยางที่ทําใหผิวหน าของเรา เหี่ยว

ยน เกินวัย ปัญหาใหญที่ทําใหไปไหนจากแคพี่ โดนทักวาเป็นลุงเป็นป าตลอด ไมไดแลวนะ เริ่มตนปีใหมมาทัง้ที

หน าตองเดงรับปีหนูทองกันดีกวา

สาเหตุของการเกิดริว้รอย

-การผลิตฮอรโมน เอสโตรเจน (Estrogen) ลดลง เพราะอายุที่เพิ่มขึ้น เรียกวา ยิ่งแกยิ่งหยอนคลอยนัน่เอง

-ไดรับแสงแดดอยางตอเน่ือง สะสมไปนานๆ ผิวหนังก็เกิดความตานทานน อยลง

-อยูในสภาพแวดลอมที่มีมลภาวะมลพิษ โดยเฉพาะ ควันบุหรี่ แลวสารนิโคตินเป็นโมเลกุลของอนุมูลอิสระ ทําให

เซลลผิวหนังเสื่อมสภาพ

-ชอบทําหน าน่ิวคิว้ขมวดอยูตลอดเวลา หรือ หัวเราะฟ ุมเฟือย ยิม้ไปเรื่อย ก็ทําใหเกิดริว้รอยไดเหมือนกัน

ชวงอายุที่มักจะเกิดริว้รอย จริงๆ แลว “ริว้รอย” สามารถเกิดไดในทุกชวงวัยตัง้แต 25 ปี จนถึง 50 ปีขึ้นไป ซึ่งรอย

ตางๆ จะแอดวานซเพิ่มขึ้นตามอายุ สภาพอากาศ และการใชผิวหน าในชีวิตประจําวัน เรียกวาสามารถเกิดขึ้นไดทุก

ชวงเวลาและสถานการณจริงๆ ใชชีวิตอยาประมาท เพราะริว้รอยรอโอกาสแทรกเขามาเกาะผิวหนังอยูตลอดเวลา
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ริว้รอยที่ชอบขึ้นบนใบหน าของเรา จะมีอยู 2 แบบ คือ

1. ริว้รอยจากกการขยับกลามเน้ือ Dynamic Line

ริว้รอยแบบตื้นๆ ยังไมลึกสักเทาไหร ยังดูเป็นรอยแบบซอฟทๆ เบาๆ เกิดจากกการขยับใบหน าบอยๆ ทัง้การยิม้ หัว

เราะ หรือทําหน าบูดบึ้งตลอดเวลายิม้แตพอดี หัวเราะพอประมาณ เลิกขมวดคิว้เหมือนโกรธใครมาตลอดเวลาก็พอ

ชวยรนระยะเวลาการเดินทางของริว้รอยได แตถามีไมตองกังวล ดวยเทคโนโลยีที่ทันสมัย การฉีดโบท็อกซ

(BOTOX) ทําใหริว้รอยที่วิ่งเลนอยูบนใบหน าของเรา กลับมาดูอิ่มเต็มได และดวยเทคนิค ฉีดแบบกระจาย หรือ ฉีด

แบบจุดเดียว ของแพทยผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณ จาก BSL Clinic ที่รูตําแหนง รูจุด ในการฉีด รูปริมาณที่

เหมาะสมกับริว้รอย เมื่อฉีดแลวมีความเป็นธรรมชาติไดอยางลงตัว

2.ริว้รอยถาวร แบบไมขยับ Static Line

ริว้รอยแบบลึกกระทบใจ ที่ใครๆ ก็ไมอยากได แคทําหน าน่ิงๆ ก็เห็นชัดมาแตไกล ทัง้หน าผาก หางตา มุมปาก แลว

ยังมีรอยเล็กๆ ยุบยิบขึ้นเต็มไปหมดวิธีการรักษาเลยตองเป็นแบบรวมพลังหาร 3 โดน 3 ขัน้ตอนน้ีเขาไปไดผิวใหม

เรียบเนียนหน าเดงกลับมาแนนอน

2.1.การใชเลเซอร แลวเสริมดวย Growth Factors ลบริว้รอยตื้นๆ เป็นการใชพลังงานเลเซอร ไปกระตุนการสราง

คอลลาเจน ไมทําลายผิวดานบน และฟ้ืนฟูบํารุงผิวดวยการใช เซลลซอมเซลล ที่มี Growth Factors อยูในเลือด

ของเรา ทาทันทีหลังจากที่ทําเลเซอร เพื่อไปกระตุนเซลลที่อยูในผิวหนังใหมารวมตัวกันแลวชวยกันซอมแซม

ผิวหนังตรงที่มีริว้รอย ทําใหผิวเนียนขึ้น แข็งแรงขึ้น

2.2.การฉีดฟิลเลอร หรือ สารเติมเต็ม ริว้รอยถาวรเกิดจากที่ไขมันบางสวนหายไป การเติมพื้นที่ที่เป็นรองลึกใหเต็ม

ฟิลเลอร เป็นสารเลียนแบบโปรตีนธรรมชาติในรางกาย มีชื่อเกๆ วา ‘ไฮยาลูรอนิค แอซิต’ ทําใหผิวมีความอิ่มฟูเต็ม

เรียบเนียนขึ้น

2.3. การยกกระชับผิว รองรอยตางๆ ที่เกิดขึ้น บางทีก็มีแถมดวยความหยอยคลอยมาดวย ฉะนัน้การรักษาดวย

เทคนิคแบบผสมผสานก็มีสวนทําใหผิวกลับมามีความเตงตึงไดอยางเต็มที่ ก็ตอง 2 เทคนิคน้ีเลย

– ลบริว้รอยดวยคลื่นอัลตราซาวด สงพลังงานลงไปทํางานที่ชัน้ SMAS เป็นชัน้ที่มีเหมือนรางแหคอยพยุงและยก

กระชับผิว เป็นชัน้เดียวกับที่แพทยศัลยกรรมใชผาตัดยกกระชับผิว แตการยิงดวยคลื่นอัลตราซาวดไมตองผาตัด ไม

ตองเจ็บ ไมตองพักฟ้ืนนาน แตริว้รอยตางๆ ดีขึ้น

– ลบริว้รอยถาวรดวยคลื่นความถี่วิทยุ หรือ RF (Radio Frequency) โดยการใชคลื่นความรอนลงไปกระตุนคอลลา

เจนใตผิวหนังใหเกิดขึ้นมาใหม แลวยังชวยจัดเรียงคอลลาเจนเดิมใหกระชับขึ้น ดวยทีมแพทยมีความเชี่ยวชาญใน

การรักษาอุณหภูมิที่เหมาะสม และเป็นระยะเวลาที่ยาวนานเพียงพอ คลื่นลงไปทํางานถึงชัน้ไขมันทําใหผิวดูเตงตึง



ขึ้น ริว้รอยที่เห็นชัดก็ตื้นขึ้น

ริว้รอย ใครๆ ก็ไมอยากมี ถาหน าแกกวาวัย ไปไหนดูเป็นรุนใหญ ทัง้ๆ ที่ใจและวัยยังเป็นวัยรุน รูจักวิธีการป องกัน

และรักษาไว ไมเสียเวลา มีแตจะไดความออนเยาวหน าเดงผิวเตงตึงกลับคืนมา

ดูแลแกปัญหาริว้รอย ตัง้แตเริ่มเป็นน อยๆ เป็นสิ่งที่ดีนะคะ คลิกเลย

ลดริว้รอย บนใบหน า เห็นผลจริง รอยยนหน าผาก ตีนกา หวางคิว้

VDO รีวิวผลการรักษา ยืนยันจากคนไขจริงที่ “รักษาริว้รอยกับ BSL”

อยากลดริว้รอย แอดมินผูเชี่ยวชาญยินดีใหคําปรึกษา

ไอดีไลน : @bslclinic **มี @ ขางหน าดวยนะคะ**

ทักไลนแชท : https://line.me/ti/p/@bslclinic

ทักเฟสบุคแชท :m.me/bslclinic

BSL เปิดใหบริการ 3 สาขา

สีลม โทร. 02-235-8858, 09-8289-7805

การเดินทางสาขาสีลมBTS ศาลาแดง ทางออก 4, MRT สีลม ทางออก 2 ศาลาแดงซอย 2

สุขุมวิท โทร.02-052-4605, 06-3923-6862

การเดินทางสาขาสุขุมวิท BTS อโศก ทางออก 5, MRT สุขุมวิท ทางออก 3 อาคารไทมสแควร ชัน้ G

สามยาน โทร.02-235-2323

การเดินทางสาขาสามยาน MRTสามยาน ทางออก 1 ตรงขามวัดหัวลําโพง

ชองทางการติดตอ

Website : www.ศูนยเลเซอรผิวหนัง.com
FB : www.facebook.com/bslclinic/
Line : @bslclinic
IG : bsl_clinic
Twitter : BSLBANGKOK
Blockdit: BSL Clinic
YoutubeChannel : BSL CLINIC

https://bslaesthetics.com/wrinkles-reduction/

