
มูลนิธิ​ไทย​คม​ จุด​ประกาย​เยาว​ชน​ 3 รร.​จังหวัด​สุ

ราษฎร​ธานี​ เริ่ม​วาง​แผน​ “อนาคต​การ​เรียน​และ​อาชีพ

ใน​ฝัน​”

มูลนิธิ​ไทย​คม​จัด​กิจ​กรร​ม You Can Do it! เริ่ม​อนาคต​ คน​พบ​ตัว​เอง​ ให​กับ​นักเรียน​ระดับ​ชัน้​มัธยม​ตน​ถึง​ปลาย​ ทัง้​

3 โรงเรียน​ตาง​อําเภอ​อยาง​ รร.​ไชยา​วิ​ทยา​ รร.​บานตาขุน​วิ​ทยา​ และ​รร.​พนม​ศึกษา​ จ.​สุ​ราษฎร​ธานี​ โดย​กิจกรรม​น้ี

เป็น​อีก​หน่ึง​ตัว​ชวย​ให​เยาวชน​รูจัก​บุคลิก​ของ​ตน​เอง​ เพื่อ​นําไป​ตอย​อด​วางแผน​การ​เรียน​และ​ตระหนัก​ถึง​ความ​สําคัญ

ของ​อาชีพ​ใน​อนาคต​ ผาน​การ​ทําแบบ​ประเมิน​พฤติ​กรร​ม DISC ของ Dr. William Marston นัก​จิตวิทยา​จาก

มหาวิทยาลัย​ฮา​วา​รด ซึ่ง​แบง​บุคคล​ออก​เป็น​ 4 กลุม​ กลุม D (Direct) เป็น​คน​ตรง​ไป​ตรง​มา​ กลุม I (Interactive)

เป็น​คน​มี​มนุษยสัมพันธ​ดี​ กลุม S (Supportive) ชอบ​ชวย​เหลือ​คน​อื่น​ กลุม C (Careful) เป็น​คนละ​เอียด​รอบ​คอบ

โดย​กิจ​กรร​ม You Can Do it! เริ่ม​มา​ตัง้แต​ปี​ 2​549 และ​ปัจจุบัน​มี​ผู​เขา​รวม​กวา​ 57,696 คน​ จาก​ 9​7 โรงเรียน​ทัว่

ประ​เทศ​ โดย​มูลนิธิ​ไทย​คม​ได​รับ​ความ​รู​จาก​องค​กร Save The Children ประเทศ​สิงคโปร​ เพราะ​เห็น​ถึง​ความ​สําคัญ

ของ​การ​เขาใจ​และ​คนหา​ตัว​เอง​ การ​ปรับ​ตัว​อยู​รวม​กับ​ผู​อื่น​ รวม​ถึง​การ​กําหนด​เป า​หมาย​อนาคต​เพื่อ​เลือก​อาชีพ​ที่

สอดคลอง​กับ​พฤติกรรม​ของ​แต​ละ​คน

มูลนิธิ​ไทย​คม​พรอม​ให​โอกาส​และ​เป็น​อีก​หน่ึง​ตัว​ชวย​กระตุน​ให​เยาวชน​ไทย​คน​พบ​ศักยภาพ​ของ​ตัว​เอง​ ตาม

คําสุภาษติ​จีน​ที่​วา​ ‘รู​เขา​รู​เรา​ รบ​รอย​ครัง้​ ชนะ​รอย​ครัง้​’ ​หาก​เรา​รูจัก​ตัว​เอง​เร็ว​ขึ้น​ก็​จะ​สามารถ​วางแผน​การ​เรียน​ได

ทัน​ทวง​ที​ และ​เมื่อ​เรา​รูจัก​ผู​อื่น​ก็​จะ​สามารถ​ปรับ​ตัว​ใน​สังคม​และ​เขาใจ​พฤติกรรม​ของ​คน​รอบ​ขาง​ได​ดี​ขึ้น​ ถา​หาก

โรงเรียน​หรือ​ครู​แนะแนว​สนใจ​กิจ​กร​รม​ สามารถ​ติดตอ​ได​ที่​ 02-949-2684 (คุณ​ศร​ารัตน​ ภู​ฆัง) กิจกรรม​น้ี​ฟรี​ ไมมี

คา​ใช​จา​ย
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