
มูลนิธิอายิโนะโมะโตะ เดินหนาสรางโภชนาการเด็ก

ไทย ถายทอดความรูการบริหารจัดการโครงการ

อาหารกลางวัน

ปัจจุบันปัญหา “ภาวะทุพโภชนาการ” หรือ ภาวะการไดรับสารอาหารไมเหมาะสมและเพียงพอของเด็กไทย กําลังทวี

ความรุนแรงมากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะกลุมเด็กนักเรียนในพื้นที่ทุรกันดาร ซึ่งสงผลตอความแข็งแรงของรางกายและ

ระดับสติปัญญาเป็นอยางมาก จากผลสํารวจโรงเรียนภายใตสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน กวา

30,800 โรงเรียน ทัว่ประเทศ ยังมีโรงเรียนที่ตองการความชวยเหลือในดานอาหารและโภชนาการอยูเป็นจํานวน

มาก ซึ่งมูลนิธิอายิโนะโมะโตะ ไดเล็งเห็นความสําคัญของปัญหาดังกลาว จึงไดรวมมือกับทางกระทรวงศึกษาธิการ

เพื่อใหความชวยเหลือโรงเรียนภายใตสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐานอยางยัง่ยืนและตอเน่ือง โดยได

รวมลงนามในขอตกลงรวมกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน เพื่อดําเนินการโครงการปรับปรุง

โภชนาการเด็กไทยอยางตอเน่ือง อาทิ โครงการ “50 ปี 50 โรงเรียน” เมื่อปีพ.ศ. 2553-2557 และโครงการ “อา

ยิโนะโมะโตะ โภชนาการเพื่อเด็กไทย กาวไกลสรางชาติ” ในปีพ.ศ. 2558-2562 เพื่อตอยอดโครงการเดิม ดวยการ

การมอบงบประมาณสนับสนุนการกอสรางโรงอาหาร รวมกวา 50 ลานบาท ใหกับโรงเรียนที่ขาดแคลนไดมีโรง

อาหารที่ไดมาตรฐานตามหลักสุขาภิบาลที่ดี และขยายกิจกรรมการพัฒนาบุคลากรของโรงเรียน ดานอาหาร

โภชนาการและสุขลักษณะที่ดีดานอาหาร เพื่อใหครอบคลุมการดําเนินการดานอาหารกลางวันของโรงเรียนอยางครบ

ถวน และเกิดประโยชนอยางแทจริง

เมื่อเร็วๆ น้ี มูลนิธิฯ ไดจัด กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการดานโภชนาการ ใหกับคณะผูบริหารโรงเรียน และบุคลากร

ผูรับผิดชอบโครงการอาหารกลางวันจากโรงเรียนทัว่ประเทศ ที่ไดรับการสนับสนุนงบประมาณการกอสรางโรงอาหาร

ในโครงการ “อายิโนะโมะโตะ โภชนาการเพื่อเด็กไทย กาวไกลสรางชาติ” ณ โรงแรมอิสติน มักกะสัน กรุงเทพฯ

โดยมี ญาณกร จันทหาร (ที่ 2 จากซาย) ผูอํานวยการสํานักอํานวยการ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน

พรอมดวย มร. อิโตมิ วะตะนะเบะ (ที่ 2 จากขวา) กรรมการมูลนิธิอายิโนะโมะโตะ รวมเป็นประธานในพิธีเปิด และ

ไดรับเกียรติจาก ผศ.ดร.เอกราช เกตวัลห (ที่ 1 จากซาย) รองผูอํานวยการ สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล

และ รศ.อาภัสรา กวีวังโส (ที่ 1 จากขวา) อาจารยคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ธัญบุรี พรอมนักวิชาการผูทรงคุณวุฒิดานอาหารและโภชนาการมารวมเสริมสรางองคความรูดานโภชนาการทัง้ภาค

ทฤษฎีและการปฎิบัติอันเห็นผลเป็นรูปธรรม เพื่อพัฒนาบุคลากรในโรงเรียนใหนําความรูไปประยุกตใชและปรับปรุง

ภาวะโภชนาการของนักเรียนไดอยางยัง่ยืน ตลอดจนการพัฒนาใหเป็นโรงเรียนตนแบบดานโภชนาการ และตอยอด
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ใหเป็นศูนยกลางดานโภชนาการใหแกโรงเรียนใกลเคียงตอไป

ทัง้น้ี หากโครงการดังกลาวแลวเสร็จ จะมีอาคารโรงอาหารที่ถูกสุขลักษณะรวม 100 แหงครอบคลุมโรงเรียนที่

ขาดแคลนทัว่ประเทศ และเด็กนักเรียนไทยกวา 30,000 คน ในถิ่นทุรกันดารจะไดรับโภชนาการที่ดี อันเป็นปัจจัย

พื้นฐานที่จะชวยสงเสริมการเรียนรูของพวกเขาและเติบโตเป็นบุคคลากรที่มีคุณภาพตอไปในอนาคต โดยเราเชื่อวา

โครงการที่เราดําเนินการอยูจะนําไปสูการพัฒนาสังคมอยางยัง่ยืน ซึ่งเป็นสิ่งที่มูลนิธิฯ มุงมัน่และดําเนินการมาตลอด
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