
“มูลนิธิดวงใจใหม” ระดมพลังทุกฝ าย มอบโอกาสผู

ป วยยากไร ผาตัดเร็วขึน้ “ยนเวลารอ ยืดเวลาชีวิต”

ใหหัวใจผูป วย…เตนตอ…ไมตองรอนาน

“มูลนิธิดวงใจใหม” ระดมพลังทุกฝ าย มอบโอกาสผูปวยยากไร ผาตัดเร็วขึ้น “ยนเวลารอ ยืดเวลาชีวิต” ใหหัวใจผู

ปวย…เตนตอ…ไมตองรอนาน

สถิติคนไทยเป็นโรคหัวใจเพิ่มขี้นอยางตอเน่ืองจนนาตกใจ ในปี 2561 ที่ผานมา คนไทยเสียชีวิตดวย “โรคหัวใจและ

หลอดเลือด” กวา 2 หมื่นคน เฉลี่ยชัว่โมงละ 2 คน สาเหตุเกือบ 100% มาจากโรคที่เกิดจากวิถีชีวิต “เบาหวาน-

ความดัน-ไขมันในเลือด-ความอวน” เป็นตัวเรงที่สําคัญ ที่นาตกใจเป็นที่สุดคือ คนไขรอคิวนานกวาจะไดผาตัดหัวใจ

ทัง้ๆ ที่รอนานไมได จึงเป็นที่มาของ “มูลนิธิดวงใจใหม” การรวมตัวกันดวยความสมัครใจของกลุมบุคลากรทางการ

แพทยแผนกศัลยศาสตรหัวใจ โรงพยาบาลราชวิถี โรงพยาบาลรัฐที่ใหการดูแลรักษาผูปวยยากไรและดอยโอกาส

เกือบทัง้หมด เพื่อหาเงินทุนในการผาตัดโรคหัวใจและหลอดเลือดระยะเรงดวนแกผูปวยเหลาน้ี

แพทยหญิงปีนัชนี ชาติบุรุษ ประธานมูลนิธิดวงใจใหมและนายกสมาคมศัลยแพทยทรวงอกแหงประเทศไทย เปิด

เผยวา “โรคหัวใจ” เป็นภัยเงียบที่คุกคามสุขภาพและความเป็นอยูของคนในยุคปัจจุบัน องคการอนามัยโลก

(WHO) พบวาในปี 2558 กลุมโรคหัวใจและหลอดเลือดเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับ 1 ของโลก คิดเป็นรอยละ 31

ของอัตราการตายทัว่โลก ซึ่งสถิติลาสุดของกระทรวงสาธารณสุข เมื่อเดือนกันยายน 2561 พบวามีผูปวยโรคหัวใจ
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และหลอดเลือดถึง 432,943 ราย เสียชีวิต 20,855 ราย หรือคิดเป็นชัว่โมงละ 2 ราย และยังมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูง

ขึ้นอีก จากปัจจัยเสี่ยงตางๆ ในการใชชีวิตประจําวัน ทัง้อาหารการกินและขาดการออกกําลังกาย ทําใหเป็นสาเหตุ

ของการสูญเสียของประชากรวัยทํางาน สงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของประชากร เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ

ผลกระทบตอเน่ืองทัง้ในระดับบุคคล ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ การรักษาพยาบาลโรคหัวใจมีคาใชจายที่

คอนขางสูง มีจํานวนผูปวยรอคิวรับการรักษาผาตัดหัวใจเป็นจํานวนมาก

ดวยเหตุน้ี “มูลนิธิดวงใจใหม” (New Heart Foundation) จึงเกิดขึ้นจากการรวมตัวกันของบุคลากรทางการแพทย

และพนักงานแผนกศัลยกรรมศาสตรหัวใจและทรวงอก โรงพยาบาลราชวิถี เพื่อชวยเหลือผูปวยโรคหัวใจที่ยากไร

และดอยโอกาสในการเขารับการรักษาดวยการผาตัด ทัง้ๆ ที่อยูในระยะเรงดวนและอาจเกิดภาวะแทรกซอนที่เกี่ยว

เน่ืองตางๆ ความชวยเหลือน้ีรวมถึงการผาตัดนอกเวลาโดยไมคิดคาใชจาย การชวยจายยาที่จําเป็นในกรณีที่ตองการ

ยาที่ไมอยูในบัญชียาหลัก แมกระทัง่การชวยเหลือผูปวยที่ไมมีบัตรประชาชนในหลายรูปแบบ เป็นตน

การใหความชวยเหลือดังกลาวไดดําเนินการมาอยางตอเน่ืองเป็นเวลา 9 ปี ตัง้แตเริ่มกอตัง้มูลนิธิฯ และไดชวยผูปวย

ยากไรไปแลวจํานวนทัง้สิน้ 365 คน ทําใหสามารถลดชองวางในการรักษาในหลายรูปแบบและยังลดการรอคอยการ

เขารับการรักษา ซึ่งหมายถึงการลดความเสี่ยงตอการเสียชีวิตอยางแทจริง

“อุปสรรคของมูลนิธิฯ คือรายรับที่มีจํานวนจํากัด ทําใหการชวยผาตัดจริงทําไดเฉลี่ยเพียงปีละ 25 ราย แมวาโรง

พยาบาลราชวถิีจะมีจาํนวนบคุลากรที่สามารถรองรบัการผาตดัเพื่อชวยชวีติผูปวยไดเพิม่ขึ้นถงึประมาณ 50 รายตอปี

หากมีงบประมาณเพียงพอ ตอนน้ี มีผูปวยระดับวิกฤติที่กําลังรอคอยการชวยเหลือและรอการติดตอจากมูลนิธิฯ อยู

เป็นจํานวนมากจริงๆ มูลนิธิฯ จึงพยายามระดมพลังจากทุกฝ ายเทาที่จะทําได เพื่อจะเพิ่มโอกาสในการชวยเหลือให

ไดมากที่สุด” พญ.ปินัชนีกลาว

ขณะน้ี มูลนิธิฯ ไดรับพลังน้ําใจจากหลายภาคสวนที่จะชวยเรงผูปวยใหไดรับการผาตัดเร็วขึ้น นําโดย ทานผูหญิงสุ

มาลี จาติกวนิช พรอมดวย คุณโสภณ ราชรักษา คุณบุญเกียรติ โชควัฒนา คุณศรีวรา อิสสระ คุณสงกรานต อิสสระ

คุณสมชาย เบญจรงคกุล และอีกหลายๆ ทาน มาชวยผลักดันให “มูลนิธิดวงใจใหม” ไดมีแรงขับเคลื่อนในการชวย

เหลือผูปวยยากไรและไดบอกตอขอความชวยเหลือไปยังเครือขายตางๆ

นอกจากน้ี ยังไดพลังน้ําใจเพื่อดวงใจใหม การสนับสนุนจากกลุมดีไซเนอรและศิลปินชื่อดังที่มาชวยออกแบบ

ผลิตภัณฑใหกับมูลนิธิฯ ไดจัดจําหนายเพื่อหาทุนชวยเหลือผูปวยยากไร “ใหผูซื้ออิ่มบุญ ผูออกแบบอิ่มใจ” นําโดย

คุณอัญชลี วิกสิตนาคกุล แบรนด ANCHAVIKA คุณอัครวุฒิฎ พันธุมวานิช แบรนด ICONIC คุณพัชรวัฒน ตระกาล

สันติกุล แบรนด La Boutique คุณปฏิญญา เกี่ยวของ แบรนด Patinya คุณกันต รตนาภรณ แบรนด Yolo Brand

และคุณธีรรัฐ วองวัฒนะสิน แบรนด Victeerut อีกดวย

“มูลนิธิฯ ขอขอบคุณและขอพลังน้ําใจจากทุกทานมาชวยเหลือผูปวยยากไรใหไดรับการรักษาและผาตัดหัวใจเพื่อ



ดวงใจใหม “ยนเวลารอ ยืดเวลาชีวิต” ดวยการบริจาคเงินผานบัญชีธนาคารไทยพาณิชย ชื่อบัญชี “มูลนิธิดวงใจใหม

” บัญชีเลขที่ 051-2-65450-7 สาขาโรงพยาบาลราชวิถี” พญ.ปีนัชนี กลาวในตอนทาย

ทุกพลังน้ําใจสามารถติดตามความเคลื่อนไหวและกิจกรรมดีๆ ของ “มูลนิธิดวงใจใหม” ไดที่

Facebook.com/NewHeartFoundationThai หรือ www.NewHeartFoundationThai.org หรือสอบถามราย

ละเอียดเพิ่มเติมไดที่ โทร. 0983-143-143

มูลนิธิดวงใจใหม The New Heart Foundation INTRO


