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สถิติ​คน​ไทย​เป็น​โรค​หัวใจ​เพิ่ม​ขี้​นอ​ยาง​ตอ​เน่ือง​จน​นา​ตก​ใจ​ ใน​ปี​ 2​561 ที่​ผาน​มา​ คน​ไทย​เสีย​ชีวิต​ดวย​ “โรค​หัวใจ​และ

หลอด​เลือด​” กวา​ 2​ หมื่น​คน​ เฉลี่ย​ชัว่โมง​ละ​ 2​ คน​ สาเหตุ​เกือบ​ 100% มา​จาก​โรค​ที่​เกิด​จาก​วิถี​ชี​วิ​ต “เบา​หวา​น-

ความ​ดัน​-ไข​มัน​ใน​เลือด​-ความ​อวน​” เป็น​ตัว​เรง​ที่​สําคัญ​ ที่​นา​ตกใจ​เป็น​ที่สุด​คือ​ คนไข​รอ​คิว​นาน​กวา​จะ​ได​ผาตัด​หัว​ใจ​

ทัง้ๆ​ ที่​รอ​นาน​ไม​ได​ จึง​เป็น​ที่มา​ของ​ “มูลนิธิ​ดวงใจ​ใหม​” การ​รวม​ตัว​กัน​ดวย​ความ​สมัคร​ใจ​ของ​กลุม​บุคลากร​ทางการ

แพทย​แผนก​ศัลยศาสตร​หัว​ใจ​ โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​ โรง​พยาบาล​รัฐ​ที่​ใหการ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​ยากไร​และ​ดอย​โอกาส

เกือบ​ทัง้​หมด​ เพื่อ​หาเงิน​ทุน​ใน​การ​ผาตัด​โรค​หัวใจ​และ​หลอด​เลือด​ระยะ​เรง​ดวน​แก​ผู​ปวย​เห​ลา​น้ี

แพทย​หญิง​ปี​นัชนี​ ชาติ​บุ​รุ​ษ ประธาน​มูลนิธิ​ดวงใจ​ใหม​และ​นายก​สมาคม​ศัลยแพทย​ทรวงอก​แหง​ประเทศ​ไทย​ เปิด

เผย​วา​ “โรค​หัว​ใจ​” เป็น​ภัย​เงียบ​ที่​คุกคาม​สุขภาพ​และ​ความ​เป็น​อยู​ของ​คนใน​ยุค​ปัจจุบัน​ องคการ​อนามัย​โลก

(WHO) พบ​วา​ใน​ปี​ 2​558 กลุม​โรค​หัวใจ​และ​หลอด​เลือด​เป็น​สาเหตุ​การ​เสีย​ชีวิต​อัน​ดับ​ 1 ของ​โลก​ คิด​เป็น​รอย​ละ​ 31

ของ​อัตรา​การ​ตาย​ทัว่​โลก​ ซึ่ง​สถิติ​ลาสุด​ของ​กระทรวง​สาธารณ​สุข​ เมื่อ​เดือน​กันยายน​ 2​561 พบ​วา​มี​ผู​ปวย​โรค​หัวใจ
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และ​หลอด​เลือด​ถึง​ 432,943 ราย​ เสีย​ชีวิต​ 2​0,855 ราย​ หรือ​คิด​เป็น​ชัว่โมง​ละ​ 2​ ราย​ และ​ยัง​มี​แนว​โนม​ที่​จะ​เพิ่ม​สูง

ขึ้น​อีก​ จาก​ปัจจัย​เสี่ยง​ตางๆ​ ใน​การ​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ ทัง้​อาหาร​การ​กิน​และ​ขาด​การ​ออก​กําลัง​กาย​ ทําให​เป็น​สาเหตุ

ของ​การ​สูญ​เสีย​ของ​ประชากร​วัย​ทํางา​น ​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​ประชา​กร​ เกิด​ความ​สูญ​เสีย​ทาง​เศรษฐ​กิจ​

ผลก​ระ​ทบ​ตอ​เน่ือง​ทัง้​ใน​ระดับ​บุคคล​ ครอบ​ครัว​ สังคม​ และ​ประเทศ​ชา​ติ​ การ​รักษา​พยาบาล​โรค​หัวใจ​มี​คา​ใช​จาย​ที่

คอน​ขาง​สูง​ มี​จํานวน​ผู​ปวย​รอ​คิว​รับ​การ​รักษา​ผาตัด​หัวใจ​เป็น​จํานวน​มาก

ดวย​เหตุ​น้ี​ “มูลนิธิ​ดวง​ใจ​ใหม” (New Heart Foundation) จึง​เกิด​ขึ้น​จาก​การ​รวม​ตัว​กัน​ของ​บุคลากร​ทางการ​แพทย

และ​พนักงาน​แผนก​ศัลยกรรม​ศาสตร​หัวใจ​และ​ทรวง​อก​ โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​ เพื่อ​ชวย​เหลือ​ผู​ปวย​โรค​หัวใจ​ที่​ยากไร

และ​ดอย​โอกาส​ใน​การ​เขา​รับ​การ​รักษา​ดวย​การ​ผา​ตัด​ ทัง้ๆ​ ที่​อยู​ใน​ระยะ​เรง​ดวน​และ​อาจ​เกิด​ภาวะ​แทรกซอน​ที่​เกี่ยว

เน่ือง​ตางๆ​ ควา​มชวย​เหลือ​น้ี​รวม​ถึง​การ​ผาตัด​นอก​เวลา​โดย​ไม​คิด​คา​ใช​จาย​ การ​ชวย​จาย​ยา​ที่​จําเป็น​ใน​กรณี​ที่​ตองการ

ยา​ที่​ไม​อยู​ใน​บัญชี​ยา​หลัก​ แม​กระทัง่​การ​ชวย​เหลือ​ผู​ปวย​ที่​ไมมี​บัตร​ประชาชน​ใน​หลาย​รูป​แบบ​ เป็น​ตน

การ​ให​ความ​ชวย​เหลือ​ดัง​กลาว​ได​ดําเนิน​การ​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​เป็น​เวลา​ 9​ ปี​ ตัง้แต​เริ่ม​กอ​ตัง้​มูล​นิธิ​ฯ และ​ได​ชวย​ผู​ปวย

ยากไร​ไป​แลว​จํานวน​ทัง้​สิน้​ 365 คน​ ทําให​สามารถ​ลด​ชอง​วาง​ใน​การ​รักษา​ใน​หลาย​รูป​แบบ​และ​ยัง​ลด​การ​รอ​คอย​การ

เขา​รับ​การ​รักษา​ ซึ่ง​หมาย​ถึง​การ​ลด​ความ​เสี่ยง​ตอ​การ​เสีย​ชีวิต​อยาง​แท​จริง

“อุปสรรค​ของ​มูล​นิธิ​ฯ คือ​รายรับ​ที่​มี​จํานวน​จํากัด​ ทําให​การ​ชวย​ผาตัด​จริง​ทําได​เฉลี่ย​เพียง​ปี​ละ​ 2​5 ราย​ แมวา​โรง

พยาบาล​ราชวถิี​จะ​มี​จาํนวน​บคุลากร​ที่​สามารถ​รองรบั​การ​ผาตดั​เพื่อ​ชวย​ชวีติ​ผู​ปวย​ได​เพิม่​ขึ้น​ถงึ​ประ​มา​ณ 50 ราย​ตอ​ปี

หาก​มี​งบ​ประมาณ​เพียง​พอ​ ตอน​น้ี​ มี​ผู​ปวย​ระดับ​วิกฤติ​ที่​กําลัง​รอ​คอย​การ​ชวย​เหลือ​และ​รอ​การ​ติดตอ​จาก​มูล​นิธิ​ฯ อยู

เป็น​จํานวน​มาก​จริงๆ​ มู​ลนิธิ​ฯ จึง​พยายาม​ระดม​พลัง​จาก​ทุก​ฝ าย​เทา​ที่​จะ​ทําได​ เพื่อ​จะ​เพิ่ม​โอกาส​ใน​การ​ชวย​เหลือ​ให

ได​มาก​ที่​สุด​” พญ.​ปินัชนี​กลา​ว

ขณะ​น้ี​ มู​ลนิธิ​ฯ ได​รับ​พลัง​น้ําใจ​จาก​หลาย​ภาค​สวน​ที่​จะ​ชวย​เรง​ผู​ปวย​ให​ได​รับ​การ​ผาตัด​เร็ว​ขึ้น​ นําโดย​ ทานผูหญิง​สุ

มา​ลี​ จา​ติก​วนิ​ช พรอม​ดวย​ คุณ​โสภณ​ ราช​รักษา​ คุณ​บุญ​เกีย​รติ​ โชค​วัฒนา​ คุณ​ศรีวรา​ อิส​สระ​ คุณ​สง​กราน​ต อิส​สระ​

คุณ​สม​ชาย​ เบญจ​รง​คกุล​ และ​อีก​หลาย​ๆ ทา​น ​มา​ชวย​ผลัก​ดัน​ให​ “มูลนิธิ​ดวงใจ​ใหม​” ได​มี​แรง​ขับ​เคลื่อน​ใน​การ​ชวย

เหลือ​ผู​ปวย​ยากไร​และ​ได​บอก​ตอ​ขอ​ความ​ชวย​เหลือ​ไป​ยัง​เครือ​ขาย​ตางๆ

นอกจาก​น้ี​ ยัง​ได​พลัง​น้ําใจ​เพื่อ​ดวงใจ​ใหม​ การ​สนับสนุน​จาก​กลุม​ดีไซเนอร​และ​ศิลปิน​ชื่อ​ดัง​ที่มา​ชวย​ออกแบบ

ผลิตภัณฑ​ให​กับ​มูล​นิธิ​ฯ ได​จัด​จําหนาย​เพื่อ​หา​ทุน​ชวย​เหลือ​ผู​ปวย​ยาก​ไร​ “ให​ผู​ซื้อ​อิ่ม​บุญ​ ผู​ออกแบบ​อิ่ม​ใจ​” นําโดย​

คุณ​อัญ​ชลี​ วิกสิต​นาค​กุล​ แบ​รน​ด ANCHAVIKA คุณ​อัคร​วุฒิ​ฎ พัน​ธุม​วา​นิ​ช แบ​รน​ด ICONIC คุณ​พัชร​วัฒน ตระ​กาล

สันติ​กุล​ แบ​รน​ด La Boutique คุณ​ปฏิญญา​ เกี่ยว​ของ​ แบ​รน​ด Patinya คุณ​กันต​ รต​นา​ภรณ แบ​รน​ด Yolo Brand

และ​คุณ​ธีรรัฐ​ วอง​วัฒนะ​สิ​น ​แบ​รน​ด Victeerut อีก​ดวย

“มูล​นิธิ​ฯ ขอ​ขอบคุณ​และ​ขอ​พลัง​น้ําใจ​จาก​ทุก​ทาน​มา​ชวย​เหลือ​ผู​ปวย​ยากไร​ให​ได​รับ​การ​รักษา​และ​ผาตัด​หัวใจ​เพื่อ



ดวงใจ​ใหม​ “ยน​เวลา​รอ​ ยืด​เวลา​ชี​วิ​ต” ดวย​การ​บริจาค​เงิน​ผาน​บัญชี​ธนาคาร​ไทย​พาณิชย​ ชื่อ​บัญชี​ “มูลนิธิ​ดวงใจ​ใหม

” บัญชี​เลข​ที่​ 051-2-65450-7 สาขา​โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​” พญ.​ปี​นัชนี​ กลาว​ใน​ตอน​ทา​ย

ทุก​พลัง​น้ําใจ​สามารถ​ติดตาม​ความ​เคลื่อนไหว​และ​กิจกรรม​ดีๆ​ ของ​ “มูลนิธิ​ดวงใจ​ใหม​” ได​ที่

Facebook.com/NewHeartFoundationThai หรือ www.NewHeartFoundationThai.org หรือ​สอบถาม​ราย

ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ได​ที่​ โทร​.​ 0983-143-143

มูลนิธิ​ดวง​ใจ​ใหม The New Heart Foundation INTRO


