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การแถลงขาวสรุปสาเหตุการตายของ “มาเรียม” ในวันที่ 17 สิงหาคม 2562 โดย นายวราวุธ ศิลปอาชา รัฐมนตรี

วาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พบวาสาเหตุการตายของ “มาเรียม” ซึ่งมีสภาพภายนอกพบ

รอยขูดขีด ทัว่รางกาย โดยเฉพาะบริเวณ แพนหาง บริเวณตําแหนงใกลเคียงกันพบจํ้าเลือด ขนาด 2 – 3 เซนติ

เมตร ซึ่งสอดคลองกับผลเลือด ที่พบสภาวะเกล็ดเลือดตํ่า ทําใหเกิดจุดเลือดออกไดงาย ภายในชองปาก พบแผลใน

ปากจํานวนหน่ึง สวนของอวัยวะภายในพบวากลามเน้ือมีสีซีดกวาปกติมาก เน่ืองจากมาเรียมมีการใชพลังงานตอวัน

เทาเดิมในทุกวัน แตไมสามารถรับอาหารได จึงมีการยอยสลายสวนของกลามเน้ือมาใชเป็นพลังงาน

รวมทัง้ภาวะทุพโภชนาการ ทําใหเกิดภาวะเลือดจาง โปรตีนในเลือดตํ่า และการติดเชื้อในชองอกและทางเดินหายใจ

ปอดมีสีซีดและเกิดการโปงพอง เกิดกอนหนองแทรกตามเน้ือปอด โดยเฉพาะปอดขางซาย พบรอยชํ้าของกลาม

เน้ือที่บริเวณชองทองและผนังชองทองดานใน คาดวาเกิดจากการกระแทกของพะยูนตัวผู ตับมีสีเหลืองเน่ืองจากการ

ไมรับอาหารมาเป็นเวลานาน มีจุดเน้ือตายและหนองบนตับ หัวใจพบเลือดเล็กน อย และบีบตัวแข็งจากการเกิด
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สภาวะช็อค และสวนของระบบทางเดินอาหารและมีการสะสมของแกสจํานวนมากตามทางเดินอาหาร ซึ่งคาดวามา

จากการที่กระเพาะอาหารมีการเคลื่อนตัวและบีบตัวลดลง ตลอดลําไสเล็กอักเสบพบจุดเน้ือตายสีขาว และพบมีการ

หนาตัวและมีเน้ือตายเคลือบดานในของผนังลําไส และพบขยะประเภทเศษถุงพลาสติกจํานวน 8 ชิน้ อัดแนนกันอยู

ในลําไสเล็กสวนปลายตอลําไสใหญ ทัง้น้ีเน่ืองจากมาเรียมมีสภาวะขาดน้ําที่รุนแรง ทําใหสงผลตอการบีบตัวของทาง

เดินอาหารลดลงหรือไมเคลื่อนที่ ทําใหเกิดการสะสมของแก็สในทางเดินอาหาร กอใหเกิดความเจ็บปวดอยางมาก

ทําใหเกิดสภาวะช็อค เน่ืองจากความเจ็บปวด และเสียชีวิตลงทันที นอกจากน้ียังพบเศษพลาสติกเล็กๆ หลายชิน้

ขวางลําไส จนมีอาการอุดตันบางสวนและอักเสบ ทําใหมีแกสสะสมอยูเต็มทางเดินอาหาร มีการติดเชื้อในกระแส

เลือด ปอดเป็นหนองตามมา

ขยะพลาสติกที่พบในทองของมาเรียม

กรณีการตายของลูกพยูน หรือ “มาเรียม” ที่เรารูจักกันดีถือไดวาเป็นการสะทอนปัญหาขยะพลาสติกในทะเลไทย ที่

คราชีวิตของเหลาสิ่งมีชีวิตในน้ําไปไมน อย เป็นที่นาตกใจวา พลาสติก รอยละ 90 ที่ถูกผลิตขึ้น ไมไดถูกนําไปรีไซ

เคิล และไดตกคางสูสิ่งแวดลอม มีขยะถูกทิง้สูมหาสมุทรปีละกวา 8 ลานตัน และหากไมมีการแกไข ภายในปี 2593

ปริมาณขยะพลาสติกในมหาสมุทรอาจมากกวาปลา สําหรับประเทศไทยมีขยะในทะเลมากที่สุดเป็นอันดับ 6 โดยมี

ขยะในทะเลกวา 11.47 ลานตัน ซึ่งรอยละ 80 มาจากขยะบนบก ขอมูลจากกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังพบ

วา ขยะที่พบในทะเลกวาครึ่งเป็นขยะพลาสติก โดยไทยถือเป็นประเทศที่มีขยะพลาสติก เป็นอันดับ 5 ของโลก คิด

เป็น 2 ลานตันของปริมาณขยะทัง้หมด

รูหรือไหม? คนไทยแตละคนสรางขยะ 1.1 กิโลกรัมตอวัน เป็นถุงพลาสติก 8-10 ใบตอวัน ปัจจุบันไทยผลิตถุง

พลาสติกหูหิว้ 45,000 ลานใบ สวนขยะทะเลที่พบอันดับ 1 ถุงพลาสติก ตามดวยหลอด ฝาพลาสติก ภาชนะบรรจุอา

หาร สัตวน้ํา 200 ชนิด ไดรับผลกระทบทัง้ทางตรงและทางออม ซากวาฬ ปลา เตา ที่เสียชีวิต มักพบเศษพลาสติก

อยูในรางกาย วิกฤติขยะพลาสติกยังเป็นปัญหารุนแรงตองเรงแกไขอยางจริงจัง นํามาสูการเดินหน าทําแผนลดขยะ

และเพิ่มวิธีรีไซเคิลพลาสติก ซึ่งไดตัง้เป าหมายลดปริมาณขยะพลาสติกในทะเลไมตํ่ากวารอยละ 50 ภายในปี พ.ศ.

2570 โดยคณะอนุกรรมการบริหารจัดการขยะพลาสติก ภายใตคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ หารูปแบบและวิธี

การเพิ่มอัตราการรีไซเคิลพลาสติก โดยใชแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนใหเกิดผลเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งจะ

ตองมีการเก็บรวบรวมขยะที่เกิดจากทัง้ภาคอุตสาหกรรมและชุมชนเพื่อนํากลับมาใชใหมในรูปแบบตางๆ รวมทัง้

การนํามาทําเป็นเชื้อเพลิงและการนํามาผลิตเป็นพลังงาน เชน กาซหุงตม พลังงานความรอนและพลังงานไฟฟ า เป็น

ตน

ขยะเป็นพลังงานหมุนเวียนรูปแบบหน่ึง ที่นํามาใชเป็นวัตถุดิบในการผลิตไฟฟ าและพลังงานความรอน ในปัจจุบันมี

ปริมาณขยะจากชุมชนและอุตสาหกรรมจํานวนมากในแตละพื้นที่ ปี 25561 มีปริมาณขยะ จํานวน 27.93 ลานตัน

ขยะที่ไดรับการจัดการอยางถูกตอง จํานวน 20.61 ลานตัน แยกเป็นขยะที่ถูกนําไปใชประโยชน จํานวน 9.76 ลาน

ตัน และนําไปกําจัดอยางถูกตอง เชน นําไปผลิตไฟฟ า จํานวน 10.85 ลานตัน (กรมควบคุมมลพิษ 2561)

ที่ผานมาเรามีความกังวลวา โรงไฟฟ าถานหิน จะเป็นมลพิษที่สงผลกระทบตออาชีพของคนในพื้นที่ที่ทําการประมง



ชายฝ่ัง การขนสงถานหินจะทําลายแนวปะการัง ทําลายหวงโซอาหารสัตวน้ําวัยออนจะสูญพันธ สัตวน้ําหายาก และมี

สารพิษปนเป้ือนในอาหารทะเล อีกทัง้โรงไฟฟ าถานหินยังทําลายทัศนียภาพที่สวยงามของทองทะเล แตหารูหรือไหม

วา….ภัยเงียบที่เป็นมลพิษทางทะเลและคุกคามชีวิตสัตวตาง ๆ คือ “ขยะพลาสติก” ที่มนุษยไดทิง้ลงทะเลอยางไรจิต

สํานึก

เชื่อวาการตายของ “มาเรียม” จะกระตุกจิตสํานึก ใครหลาย ๆ คน รวมกันสรางความตระหนักใหประชาชนในระดับ

ครัวเรือน และชุมชนทองถิ่นในพื้นที่เขามามีสวนรวมในการลดและคัดแยกขยะตัง้แตตนทางอยางยัง่ยืน นอกจาก

นัน้ ภาครัฐตองสรางรูปแบบการจัดการขยะอยางเป็นระบบทัง้การจัดการขยะ หรือ การนําขยะมาเป็นเชื้อเพลิงใน

การผลิตไฟฟ าในอนาคต
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