
“มารส เพ็ทแคร” เผยการเลีย้งสัตวคือ “กาวใจ” ที่

ชวยผูกความสัมพันธคนในชุมชน

ผลวิจัยใหมเผยใหเห็นวา เจาของสัตวเลีย้งมักจะมีความสัมพันธที่แนนแฟ นกับเพื่อนบาน

ผลการวิจัยลาสุดเผยใหเห็นวา คนที่เลีย้งสัตวเลีย้งมักสรางมนุษยสัมพันธกับเพื่อนบานไดดีกวาคนไมเลีย้งสัตว โดย

พวกเขาจะมีตนทุนทางสังคมที่ดีกวาทัง้ในเรื่องของความโอบออมอารี ความเป็นมิตร และการสรางความไวเน้ือเชื่อ

ใจกับเพื่อนบาน ผลวิจัยดังกลาวไดเพิ่มน้ําหนักความนาเชื่อถือใหกับคํากลาวที่วา การเลีย้งสัตวเลีย้งจะสรางคุณคา

และคุณประโยชนใหกับชุมชนและคนบานใกลเรือนเคียง
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ดร. ลิซา วูด ผูนําการวิจัยเปิดเผยวา “แนวคิดที่วาสัตวเลีย้งคือ ‘กาวใจ’ ที่ชวยใหคนในสังคมอยูรวมกันได หรือเป็น

‘ตนทุนทางสังคม’ นัน้ ไดแสดงใหเห็นวา สัตวเลีย้งมีบทบาทมากกวาการเป็นตัวชวยละลายพฤติกรรมใหกับคนใน

สังคม ดังนัน้ เราจึงมีความสนใจที่จะขยายงานวิจัยออกไปเพื่อหาคําตอบวา สัตวเลีย้งก็สามารถสงเสริมการ

ปฏิสัมพันธระหวางคนในสังคมและสรางความสัมพันธที่ชวยยึดเหน่ียวคนในชุมชนใหอยูรวมกันได”

ผลการวิจัยจากมหาวิทยาลัยเวสเทิรน ออสเตรเลีย ซึ่งตีพิมพในวารสาร SSM-Population Health นัน้ เป็นงานวิจัย

ที่จัดทําขึ้นรวมกับสถาบันวิจัยโภชนาการสัตวเลีย้งวอลแธม ในเครือมารส เพ็ทแคร โดยมี ดร.ลิซา วูด แหงสถาบัน

ประชากรและสาธารณสุขโลก เป็นผูนําทีมวิจัย โดยคณะนักวิจัยไดทําการสํารวจคนที่เลีย้งสัตวและที่ไมไดเลีย้ง

จํานวนทัง้สิน้ 2,500 คน ใน 3 เมืองใหญของสหรัฐ (ซานดิเอโก พอรตแลนด และแนชวิลล) และอีก 1 เมืองใน

ออสเตรเลีย (เพิรท) ดวยการวัดตนทุนทางสังคมในหลายมิติ ไดแก ความโอบออมอารี ความเป็นมิตร ความไวเน้ือ

เชื่อใจ และการเขาสังคม งานวิจัยดังกลาวถือเป็นครัง้แรกที่ไดวิเคราะหผลกระทบของตนทุนทางสังคมจากสัตวเลีย้ง

ในสองประเทศ โดยผลการศึกษาที่ไดจากกลุมตัวอยางทัง้ 4 เมืองมีความสอดคลองกัน ซึ่งพบวา คนที่เลีย้งสัตวจะ

สามารถสรางมนุษยสัมพันธที่ดีดวยตนทุนทางสังคมที่สูงกวาคนไมเลีย้งสัตว

“การที่เราพบวาคนที่พาสุนัขออกไปเดินเลนมักมีปฏิสัมพันธทางสังคมที่ดีกวานัน้ อาจเกี่ยวโยงกับประโยชนของ

การพาสุนัขออกไปเดินเพื่อตรวจตรารอบชุมชน ซึ่งทําใหผูคนรูสึกปลอดภัยมากขึ้น” ดร. ลิซา วูด กลาว “นอกจากน้ี

โดยสวนใหญแลว สัตวเลีย้งจะชวยใหการพบปะกันครัง้แรกของเพื่อนบานเป็นไปดวยดี และสัตวเลีย้งก็มักเป็น

หัวขอการสนทนาขามรัว้บานอีกดวย”
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“การเลีย้งสัตวชวยสงเสริมใหผูคนมีสุขภาพดีขึ้น อีกทัง้นํามาซึ่งประโยชนทางสังคม ในปัจจุบันมีกระแสเรียกรอง

เพิ่มขึ้นใหพิจารณาถึงประโยชนทางสังคมของสัตวเลีย้งอยางจริงจัง” ซานดรา เมคคูเน ผูนํางานวิจัยวาดวยการ

ปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสัตว (HAI) ของสถาบันวอลแธม กลาว “ผลวิจัยครัง้น้ีชวยสนับสนุนหัวขอการศึกษาดัง

กลาว อีกทัง้ชวยสงเสริมใหมีการจัดตัง้เมือง ชุมชน และที่อยูอาศัยที่เป็นมิตรกับสัตวเลีย้ง โดยเฉพาะการสรางสวน

สาธารณะและพื้นที่เปิดสําหรับพาสุนัขเดินเลน ซึ่งถือเป็นสิ่งจําเป็นที่จะชวยใหสัตวเลีย้งมีความเป็นอยูที่ดี และทําให

ผูคนไดสัมผัสถึงประโยชนของการเลีย้งสัตวอยางแทจริง”

เกี่ยวกับสถาบันวิจัยโภชนาการสัตวเลีย้งวอลแธม

สถาบันวิจัยโภชนาการสัตวเลีย้งวอลแธม เป็นหนวยงานวิทยาศาสตรที่สําคัญในเครือมารส เพ็ทแคร ซึ่งมุงเนนดาน

โภชนาการและสุขภาพของสุนัข แมว มา นก และปลา รวมถึงคุณประโยชนของสัตวเลีย้งที่มีตอมนุษย สถาบันวิจัย

แหงน้ีตัง้อยูในมณฑลเลสเตอรเชียร ประเทศอังกฤษ และใชความรูความเชี่ยวชาญในการพัฒนาผลิตภัณฑอันทัน

สมัยเพื่อตอบสนองความตองการของสัตวเลีย้งอยางแทจริง ทางสถาบันเพิ่งฉลองครบรอบ 50 ปี แหงการบุกเบิก

นวัตกรรมสําคัญๆดานโภชนาการสัตวเลีย้ง รวมถึงเผยแพรผลการวิจัยทางวิทยาศาสตรที่ผานการพิจารณาและ

ยอมรับจากผูเชี่ยวชาญกวา 600 ฉบับ ปัจจุบัน วอลแธมยังคงรวมงานกับบรรดาสถาบันวิทยาศาสตรชัน้นําของโลก

เพื่อขับเคลื่อนวิสัยทัศนของมารส เพ็ทแคร ในการสรางสรรคโลกที่ดีกวาสําหรับสัตวเลีย้ง รวมทัง้มอบความรูทาง

วิทยาศาสตรที่เสริมสรางความแข็งแกรงใหกับตราสินคาตางๆของมารส เพ็ทแคร อาทิ PEDIGREE(R),
WHISKAS(R), ROYAL CANIN(R), BANFIELD Pet Hospital, IAMS(R), CESAR(R), NUTRO(R),
SHEBA(R), DREAMIES(R) และ EUKANUBA(R) http://www.waltham.com www.mars-petcare.com

ที่มา: มารส เพ็ทแคร


