
มารูจักกับ…เชือ้ราในแมว

โรคผิวหนังที่มักจะพบกันบอยในแมว คือผิวหนังอักเสบจากเชื้อรา (Dermatophytosis) ซึ่งเชื้อราที่กอใหเกิดโรคที่

พบไดบอยๆ จะเป็นเชื้อราชนิด Microsporum canis บางครัง้จะพบ Trichophyton mentagrophyte หรืออาจเป็น

Microsporum gypsums ซึ่งพบไดกบัสตัวปกติ แตหากผวิหนังบาดเจบ็หรอืถกูทาํลาย จะโนมนําใหตดิเชื้อรากลมุน้ี

งาย

ปัจจัยโนมนําที่ทําใหติดเชื้อ คือ สภาพแวดลอมที่รอนชื้น, สัตวอายุน อย, แมวขนยาว, ระบบภูมิคุมกันถูกกด

(Feline leukemia virus หรือ Feline immunodeficiency virus) หรือการใหยาตางๆ เชนกลุม สเตียรอยด โดย

เชื้อราจะพบไดจากสัตวที่เคยติดเชื้อ หรือเครื่องใชตางๆ เชน หวีแปรงขน หรือเบาะรองนอน

อาการที่พบ จะมีอาการคัน ขนรวงเป็นวงๆ (ringworm) และผิวหนังเป็นสะเก็ดรังแค ในการวินิจฉัย สัตวแพทยจะ

ถามประวัติการเลีย้ง เชน แมวที่บานเคยเป็นหรือไม รวมถึงคนและสัตวในบาน มีความผิดปกติของผิวหนังหรือเปลา

เพราะเชื้อราจะสามารถติดตอจากแมว ไปยังสัตวเลีย้งอื่นๆ รวมถึงผูเลีย้งไดงาย และมีวิธีวินิจฉัยอื่นๆ เชน

การนําขนหรือสะเก็ดผิวหนังบริเวณนัน้ ไปเพาะเชื้อรา (Dermatophyte test medium) หรือการตรวจโดยใชแสงสี

มวง (Wood’s lamp) หากใหผลบวก จะเห็นเป็นสารเรืองแสงสีเขียว และอีกหน่ึงวิธีการตรวจ คือดึงขน มาสอง

กลองจุลทรรศนเพื่อดูสปอรของเชื้อรา

การรักษาแมวที่เป็นผิวหนังอักเสบจากเชื้อรา สัตวแพทยมักจะแนะนําตัดขนใหสัน้ เพื่อลดปริมาณขนที่ติดเชื้อและ

ลดการปนเป้ือนจากสิ่งแวดลอม โดยยาจะมีทัง้ยากินกลุม ketoconazole หรือ itraconazole และรักษารวมกับการ

รักษาเฉพาะที่ คือการอาบน้ํายาสําหรับสุนัขหรือแมวที่เป็นเชื้อราโดยเฉพาะ ซึ่งระยะเวลาในการรักษาแมวที่ติดเชื้อรา

อาจยาวนานถึง 3 เดือน นอกจากน้ีเจาของเองก็ตองหมัน่ทําความสะอาดบริเวณบาน เบาะรองนอน และอุปกรณ

เครื่องใชตางๆ ดวยน้ํายาฆาเชื้ออยางสมํ่าเสมอดวย เพราะเชื้อราแพรกระจายไดงายมาก หากไมทําความสะอาดบอย

ๆ แมวก็จะติดเชื้อราไดใหมเรื่อยๆ ที่สําคัญคือโรคน้ีติดคนไดดวย เพราะฉะนัน้ถาสงสัยวาแมวที่เลีย้งติดเชื้อราควรพา

ไปพบสัตวแพทยโดยเรงดวน เพื่อการรักษาที่ถูกตองและรวดเร็ว
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