
“มารวย” บูลด็อกซุป’ตาร ชวนเพื่อนรักษาสุขภาพ

อากาศรอนอันตรายตอสุนัขสายพันธุหนาสัน้

กรุปเพจของสมาคมบูลด็อกซุป’ตารแหงประเทศไทย ไดจัดกิจกรรมประกวดภาพถายในหัวขอ “บูลด็อกซุป’ตาร รุน

ที่ 1” เพื่อเป็นการเปิดตัวกรุปเพจเฟสบุคของสมาคมเมื่อเดือนกุมภาพันธ 2557 โดยผลโหวตภาพชนะเลิศเป็นของ

“มารวย” อิงลิชบูลด็อกตัวอวนพี ที่ไดคะแนนโหวตไปทัง้สิน้ 2,529 คะแนน  ซึ่งภาพถายของมารวยเป็นภาพที่ถาย

ดวยกลองจากโทรศัพทมือถือธรรมดาๆ แตสื่อไดถึงอารมณของสุนัขตัวหน่ึงที่นัง่มองของเลนของตัวเองดวยอาการ

งงๆ มึนๆ ปนกับความสงสัย  ซึ่งสีหน าทาทางแบบน้ีคือเอกลักษณของสุนัขสายพันธุอิงลิชบูลด็อกที่หลายๆ คนหลง

เสนห  … สําหรับมือใหมที่อยากจะเลีย้งสุนัขอิงลิชบูลด็อกตองดูแลเอาใจใสเป็นพิเศษเพราะวาเป็นสุนัขที่ไมเหมาะกับ

อากาศรอน และจะอันตรายมากถาอุณหภูมิรางกายสูงจนเสี่ยงเป็นฮีทสโตรก

คณุนภาพร  เขาพลอยแหวน  เจาของมารวย  เลาวา  ด.ช. มารวย  เขาพลอยแหวน เกดิเมื่อวนัที่ 23 มถินุายน 2553

เป็นสุนัขอิงลิชบลูด็อกเพศผู ตัวสีขาว ลายน้ําตาล เป็นสุนัขที่มีอุปนิสัยราเริง แตก็มีแอบเหวี่ยงเวลาไมไดดัง่ใจ หวง

ของ ติดแม โลกสวนตัวสูง รักการนอนเป็นชีวิตจิตใจ เจอมารวยครัง้แรกที่สนามหลวง 2 เขาไปดูแลวนัง่อุมเลนอยู

สักพัก พอจะปลอยใหมารวยเดินเขากรง มารวยกลับไมยอมเขา กลับนอนอยูที่ตักเรา เลยคุยกับมารวยวา จะไปอยู

ดวยกันใชไหมครับ เลยตองควักกระเป าตังจายใหกับคนขายแลวอุมมารวยกลับบานดวยหัวใจที่พองโต

การเลีย้งดู …. มารวยเป็นหมาที่เลีย้งไมยาก กินงาย แตก็มีแอบเรื่องมาก ดวยความที่วา อาหารที่ใชเลีย้งดูมารวย

นัน้ เราหมุนเวียนเปลี่ยนสลับกันทุกวัน เพราะมายอยากใหเกิดความจําเจ เลยทําใหมารวยเป็นหมาชางเลือก  แต

เวลาหิวขึ้นมาจริงๆ กลับกินทุกอยางที่ขวางหน าโดยที่เราไมตองงอ  สวนเรื่องสุขภาพ…โรคฮิตที่มารวยมีมาใหแม

เวียนหัวเป็นประจํา คือโรคที่เกี่ยวกับผิวหนังทุกชนิด ซึ่งโรคผิวหนังเป็นโรคประจําของสุนัขสายพันธุอิงลิชบูลด็อก

อยูแลว เน่ืองจากบูลด็อกมีผิวหนังออนบางและไวตอสัมผัสตางๆ ไมวาจะเป็นโรคผิวหนังที่เกิดจากความอับชื้น เกิด

จากอาหาร เกสรดอกไมดอกหญา ผลิตภัณฑตางๆ เชน แป ง แชมพู

นายสัตวแพทยจีรพัฒน  เสริมวัฒนากุล  มีขอแนะนําสําหรับการดูแลสุนัขพันธุอิงลิชบูลด็อก  เน่ืองจากเป็นสุนัข

พันธุหน าสัน้ไมชอบอากาศรอนอบอาว ดวยลักษณะเฉพาะของระบบทางเดินหายใจของสุนัขพันธุน้ีจะมีรูจมูกแคบ

หรือตีบ หลอดลมตีบงาย ชองปากมักจะมีเพดานออนที่ยาวเกินไป เพดานปากสวนน้ีจึงมักไปขวางทางเดินหายใจ

ทําใหเวลาสุนัขหายใจจะมีเสียงดังเหมือนคนนอนกรน การเหาหรือใชเสียงมากเกินไปอาจทําใหมีการบวมบริเวณดาน

ในของกลองเสียงทําใหรูทางเดินหายใจแคบและหายใจไมออกได  ลักษณะเหลาน้ีสงผลใหสุนัขพันธุหน าสัน้นัน้จะทน
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ตอสภาวะอากาศรอนไดน อยกวาพันธุอื่นๆ เพราะโดยทัว่ไปสุนัขจะมีตอมเหงื่อจํานวนน อยไมเพียงพอตอการระบาย

ความรอนเหมือนในคน สุนัขจะใชการหอบเป็นหลักเพื่อระบายความรอน และในสุนัขพันธุหน าสัน้ทางเดินหายใจจะ

แคบและอุดตันไดงายอยูแลว จากโครงสรางของใบหน าที่ทําใหอากาศไมสามารถผานเขาออกเพื่อระบายความรอนได

รวดเร็วเพียงพอทําใหความรอนสะสมในรางกาย เมื่ออุณหภูมิรางกายสูงกวาปกติมากทําใหนําไปสูสภาวะฮีทสโตรก

(Heat Stroke) ได

ฮีทสโตรก (Heat Stroke)  คือ สภาวะที่สุนัขมีอุณหภูมิแกนกลางของรางกายสูงขึ้น อันเน่ืองมาจากการอยูในสภาวะ

อากาศที่รอน หรือการออกกําลังกายหนักๆ เมื่ออุณหภูมิรางกายสูงสุนัขระบายความรอนไมทัน ทําใหอวัยวะภายใน

ทํางานผิดปกติ อาการสุนัขจะหายใจเร็วหอบ สีเหงือกและเยื่อเมือกแดง อาจจะมีอาการอาเจียน ทองเสีย และพบจุด

เลือดออกตามตัว หรือมีเลือดออกมาพรอมกับสิ่งคัดหลัง่ เชน อาเจียน อุจจาระ ปัสสาวะ ถาพบสุนัขมีอาการ heat

stroke สิ่งที่ควรทําระหวางพามาพบหมอคือ ใชผาชุบน้ําเย็นเช็ดตัวสุนัข พรอมกับนวดบริเวณกลามเน้ือ หรือเปิด

พัดลมเปาใหสุนัข เพื่อใหเลือดไหลเวียนดีขึ้นเพื่อชวยในการระบายความรอน ขอแนะนําคือหามเช็ดตัวดวย

แอลกอฮอลหรือนําสุนัขไปอาบน้ําที่เย็นจัดทัง้ตัวเพราจะทําใหเสนเลือดหดและระบายความรอนไดน อยกวาเดิม เมื่อ

เช็ดตัวสุนัขจนสามารถลดอุณหภูมิลงมาที่ 103 องศาฟาเรนไฮต จึงหยุดเช็ดตัวเพื่อป องกันไมใหอุณหภูมิรางกาย

ตํ่าเกินไป เมื่อทําการปฐมพยาบาลเบื้องตนแลวควรรีบพาสุนัขไปพบสัตวแพทยเพื่อทําการตรวจรางกายอยางละ

เอียด เพราะการที่อุณหภูมิรางกายสูงอาจจะทําใหอวัยวะภายในเสียหาย เชน ระบบหมุนเวียนเลือด ระบบทางเดิน

หายใจ ระบบประสาท ไต ระบบทางเดินอาหาร  การแข็งตัวของเลือดผิดปกติ ถาอาการยังไมดีขึ้นอาจจะตองใหอยูดู

อาการที่โรงพยาบาลเพื่อใหน้ําเกลือและออกซิเจน สวนอาการของสุนัขนัน้จะนาเป็นหวงมากน อยขึ้นกับสุขภาพของสุ

นัข และระยะเวลากับระดับความรอนที่สุนัขไดรับ

คุณนภาพร เจาของมารวยกลาวเพิ่มเติมวา สุนัขคือสัตวเลีย้งที่มีมหัศจรรยมาก ไมวาจะเป็นสุนัขสายพันธุไหน สุนัข

ไทย สุนัขตางประเทศ หรือสุนัขพันธุทาง พวกเขาจะมีความสามารถในการสื่อสารกับเจาของเหมือนวาฟังภาษากัน

และกันรูเรื่อง คนรักสุนัขทุกคนจะรูสึกไดทําใหพวกเขาเขามาเป็นสวนหน่ึงของครอบครัวและสรางความสุขใหเราได

เสมอ   สําหรับประสบการณการเลีย้งสุนัขโดยเฉพาะกับ “มารวย” ทําไดเราไดเปิดโลกทัศนจากการหาขอมูลการ

เลีย้งดูสุนัขสายพันธุอิงลิชบูลด็อก ทําใหไดรูจักกับเพื่อนใหมที่เลีย้งอิงลิชบูลด็อกเหมือนกัน  จนทําใหพวกเรากลาย

เป็นครอบครัวคนรักบูลด็อก  ซึ่งในกลุมจะมีบูลด็อกตัวปวนซาซนที่บรรดาแมๆ ยกใหเป็น “สุภาพบุรุษจุฑาเทพ”

ประกอบดวย  มารวย  โกโก  ฮาเลย  เจค  และชายเตา  ซึ่งเมื่อรวมตวักนัเมื่อไหรความวนุวายจะเกดิขึ้นพรอม ๆ กบั

เสียงหัวเราะเสมอ

สําหรับความรูสึกที่มีตอมารวย บอกไดเลยวา มันมากกวาความรัก อธิบายไมถูกวามันคืออะไร รูแตวาเขาเป็นสวน

หน่ึงของชีวิต ทําใหเราหัวเราะ ทําใหเรายิม้ เวลาเรามีเรื่องไมสบายใจอะไร ภายใตใบหน าที่บึ้งตึงมึนๆ งงๆ  กลับมี

แววตาที่ออนโยนซอนอยูในนัน้  เราพูดเราคุยกับมารวยทุกวัน พูดจนเขารูทุกคําพูด ทุกการกระทําที่เราแสดงออกกับ

เขา  เรามัน่ใจวามารวยก็รักเราเทาๆ กับที่เรารักมารวย มีบทเพลงๆ หน่ึง ที่เราใชใหเป็นเพลงประจําตัวมารวย นัน่



คือเพลง เธอทัง้นัน้  “ขอบคุณสรวงสวรรค ใหเราไดเจอกัน ขอบคุณคนๆ นัน้ ที่ทําใหฉันไดพบเธอ ขอบคุณทุกเรื่อง

ราว ตนเหตุที่ในวันน้ีฉันนัน้ไดเจอ เธอ …..สุดที่รัก”

 


