
มงคลสารทจีนกับซีพี ของไหวดีมีแตเฮง

นอกจากจะแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษแลว การเลือกของไหวดี จะเสริมโชคและความรํ่ารวย ซีพี ชวนคุณมา

ไหวสารทจีนปีน้ี และเสริมมงคลดวยการเลือก และเคล็ดลับการจัดของไหวเสริมเฮง จากสุดยอดกูรู อาจารยจิตรา

กอนันทเกียรติ ที่บอกตอการจัดของไหวแบบครบครัน อีกทัง้ยังมีแขกรับเชิญสุดพิเศษ อาเล็ก-ธีรเดช ที่มารวมแชร

ประสบการณความเชื่อเรื่องการเสริมดวง ตบทายดวย เชฟป อม – ม.ล.ขวัญทิพย เทวกุล เจาแมตําราอาหาร ที่มา

ชวยคุณเปลี่ยนของไหว ใหกลายเป็นเมนูอรอยเฮง ที่มารวมนอกจากทํางาย อรอย และยังเป็นสิริมงคล

ซีพีเอฟชวยคุณเตรียมของไหวสารทจีนปีน้ี กับแคมเปญเทศกาลสารทจีน ภายใตคอนเซ็ป “มงคลสารทจีน ของไหว

ดีมีแตเฮง” ตอกยํ้าภาพลักษณเจาแหงเทศกาล ดวยชุดไหว ซาแซเป็ดพะโล ที่เป็นสินคาขายดี ทัง้เป็ดนางฟ า ไกนาง

พญา และขาหมูจักรพรรดิ ์เหมาะอยางยิ่ง กับการไหวเสริมสิริมงคล โดย “เป็ดนางฟ า” เป็ดพะโล ขนาดตัวกําลังพอ

ดี ปีกสวยงามดัง่นางฟ า เพื่อความสมบูรณ เงินทองไหลมาเทมา, “ไกนางพญา” ไกตมทัง้ตัว รูปรางสวย เน้ือแนน

เพื่อความกาวหน า ในหน าที่การงาน, และ “ขาหมูจักรพรรดิ”์ ขาหมูพะโล ที่มาแบบเต็มชิน้ เน้ือแนนๆ หนังนุม ถึง

รสเครื่องพะโล เพื่อความมัง่คัง่ และเสรมิมงคลดวยเกีย๊วกงุที่หอเกีย๊วรปูทรงคลายถงุทอง หาซื้อไดงาย ๆ ตัง้แตวนัน้ี

เป็นตนไป ณ หางแม็คโคร และ เทสโก โลตัส ทุกสาขา รวมกันจําหนายชุดไหวซาแซเป็ดพะโลในราคาชุดละ 937

บาท (ราคาขึ้นกับรายการสงเสริมการขาย ณ จุดขาย)

อ.จิตรา ไดแนะนําการไหวเจาสารทจีนวา ตามหลักความเชื่อของชาวจีน นอกจากการไหว บรรพบุรุษ ไหวเจาที่

ประจําบาน แลวยังไดทําบุญดวยการไหวผีไมมีญาติ โดยมีเคล็ดลับการไหวเพื่อเสริม ความเป็นสิริมงคล คือ

การไหว ตองเริ่มจากไหวเจาที่ คือ “ตีจูเอีย๊” เพราะทานใหญสุดในบาน จากนัน้สายๆ คอยไหวบรรพบุรุษ ที่นอกจาก

จะไดแสดงความกตัญูแลวยังชวยเสริมโชคภาพใหลูกหลานที่ไหว หลังจากไหวบรรพบุรุษแลว ความโชคดีของ

สารทจีนในทุกๆปี คือ จะไดไหวผีไมมีญาติ ซึ่งเป็นการ ชวยใหเราไดทําบุญเสริมโชคชะตาไปในตัว

วิธีการไหวเพื่อใหเป็นศิริมงคล จะตองเริ่มจากจัดชุดไหวใหครบ และถูกตอง ดวยชุดไหวซาแซ ตามความเชื่อจีนโบ

ราณ ของไหวแตละชนิดมีความเป็นมงคล ดังน้ี “เป็ดนางฟ า” เป็ดจะรูปรางหน าตา

เหมือนกอนทอง ไหวแลวรํ่ารวย สงบสุข “ไกนางพญา” ไกมีหงอน เหมือนหมวกขุนนางแสดงถึงความกาวหน า สวน

“ขาหมูจักรพรรดิ” ลักษณเป็นเน้ือหมู กอนใหญ ไหวแลวจะรํ่ารวย สมบูรณพูนสุข มีเป็นกอบเป็นกํา พรอมเผยเคล็ด

ลับพิเศษ “เป็ด ไก และหมู ที่ไหว ตองคาบดอกไมแดง อวยกุย ฮกเกา” คือ ดอกไมบาน โชคลาภมาถึง

สําหรับจํานวนของไหว การไหวเจาที่ จะตองไหวกอน โดยไหวเป็นเลข 1 หรือ 3 ถาชุดใหญเลข 3 ก็ไหวใหครบเลย

ทัง้เป็ด ไก และขาหมู ที่เป็นของไหวหลัก นอกจากน้ีก็มี ขนมเขง ขนมเทียน ขนมอี๋ ผลไม 3 อยาง และกระดาษ

เงิน กระดาษทองสําหรับไหวเจาที่ (จะตางจากที่ใชไหว บรรพบุรุษ) สวนการไหวบรรพบุรุษ จะตองไหวใหครบ และ

ปริมาณมากกวาไหวเจาที่ เพราะถือวา ไหวคนจํานวนเยอะกวา มีหลายเจเนอเรชัน่ จํานวนของนิยมเลข 3 ก็ตอง
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ครบเหมือนไหวเจาที่ สวนการไหว “ฮอเฮียตี”้ ผีไมมีญาติ เนน หมูเห็ดเป็ดไก เกีย๊วกุง หรือตมจืด ขาวเป็นหมอๆ

เหมือนการจัดโตะบุฟเฟต และมีอาหารอื่นๆ เพื่อใหเคาไปทําอาหารตอเองได และจัดเป็นโตะเตีย้ ยืนไหว (สวนการ

ไหวเจาที่ หรือบรรพบุรุษ จะคุกเขาไหว)

สวนการอธิษฐาน ใหอธิษฐานขอใหรํ่ารวย หากมีกิจการ หรือคาขาย ก็ขอใหขายดี ยอดขายเพิ่มขึ้น แลวปีหน า จะ

ไหวมากกวาน้ี แลวเราก็ทําตาม จะชวยใหเราดีขึ้นเรื่อยๆ

ไหวใหครบถวน ไหวใหดี อธิษฐานใหเป็น และของไหวนัน้เป็นการลงทุนไมมาก เพื่อใหไดโชคลาภกลับมา รอยเทา

พันเทา และยังไดกินไดใช

นอกจากน้ี เชฟป อม – ม.ล.ขวัญทิพย เทวกุล ยังเปิดครัวสดๆ และคิดคนเมนูเสริมเฮงจากของไหว โดยใชเป็ดพะโล

จากการไหวมาดัดแปลงเป็นเมนูใหม “หมี่กรอบราดหน าเป็ดมหาเฮง” พรอมความหมาย ที่เป็นสิริมงคล เริ่มจากการ

เลือกบะหมี่ เพราะตามความเชื่อจีน ถือวาทานแลวจะอายุยืนยาว เหมือนเสนบะหมี่ สวนเป็ดพะโล ก็มีความหมาย

ถึงความรํ่ารวย ดังนัน้ เมนูน้ี จึงทานแลวมีอายุยืนยาว และรํ่ารวยเงินทอง แบบมหาเฮง งานน้ีหมอมป าลงมือทําโชว

แบบไมหวงสูตร ใหไปทําตามกันไดงายๆ

การเลือกของไหวสารทจีนใหถูกหลัก คือไหวใหครบ เป็นสวนหน่ึงที่สําคัญที่จะชวยเสริมสิริมงคล ใหกับตัวเรา ถือ

เป็นการเสริมโชค เสริมดวงชะตา ในชวงกลางปีแบบน้ี ซึ่งหากเลือกไดถูกหลัก ไหวใหดี อธิษฐานใหถูกตอง ก็จะชวย

ใหมัง่คัง่ เงินทองไหลมาเงินเทมา

สารทจีนปีน้ี อยาลืมสะดวกงายดวยชุดไหวซาแซเป็ดพะโล จากผูเชี่ยวชาญเรื่องการไหวเจา “ซีพี เรื่องของไหว ไวใจ

เรา” กับแคมเปญ “มงคลสารทจีน ของไหวดีมีแตเฮง”


