
ภาพขาว เปิดงานวิ่งไมโครมาราธอน BDMS Micro
Bangkok Marathon 2017

พลเอก มนัส คลายมณี นายกสมาคมนักวิ่งเพื่อสุขภาพแหงประเทศไทย รวมกับ นาวาอากาศเอก (พิเศษ) นพ. ไพ

ศาล จันทรพิทักษ ผูอํานวยการอาวุโส โรงพยาบาลกรุงเทพ สายกิจกรรมพิเศษ รวมเปิดงาน BDMS Micro

Bangkok Marathon 2017 ระยะทาง 6 กิโลเมตร ภายใตแนวคิด Running is Medicine กีฬาคือยาวิเศษ ชัยชนะ

ของสุขภาพและทุกเป าหมายชีวิต ณ บริเวณลานคนเมือง ศาลาวาการกรุงเทพมหานคร เสาชิงชา มีนักวิ่งเขารวม

แขงขันกวา 5,800 คน โดยงานวิ่งรายการน้ีเป็นสวนหน่ึงของงาน BDMS Bangkok Marathon 2017 ครัง้ที่ 30 ที่

จะจัดขึ้นในวันอาทิตยที่ 19 พฤศจิกายน 2560 จุดแข็งดานเวชศาสตรการกีฬา เพิ่มสมรรถภาพกลามเน้ือและการ

ป องกันการบาดเจ็บในระหวางแขงขัน เมื่อเร็วๆ น้ี
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