
พีเจนเพิ่มพืน้ที่สําหรับ “แม” หนุนการใหนมอยาง

ปลอดภัยและมีคุณภาพ

“พีเจน” ผลิตภัณฑสําหรับแมและเด็ก เดินหน าสานตอเจตนารมณในการสนับสนุนการใหนมแมเป็นปีที่ 35 เพื่อ

สรางสุขภาพและสรางภูมิคุมกันที่แข็งแรง อันเป็นกาวแรกของการสรางสังคมคุณภาพ โดยครัง้น้ีไดรวมมือกับโรง

พยาบาลวิภาวดี สรางหองใหคําปรึกษาการเลีย้งลูกดวยนมแม “ Pigeon Breastfeeding Consultation Room”

หองที่ 30 ของโครงการ เพื่อมอบใหเป็นประโยชนตอสาธารณชน โดยจะเป็นสถานที่ที่ใหความรู ถูกสุขลักษณะ

สําหรับการใหนมอยางมีคุณภาพ เพื่อเป็นอีกหน่ึงโครงการในการเพิ่มพื้นที่คุณภาพสําหรับแมและลูกในโรงพยาบาล

ใหกับสังคมไทยที่ทางพีเจนไดทํามาอยางตอเน่ือง

จากขอมูลของ WHO และ UNICEF ระบุวา ในประเทศไทยมีทารกเพียงรอยละ 46 เทานัน้ที่ไดกินนมแมตัง้แต

ชัว่โมงแรกของชีวิต และมีทารกเพียง 12% ที่ไดกินนมแมถึงชวงอายุ 6 เดือน ซึ่งจากขอมูลน้ีถือไดวาเป็นอัตราสวน

ที่ตํ่ามาก ทัง้ที่นมแมเป็นอาหารที่ดีที่สุดที่แมจะมอบใหแกลูกไดในชวงหกเดือนแรกของชีวิต และการพลาดโอกาสใน

ชวงที่สําคัญตอพัฒนาการน้ีไปอาจไมสามารถทดแทนไดจากสิ่งอื่น โดยสาเหตุหลักของการที่แมในประเทศไทยไม

สามารถใหนมลูกไดอยางเต็มที่ คือการใชชีวิตของผูหญิงในยุคปัจจุบันที่จะตองทํางานนอกบาน และรับผิดชอบงาน

ในหลายๆ ดาน จนสถานการณไมเอื้ออํานวยใหสามารถใหนมลูกไดเอง อีกทัง้พื้นที่สําหรับการใหนมลูกหรือพื้นที่ที่จะ

สามารถป๊ัมนมเก็บไวใหลูกยังถือวามีน อยมากในสังคมไทย ดังจะไมสามารถพบเห็นไดอยางทัว่ไป หรือไมสามารถ

พบเห็นไดบอยครัง้เมื่อเทียบกับพื้นที่สาธารณะอื่นๆ

นางสาวสุวรรณา โชคดีอนันต ประธานเจาหน าที่บริหาร บริษทั มุงพัฒนา อินเตอรแนชชัน่แนล จํากัด (มหาชน) ผู

ผลิตและจัดจําหนายผลิตภัณฑสําหรับแมและเด็ก “พีเจน” เปิดเผยวา การใหความสําคัญในการใหนมแมอยางถูก

ตองและปลอดภัย คือเจตนารมณที่แนวแนของพีเจนและบริษทัมุงพัฒนาฯ เสมอมา โดยไดมีการศึกษาและสํารวจถึง

ความตองการอยางแทจริงของแมและเด็ก จนเกิดเป็นโครงการสรางหองใหคําปรึกษาการเลีย้งลูกดวยนมแมของพี

เจน หรือ “Pigeon Breastfeeding Consultation Room” ซึ่งไดรับความรวมมือจากโรงพยาบาลของทัง้ภาครัฐและ

ภาคเอกชนเป็นอยางดี บนแนวคิดที่มีรวมกันคือการสรางพื้นที่สําหรับแมและลูกน อย ที่จะเป็นสถานที่ที่จะใหคุณแม

และลูกน อยไดมีชวงเวลาอบอุน ปลอดภัย ถูกสุขอนามัย มีอุปกรณและเครื่องมือที่สนับสนุนการใหนมแมอยางมี

ประสิทธิภาพครบครัน รวมไปถึงการมีผูเชี่ยวชาญคอยใหคําปรึกษา ใหความรูอยางใกลชิดและถูกตองแกคุณแม

“พีเจน มีเจตนารมณในการดําเนินธุรกิจควบคูกับการสรางสรรคสังคมใหมีคุณภาพสําหรับแมและเด็กในประเทศไทย

มายาวนานกวา 35 ปี โดยโครงการสรางหองใหนมแมเป็นการทํางานเชิงรุกที่บริษทัฯ ไดริเริ่มมาตัง้แตปี 2011
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จนถึงปัจจุบัน โดยมีการเพิ่มจํานวนหองทุกปีในโรงพยาบาลภาครัฐและเอกชนทัง้ในกรุงเทพฯ และตางจังหวัด

เป็นการสรางคุณภาพในการเลีย้งลูกดวยนมแมสําหรับแมและเด็กที่สะดวกและปลอดภัยมากขึ้น เน่ืองจากคุณแมที่

ตองใหนมลูก ลวนตองการคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ สถานที่ที่สะอาด และมีบรรยากาศเอื้อตอการใหนม ซึ่งเด็กแรก

เกิดไปจนถึง 6 เดือนมีความจําเป็นและตองการดื่มนมแมในทุกๆ 2-3 ชัว่โมง และจะดื่มนมแมนานครัง้ละประมาณ

5 นาที หองใหนมแมจึงเป็นสถานที่ที่สนับสนุน สงเสริม และอํานวยความสะดวกสําหรับคุณแมที่ตองการใหนมลูก

โดยครัง้น้ี ถือเป็นการสรางหองใหนมแมหองที่ 30 ซึ่งไดรับความอนุเคราะหเป็นอยางดีจากโรงพยาบาลวิภาวดี ใน

การสานตอเจตนารมณอยางมุงมัน่ที่จะชวยเหลือสังคม และเป็นสวนเล็กๆ สวนหน่ึงในการยกระดับคุณภาพชีวิตของ

คุณแมและลูก” นางสาวสุวรรณากลาว

ดานนายพิจิตต วิริยะเมตตากุล กรรมการรองผูจัดการโรงพยาบาลวิภาวดี กลาววาโรงพยาบาลวิภาวดีใหความสําคัญ

ในเรื่องการสนับสนุนการเลีย้งลูกดวยนมแมมาตลอดอยางตอเน่ือง โดยมุงเนนใหความรูแกคุณแมตัง้แตตัง้ครรภ

และหลังคลอด เพื่อใหคุณแมสามารถใหนมลูกไดดวยตนเองหลังจากออกจากโรงพยาบาล การสรางหองใหนมแม

ครัง้น้ี ถือเป็นพื้นที่ที่มีประโยชนและมีความจําเป็นอยางยิ่งตอคุณแมและเด็กที่ใชบริการโรงพยาบาลและอยูในพื้นที่

ใกลเคียง ซึ่งภายในหองใหนมแมแหงน้ีจะมีทีมแพทยและพยาบาลผูเชี่ยวชาญคอยใหคําปรึกษาแกคุณแมเกี่ยวกับ

การใหนมอยางถูกวิธี โดยพีเจนไดสนับสนุนดานการสรางพื้นที่และอุปกรณที่ครบครัน สวนโรงพยาบาลวิภาวดีได

ตอบรับดวยการสงเจาหน าที่ผูเชี่ยวชาญใหมาประจําที่หองใหนมแมตลอดเวลาทําการ โดยหวังเป็นอยางยิ่งวาความ

รวมมือครัง้น้ีจะกอใหเกิดความตระหนักรูถึงคุณคาและความสําคัญในการเลีย้งลูกดวยนมแม อันเป็นชิน้สวนเล็กๆ ที่

จะกอใหเกิดภาพสมบูรณของการเลีย้งลูกดวยนมแมในสังคมไทย

“Pigeon Breastfeeding Consultation Room” ณ โรงพยาบาลวิภาวดี เปิดใหบริการดานคําปรึกษาจากผูเชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับการใหนมแม พรอมอํานวยความสะดวกใหคุณแมในการเป็นพื้นที่ใหนมกับลูกน อย ดวยอุปกรณที่ครบครัน

โดยใหบริการที่หนวยงานสูตินารีเวช ชัน้ 2 ตึก 2 และหนวยงานเนอสเซอรี่ ชัน้ 6 สามารถสอบถามขอมูลเพิ่มเติมได

ที่ เบอรโทร 02-561-1111 ตอ 2219-2220


