
พาราเบน Parabens สารกันบูดในเครื่องสําอาง ภัย

เงียบ ทํารายผิว

พาราเบน เป็นชื่อสารที่หลายๆ คนคุนหู ในฐานะ “สารกันบูด” ที่ใชเติมในผลิตภัณฑเสริมความงาม และเครื่อง

สําอางตางๆ มีคุณสมบัติ ในการยับยัง้แบคทีเรีย และเชื้อราตางๆ

มีงานวิจัยระบุวาการใชพาราเบนในปริมาณมากสามารถทําลายฮอรโมนที่เกี่ยวกับการสืบพันธุไดทัง้ในเพศชายและ

เพศหญิง นํามาซึ่งโรคภัยและภาวะอันตรายตางๆ อาทิ ภาวะมีบุตรยาก อสุจิออนแอ การแทง การคลอดกอนกําหนด

ทําใหเด็กในครรภพิการ รวมถึงยังมีความเชื่อจากหลายแหลงวาพาราเบนอาจเป็นสาเหตุของการเกิดโรคมะเร็งเตา

นมได

แตในประเทศไทยมีการอนุญาตใหใชพาราเบนเป็นสวนประกอบในผลิตภัณฑตางๆ ไดในปริมาณที่กําหนด แตก็มี

หลายๆ ที่เขาใจถึงความกังวลของผูบริโภค จึงหันมาชูจุดขายของวา Parabens Free หรือกระทัง่ปลอดสารกันเสีย

100% แตก็ตองยอมแลกกับราคาที่สูงกวาผลิตภัณฑตามทองตลาดทัว่ไปคะ แตเพื่อแลกกับผลกระทบตอสุขภาพ

แลว อยางไรก็คุมกวากันเห็นๆ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%99-parabens-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%9a%e0%b8%b9%e0%b8%94%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%99-parabens-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%9a%e0%b8%b9%e0%b8%94%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%99-parabens-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%9a%e0%b8%b9%e0%b8%94%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%99-parabens-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%9a%e0%b8%b9%e0%b8%94%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3/


เคล็ดลับการเลือกผลิตภัณฑ เครื่องสําอาง สกินแคร แบบปลอดภัย หางไกล พาราเบน Parabens

สาวๆ หนุมๆ เดี๋ยวน้ีเคาพิถีพิถัน กังวลถึงเรื่องความปลอดภัยในการเลือกใชผลิตภัณฑ เราจึงมีทริค ในการเลือกใช

ผลิตภัณฑ “จากการอานฉลาก” ขางขวด เวลาเลือกซื้อใช ใหผิวหางไกลจากสารเคมีมาฝาก

วิธีการหลีกเลี่ยง : Phenoxy ethanol, Butylparaben, Ethylparaben, propyl paraben หมายถึง ผลิตภัณฑที่มี

สารกันเสีย แตใหเลือกซื้อผลิตภัณฑที่ระบุวา Paraben Free

อยากเปลี่ยนตัวเองใหดูดีอยางมัน่ใจปรึกษาบีเอสแอลไดที่

ทักเฟสบุคแชท : m.me/bslclinic

ทักไลนแชท : https://line.me/ti/p/@bslclinic

BSL Clinic มีสาขาที่ใหบริการ 3 สาขา

-สีลม (BSL Clinic) 02-235-8858, 09-8289-7805

-สุขุมวิท (BSL Clinic) 02-052-4605, 06-3923-6862

-สามยาน (Anan Clinic) 02-235-2323

ชองทางการติดตอ

Website :www.ศูนยเลเซอรผิวหนัง.com
FB :https://www.facebook.com/bslclinic/
Line :https://line.me/ti/p/@bslclinic
IG :https://www.instagram.com/bsl_clinic/
Twitter :https://twitter.com/BSLBANGKOK
Youtube Channel :
https://www.youtube.com/channel/UCzes0YNrBFhL93T7F65G0NA?view_as=subscriber

#สารกันบูดพาราเบน #พาราเบน #สารกันบูดในเครื่องสําอาง #สารพาราเบน#Parabens


