
พาตะลุยสวน ชวนสัมผัสวิถีเกษตรกรอินทรียตลาด

สุขใจ

มูลนิธิสังคมสุขใจ เพิ่มความมัน่ใจคุณภาพสินคาเกษตรอินทรีย นํารอง พาลูกคาออฟฟิศลงพื้นที่ ตะลุยสวนชมแปลง

ปลูก

“เจอฝรัง่ที่มีตําหนิพอไปเห็นสวนแลวเกิดความมัน่ใจ อยากใหคนในครอบครัวมาเห็น เชื่อวาหากใครก็ตามเมื่อได

สัมผัสและเห็นจะรักโครงการน้ี อยากจะชวยอุดหนุนพืชผักของเกษตรกร คนทานอาหารถาเขาไดรูขอมูลแหลงที่มา

เขาก็อยากซื้อ” คุณภานุวรรณ กวียะ หน่ึงในพนักงานของธนาคารไทยพาณิชย ที่สนับสนุนสินคาเกษตรอินทรียของ

เกษตรกรในตลาดนัดสุขใจสัญจร พูดถึงความรูสึกประทับใจ ภายหลังไดเขาชมแปลงปลูก ในพื้น อ.สามพราน จ.

นครปฐม ตามโครงการนํารอง “พาตะลุยสวน ชวนสัมผัสวิถีเกษตรกรอินทรียตลาดสุขใจ” ภายใตโครงการ

สามพรานโมเดล โดยมูลนิธิสังคมสุขใจและ สามพราน ริเวอรไซด

หลังจากประสบความสําเร็จเชื่อมโยงใหผูบริโภคและผูผลิตใหไดมาเจอกัน ภายใตโครงการตลาดนัดสุขใจสัญจร ที่

จัดตอเน่ืองกันมา 7 เดือน ที่ธนาคารไทยพาณิชย สํานักงานใหญ มูลนิธิสังคมสุขใจ ก็ไดขยายผลตอเพื่อสรางความ

มัน่ใจใหกับผูบริโภคถึงมาตรฐานความปลอดภัยของผลผลิตเกษตรอินทรีย และความมุงมัน่ตัง้ใจของเกษตรกร โดย

ไดนําลูกคาที่มียอดซื้อสินคาสูงสุด ลงพื้นที่เที่ยวชมแปลงปลูกของเกษตรกรในโครงการสามพรานโมเดล พรอมช็อป

สินคาเกษตรอินทรียที่ตลาดสุขใจ ในสามพราน ริเวอรไซด

เชาวันเสารที่ 4 ก.ค.ที่ผานมา พนักงานไทยพาพณิชยพรอมครอบครัวและเพื่อนๆ ออกเดินทางจากธนาคารไทย

พาณิชยสํานักงานใหญ ดวยขบวนรถยนตของคายนิสสันหลากรุน กวา 10 คัน มุงหน าสู อ.สามพราน จ.นครปฐม

เพื่อรวมสัมผัสวิถีอินทรียของเกษตรกรในโครงการสามพรานโมเดล

จุดหมายแรก แวะเรียนรูที่มาของโครงการ และทําความรูจักกับหัวหน ากลุมเกษตรกรอินทรียกลุมบางชาง ป าประ

หยัด ปานเจริญ เจาของสวนฟักขาว ชมพู ฝรัง่ มะมวง และจําหนายพันธุไมหลายชนิด

ป าประหยัด บอกวา อยากใหผูบริโภคไดเห็นวิถีชีวิตของเกษตรกร ไดเขามาเห็นของจริง จะไดมัน่ใจในสินคามากขึ้น

อยางวันน้ีจุดสังเกตงายๆ ของแปลงที่เป็นอินทรีย คือ หากเต็มไปดวยหญา นัน่คือสวนผลไมอินทรียโดยแท เพรา

ะกฏเหล็กของอินทรียขอหน่ึงคือหามใชยาฆาหญา วิธีการกําจัดวัชพืชตองใชวิธีดายหญาเทานัน้

หลังจากไดเกร็ดความรูเบื้องตนกันพอสมควร ก็ไดเวลาตะลุยสวน แบงสายแยกยายกันไปตามสวนตางๆ แม

แสงแดดสาดเปรีย้งในชวงเที่ยง แตเหลาบรรดาพนักงานแบงกก็หาหวัน่ไม ตางตื่นเตนกับการไดนัง่ เรือโฟมลองไป

ตามทองรอง เพื่อเก็บฝ่ัง ทดลองหอฝรัง่ รวมทัง้ไดชมแปลงนาขาวที่ชูคอเขียวขจีเต็มทองทุง คัน่ดวยดอกไมหลาก
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สีสันเต็มคันนา ชางเป็นภาพที่สวยงามยิ่งนัก สรางความตื่นตาใหกับผูรวมเดินทาง ตางโพสตทาไปถายรูปกันอยาง

สนุกสนาน

กอนเดินทางตอ แวะเติมพลังและความสดชื่นดวยน้ําฝรัง่คัน้สดๆ ผลไมหลากชนิดทัง้ ขนุน ฝรัง่ และขนมดอกจอก

ขนมจาก ที่บานป าประหยัดกันอีกครัง้ จากนัน้ขบวนรถนิสสันนําคณะเดินทางไปตอไปยังสวนเกษตรอินทรียสุขใจ

หรือ สวนลุงเขียด ซึ่งเป็นสวนเกษตรอินทรียมาตรฐาน IFROAM & EU มีทัง้แปลงผัก ผลไม แปลงนา แบงเป็น

โซนอยางชัดเจน ตัง้อยูริมแมน้ําทาจีน ฝ่ังตรงขามกับสามพรานริเวอรไซด

ที่น่ีจะมีตนหมากอายุกวา 50 ปีชูคอสูงลิ่ว ซึ่งหายากแลวในยุคสมัยที่ผูคนไมกินหมาก แตไดเวลา ตื่นเตนกันอีกครัง้

กับการโชวปีนตนหมากของคุณลุงวัย70 ปี ที่สามารถใชขาเกี่ยวตนหมากที่ออนลูลมเขามาหาตัว จากตนหน่ึงไปตน

หน่ึงไดโดยงาย ทวากวาจะทําไดแบบน้ีคนที่ปีนหมากตองฝึกฝนสัง่สมประสบการณมายาวนานหลายสิบปี

สนุกสนานกับกิจกรรมกันมาตัง้แตเชา ก็ไดเวลาอาหารกลางวัน มื้อน้ีชางพิเศษยิ่งนัก เพราะทุกคนไดมีสวนรวมใน

การปรุงอาหารกลางวันรับประทานกันเอง ดวยบรรยากาศธรรมชาติกลางทองทุงในศาลาโรงนา ลงแปลงผักเก็บผัก

บุง เก็บไขเป็ดจากเลา มากินกับน้ําพริกเห็ดคลุกขาวอินทรีย เมื่ออิ่มทองแลว ยังไดทดลองทํานาโยน ขณะที่บางคน

ไปละลายทรัพยในกระเป า ดวยการช็อปป้ิงในตลาดสุขใจ

นายอรุษ นวราช กรรมการผูจัดการ สามพรานริเวอรไซด และเลขาธิการมูลนิธิสังคมสุขใจ กลาวถึงโครงการนํารอง

สรางความเชื่อมัน่ใหกับลูกคาเกษตรอินทรียวา วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมน้ีขึ้นมาเพื่อใหลูกคาไดไปเห็น

การเกษตรอินทรีย และมีความมัน่ใจวาสินคาอินทรียดีตอสุขภาพจริงๆ เปิดโอกาสใหพาคนในครอบครัวมาเที่ยวฟรี

แตสิ่งสําคัญใหลูกคาจะมีสวนไปรับรอง เพราะการทําเกษตรอินทรียนอกจากมีมาตรฐานที่มีผูตรวจที่เป็นหนวยงาน

อิสระไปตรวจแลว ยังตองการใหผูบริโภค หรือลูกคาเขาไปรวมตรวจดวย เป็นมาตรฐานการรับรองแบบมีสวนรวม

ซึ่งในตางประเทศก็ใชมาตรฐานการมีสวนรวมสรางความไวเน้ือเชื่อใจกันขณะที่ในประเทศไทย มูลนิธิเกษตรอินทรีย

ไทย ไดผลักดันใหเกิดระบบน้ี พรอมกันน้ี ผูบริโภคยังชวยกระตุนใหเกิดการทองเที่ยวเชิงชุมชนไดอีกทางหน่ึงดวย

อยางไรก็ตาม ขณะน้ี กําลังดําเนินการในรูปแบบของระบบสมาชิก ที่เปิดชองทางใหผูบริโภคสามารถสัง่ซื้อสินคา

อินทรียไดทางเว็บไซต โดยนํารองกับธนาคารไทยพาณิชยสํานักงานใหญ เพราะที่น่ีมีลูกคาประจําที่รอซื้อสินคา

เกษตรอินทรียอยูแลว เมื่อมีระบบที่เป็นทางการสามารถเก็บขอมูลได ตอไปจัดทําระบบสะสมแตม หากลูกคาทานได

ทํายอดซื้อ สะสมถึงเป า จะไดรางวัลมาเที่ยวชมและทํากิจกรรมสวนเกษตรอินทรียฟรี

“เมื่อลูกคาธนาคารไทยพาณิชยจัดระบบไดลงตัว มีแผนที่จะทําตลาดรวมกับบริษทั เอส ซี จี สํานักงานใหญ บริษทั

ปตท. ซึ่งขณะน้ีอยูในขัน้ตอนการเจรจา เพราะบริษทัเหลาน้ีอยูในละแวกเดียวกัน ทําใหสะดวกตอการขนสง ซึ่งคาด

วาจะสามารถเปิดใหบริการไดเต็มรูปแบบในเร็วๆ น้ี ” นาย อรุษ กลาว

ดานป าประหยัด บอกวา ในฐานะคนปลูกเราตองการสื่อสารใหคนกินเขาใจวา การทําเกษตรอินทรียนัน้เกษตรกร

ตัง้ใจและทุมเท กวาจะไดฝรัง่มาสักลูกตองดูแลตัง้แตออกดอก ใหป ุยใหน้ํานานถึง 2 เดือน ผูบริโภคจะรับรูไดวา

รสชาติของผลไมอินทรียตางจากเคมี จะหวานและกินไดสนิทใจกวา สําหรับลูกคาหรือนักทองเที่ยวที่เขามาจะไดเห็น

วิธีการปลูก การดูแลรักษา และการเก็บเกี่ยวผลผลิต ทุกขัน้ตอน



“พื้นที่การทําเกษตรในอ.สามพราน มีประมาณหมื่นไร แตขณะน้ีมีเกษตรกรที่เปลี่ยนใจมาเกษตรอินทรียรวมแลวก

วา 100 ไร ถือวายังเป็นสวนน อยมาก ถาผูบริโภคมีจํานวนมากขึ้นก็จะเป็นแรงจูงใจใหเกษตรที่ใชเคมีหันมา

ทําอินทรียเพิ่มขึ้น”

เสียงสะทอนจากผูบริโภคอยางคุณทัศนีย ยินดีชัย และคุณฉวีวรรณ สังขพาณิชย พนักงานไทยพาณิชยที่เขารวม

กิจกรรมในครัง้น้ี ใหมุมมองวา การทองเที่ยวชมสวนเกษตรอินทรีย ชวยทําใหลูกคาไดเขาใจวา กวาจะไดผลไมมีขัน้

ตอนอยางไร ไดเห็นความยากลําบากของเกษตรกร อยางกวาจะไดหอ ตองรอ 1 เดือน หอไปแลวตองรอตออีก 1

เดือนถึงจะเก็บผลผลิตได ตองดูแลใสใจเยอะเพราะไมใชสารเคมีเลย ขณะที่ราคาขายที่แบงก ถูกกวาเยอะเมื่อเทียบ

กับซื้อในหางสรรพสินคา

ปัจจัยหน่ึงที่สินคาอินทรียยังไมไดรับการตอบรับจากผูบริโภคอยางแพรหลาย อาจเป็นเพราะผูคนยังไมเขาใจเรื่อง

การผลิตอินทรียอยางถองแท เมื่อคนในสังคมรวมดวยชวยกันสนับสนุนสินคา จะเป็นแรงสงใหเกษตรกรหันมาผลิต

พืชผักในระบบอินทรียมากขึ้น

สําหรับผูที่สนใจตองการสัมผัสบรรยากาศ การทองเที่ยวเชิงเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม และสนุกกับกิจกรรมการ

เรียนรูแบบบูรณาการ เรื่องที่มาของอาหารปลอดภัย การทําเกษตรอินทรียแบบวิถีดัง้เดิม โดยไมพึ่งพาสารเคมีผาน

กิจกรรมตางๆ หลากหลายกิจกรรม สามารถขอรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ศูนยเกษตรอินทรียสุขใจ โทร.
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