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เขา​ถึง​สุขภาพ​ดี​สราง​ความ​เขม​แข็ง​ดาน​สุขภาพ​แก​ทอง​ถิ่น

“ถา​คน​เรา​มี​สุขภาพ​เสื่อม​โท​รม​ ก็​จะ​ไม​สามารถ​พัฒนา​ชาติ​ได​ เพราะ​ทรัพยากร​ที่​สําคัญ​ของ​ประเทศ​ชา​ติ​ ก็​คือ​พลเมือง

นัน่​เอง​” พระ​ราช​ดํารัส​ของ​พระบาท​สมเด็จ​พระ​ปร​มิ​นท​รม​หา​ภูมิพล​อดุลย​เดช​ ที่​แสดง​ถึง​ความ​ตัง้​พระทัย​ใน​การ

แกไข​ปัญหา​ดาน​สุขภาพ​อนามัย​ของ​ราษฎร​อยาง​แท​จริง

ดวย​สํานึก​ใน​พระ​มหากรุณาธิคุณ​ที่​ทรง​พระราชทาน​ความ​ชวย​เหลือ​แก​ประชาชน​อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​ไม​เห็น​แก​ความ

ยาก​ลําบาก​ทําให​หลาย​หนวย​งาน​ทัง้​ภาค​รัฐ​เอก​ชน​ ตลอด​จน​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ ได​น อมนําพระ​ราช​ดํารัส​มา​เป็น

แนวทาง​ปฏิบัติ​ เพื่อ​สืบสาน​พระ​ราช​ปณิธาน​ของ​พระองค​ทาน​ใน​การ​ที่​จะ​ให​ประชาชน​ชาว​ไทย​ได​มี​สุขภาพ​พลานามัย

ที่​สมบูรณ​แข็ง​แรง​ เพื่อ​เป็น​กําลัง​สําคัญ​ใน​การ​พัฒนา​ประเทศ​ชาติ​สืบ​ไป

นพ​.​รุง​ฤทัย​ มวล​ประสิทธิ ์​พร​ ผู​อํานวย​การ​สถาบัน​พระบรม​ราช​ชนก​กลาว​วา​ “พยาบาล​ เป็น​ผู​ที่​มี​บทบาท​สําคัญ​ใน​การ

ดูแล​รักษา​สุขภาพ​อนามัย​ของ​ประชา​ชน​ ดวย​สํานึก​ใน​พระ​มหากรุณาธิคุณ​อยาง​หา​ที่สุด​มิ​ได​ ทาง​สถาบัน​พระบรม​ราช

ชนก​ ได​มุง​มัน่​ผลิต​พยาบาล​วิชาชีพ​เพื่อ​สนอง​ตอบ​ความ​ตองการ​ของ​ระบบ​สุขภาพ​ดูแล​สุข​ภาวะ​ของ​คนใน​ชุม​ชม​เพื่อ

การ​เขา​ถึง​บริการ​ดาน​สุขภาพ​ที่​ดี​ของ​คนใน​ชุม​ชน​ สราง​ความ​เขม​แข็ง​และ​ความ​อยูดี​มี​สุข​ทาง​ดาน​สุขภาพ​แก​ทอง​ถิ่น

อยาง​ยัง่ยืน​ แต​ทัง้น้ี​ปัจจุบัน​ประเทศไทย​ยัง​ขาดแคลน​พยาบาล​วิชาชีพ​อยู​อีก​มาก​ โดย​เฉพาะ​พยาบาล​ชุมชน​ที่​จะ

ปฏิบัติ​หน าที่​ใน​พื้นที่​ชนบท​หาง​ไกล​ หรือ​ตาม​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ (รพ​.​สต.​) ที่​มี​อยู​มาก​กวา​ 8,000 แหง

ทัว่​ประ​เทศ​”

“ปัจจุบัน​วิทยาลัย​พยาบาล​ใน​สังกัด​ทัว่​ประเทศ​แมวา​จะ​สามารถ​ผลิต​พยาบาล​วิชาชีพ​ได​ปี​ละ​ประ​มา​ณ 3,600 คน​ หาก

รวม​กับ​มหาวิทยาลัย​ทัง้​ภาค​รัฐ​และ​เอกชน​จะ​ได​ปี​ละ​ประ​มา​ณ 7,000 คน​ แต​ก็​ยัง​ไม​เพียง​พอ​ตอ​ความ​ตองการ

เน่ืองจาก​ปัจจุบัน​มี​พยาบาล​วิชาชีพ​อยู​ใน​ระบบ​ประ​มา​ณ 100,000 คน​ ขณะ​ที่​จํานวน​พยาบาล​ที่​ประเทศ​ตองการ​คือ​

130,000-140,000 คน​ ไม​นับ​รวม​กับ​พยาบาล​ที่​ตอง​เกษยีณ​อา​ยุ​ และ​ลา​ออก​ไป​ใน​แตละ​ปี​” นพ​.​รุง​ฤทัย​กลาว​และ​เส

ริม​วา

“ดัง​นัน้​ ทาง​สถาบัน​พระบรม​ราช​ชนก​ ใน​ฐานะ​องคกร​ที่​มีหน า​ที่​หลัก​ใน​การ​ผลิต​พยาบาล​วิชา​ชีพ​ จึง​มี​ความ​พยายาม

ใน​การก​ระ​จา​ยพยาบาล​ให​กับ​ รพ​.​สต.​ ดวย​การ​ให​ทุ​น ​1 อําเภอ​ 1 ทุ​น ​เป็น​ทุน​ของ​สถาบัน​พระบรม​ราช​ชนก​ เพื่อ​ให

คนใน​พื้นที่​กลับ​ไป​ทํางาน​ยัง​บาน​เกิด​ โดย​ได​รับ​การ​สนับสนุน​จาก​ บริษทั​ แก​ล็กโซ​สมิ​ทไค​ลน ​(ประเทศ​ไทย​) จํากัด​
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ตัง้​โครงการ​ทุน​การ​ศึกษา​ จี​เอ​สเค พยาบาล​เพื่อ​ชุม​ชน​ ชวย​สนับสนุน​ให​เรา​ผลิต​พยาบาล​ซึ่ง​กลับ​ไป​ทํางาน​เพื่อ​ชุมชน

ได​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​”

จี​เอ​สเค พยาบาล​เพื่อ​ชุม​ชน

เขา​ถึงใจ​เขา​ถึง​สุขภาพ​ดี​ของ​คน​ทอง​ถิ่น

นาย​วิ​ริ​ยะ​ จง​ไพ​ศาล​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษทั​ แก​ล็กโซ​สมิ​ทไคล​น (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​ หรือ​ จี​เอ​สเค กลาว​วา​จี​เอ

สเค มี​ความ​มุง​มัน่​ใน​การ​ดําเนิน​ธุรกิจ​อยาง​รับ​ผิด​ชอบ​และ​มี​จรรยา​บร​รณ​ เพื่อ​การ​พัฒนา​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​คน​ไทย​ให​มี

สุขภาพ​ที่​ดี​ขึ้น​ สามารถ​ทํากิจกรรม​ได​มาก​ขึ้น​ และ​มีอายุ​ยืนยาว​ขึ้น​ พ​รอม​ทัง้​รวม​เป็น​สวน​หน่ึง​ที่​ชวย​ดูแล​ผู​ปวย​และ

ผู​ดอย​โอกาส​ใน​ประเทศ​ไทย​ ผาน​โครงการ​และ​กิจกรรม​เพื่อ​สังคม​ตางๆ​ ที่​บริษทั​ได​เขาไป​เป็น​ผู​สนับสนุน​โครง​การ​

หรือ​กิจกรรม​เพื่อ​สังคม​ที่​มุง​เนน​เรื่อง​การ​ให​ความ​ชวย​เหลือ​และ​ให​ความ​รู​ทาง​ดาน​สาธารณ​สุข​ ซึ่ง​เป็น​ความ​เชี่ยวชาญ

ของ​องคกร​โครงการ​ทุน​การ​ศึกษา​“จี​เอ​สเค พยาบาล​เพื่อ​ชุม​ชน​” เป็น​โครงการ​มอบ​ทุน​การ​ศึกษา​ตอ​เน่ือง​ระยะ​เวลา​ 4

ปี​ จน​จบ​หลักสูตร​พยาบาล​ศาสตร​ ให​แก​นักศึกษา​พยาบาล​ที่​เรียน​ดี​แต​ขาดแคลน​ทุน​ทรัพย​ จาก​วิทยาลัย​พยาบาล​ใน

สังกัด​สถาบัน​พระบรม​ราช​ชนก​ทัว่​ประ​เทศ​ โดย​ได​ดําเนิน​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​เป็น​ปี​ที่​ 19 เริ่ม​ตัง้แต​ปี​ พ​.​ศ.​ 2540 มอบ

ทุน​ให​แลว​ทัง้​สิน้​ 670 ราย​ สําเร็จ​การ​ศึกษา​เป็น​พยาบาล​วิชาชีพ​แลว​ 552 ราย​ ซึ่ง​ได​ออก​ปฏิบัติ​งาน​ใน​โรง​พยาบาล

ชุม​ชน​ โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ และ​สํานักงาน​สาธารณ​สุข​ กวา​ 150 แหง​ ใน​พื้นที่​ทัว่​ประ​เทศ​ นับ​เป็นการ

ชวย​บรรเทา​ปัญหา​การ​ขาดแคลน​บุคลากร​ดาน​สาธารณสุข​ของ​ประ​เทศ​ และ​เป็น​ประโยชน​ตอ​การ​สง​เสริมสุข​ภาพ

อนามัย​ของ​ประชาชน​ใน​ทอง​ถิ่น​ทุรกันดาร​โดย​ทัว่​ถึง​ ทัง้​ชวย​ให​ชุมชน​และ​คนใน​ทอง​ถิ่น​ทุร​กัน​ดาร​ ได​รับ​การ​ดูแล

รักษา​ที่​ดี​ มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ และ​สนับสนุน​การ​เขา​ถึง​การ​มี​สุขภาพ​ดี​ของ​คน​ไทย​ได​อยาง​ทัว่​ถึง​มาก​ยิ่ง​ขึ้น

พยาบาล​เพื่อ​ชุม​ชน​ เดิน​ตาม​รอย​พอ

สราง​ความ​เขม​แข็ง​ดาน​สุขภาพ​แก​ทอง​ถิ่น

ญาดา​ ชุมนุม​พรอม​ จบ​จาก​วิทยาลัย​พยาบาล​บรม​ราช​ชน​นี​ จ.​พะ​เยา​ ใน​โครง​การ​ “จี​เอ​สเค พยาบาล​เพื่อ​ชุม​ชน​ รุน​ที่​

1” ปัจจุบัน​เป็น​พยาบาล​อยู​ รพ​.​เชียง​คํา จ.​พะเยา​เลา​วา​ “เป็น​พยาบาล​มา​ 15 ปี​ ได​เห็น​ความ​ลําบาก​ทุกข​ยาก​ของ​ผู

ปวย​มาก​มาย​ เมื่อ​มี​โอกาส​ก็​อยาก​จะ​ชวย​เหลือ​คน​ปวย​อยาง​เต็ม​ที่​ เลย​เปิด​ “คลินิก​ฮัก​บาน​เกิด​” เพื่อ​ใหการ​พยาบาล

เบื้อง​ตน​แก​ชาว​บาน​ที่​อยู​หาง​ไกล​ เดิน​ทาง​ลําบาก​ เชน​ คนไข​ที่​ตอง​ทําแผล​ตอ​เน่ือง​หรือ​ คนไข​นอน​ติด​เตียง​ ไมมี​ญาติ​

หรือ​ใน​บาง​ราย​พี่​เอง​ก็​จะ​เดิน​ทาง​ไป​เยี่ยม​ถึงที่​บาน​ดวย​ ไม​ได​คิด​เงิน​ อยาง​น อย​พี่​ก็​เป็น​สวน​หน่ึง​ที่​จะ​ได​ทําตาม

ปณิธาน​ของ​องค​พระบาท​สมเด็จ​พระเจาอยูหัว​รัชกาล​ที่​ 9​ ที่​ตองการ​ให​คน​ไทย​มี​ความ​เป็น​อยู​ที่​ดี​ขึ้น​ พี่​ก็​เริ่ม​จาก​ดูแล

สุขภาพ​ของ​คน​หมูบาน​เล็กๆ​ ที่​พี่​ได​อยู​อาศัย​มา​จน​โต​ นอกจาก​น้ี​ก็​ยัง​มี​งาน​วิทยากร​จิต​อา​สา​ ให​ความ​รู​ดาน​สุขภาพ

ผาน​รายการ​วิทยุ​ชุมชน​ดวย​”

ณฐินี​พร​ อาจ​แสง​วรพัฒน​ จบ​จาก​วิทยาลัย​พยาบาล​บรม​ราช​ชน​นี​ จ.​อุดร​ธานี​ ใน​โครง​การ​ “จี​เอ​สเค พยาบาล​เพื่อ​ชุม

ชน​ รุน​ที่​ 4” ปัจจุบัน​เป็น​พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รพ​.​สต.​หนอง​หลัก​ อ.​ไชย​วา​น ​จ.​อุดรธานี​กลาว​วา​ “รูสึก​เป็น

เกียรติ​และ​ภูมิใจ​มาก​ที่​ได​รับ​ทุน​จาก​โครงการ​น้ี​เน่ืองจาก​ฐานะ​ทาง​บาน​ไม​ดี​ มี​โอกาส​ได​เขา​เฝ า​ สมเด็จ​พระเจา​พี่​นาง

เธอ​ เจา​ฟ า​กัลยา​ณิวัฒนา​ กรม​หลวง​นราธิวาส​ราช​นครินทร​ดวย​ ทําให​รู​วา​พยาบาล​นัน้​มี​ความ​สําคัญ​ ตอง​ดูแล​สุขภาพ



คนใน​ชุมชน​อยาง​เต็ม​ที่​ ให​กําลัง​ใจ​ผู​ปวย​ดวย​การ​ยิม้​ก็​ชวย​ให​ผู​ปวย​รูสึก​ดี​ขึ้น​ บาง​คน​เพียง​ได​พูด​คุย​ โรค​ก็​หาย​ไป​ครึ่ง

แลว​ นอกจาก​น้ี​ ก็​ยัง​ได​ไป​ดูแล​ประชากร​ทุก​กลุม​วัย​ ใน​ดาน​การ​สง​เส​ริม​ ป อง​กัน​ รักษา​ ฟ้ืน​ฟู​ และ​การ​ทํางาน​รวม​กับ

ภาคี​เครือ​ขาย​ของ​ สธ.​ ใน​การ​แกไข​ปัญหา​ใน​พื้น​ที่​”

วัน​ดี​ อบ​ศรี​ จบ​จาก​วิทยาลัย​พยาบาล​บรม​ราช​ชน​นี​ สวรรค​ประชา​รักษ​ จ.​นคร​สวรรค​ ใน​โครง​การ​ “จี​เอ​สเค พยาบาล

เพื่อ​ชุม​ชน​ รุน​ที่​ 7” เลา​วา​ “หลัง​เรียน​จบ​ได​กลับ​ไป​ทํางา​น ​ที่​ รพ​.​กําแพง​เพ​ชร​ ซึ่ง​เป็น​บาน​เกิด​ ตอ​มา​ได​ยาย​มา​อยู​

รพ​.​พิจิตร​ กวา​ 10 ปี​ที่​ทํางา​น ​ก็​มี​ความ​ภูมิใจ​ใน​หน า​ที่​ ตอง​เสีย​สละ​เพื่อ​ชวย​เหลือ​คนใน​สังคม​ให​มี​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​

ตอน​เด็ก​เรา​ยาก​จน​ รู​วาการ​ที่​จะ​ได​รับ​ความ​ชวย​เหลือ​จาก​คน​อื่น​นัน้​ยาก​ จึง​เลือก​เรียน​พยาบาล​จะ​ได​ชวย​เหลือ​คน​ที่

ไม​สามารถ​ชวย​เหลือ​ตัว​เอง​ได​ ชวง​แรก​ๆ มี​โอกาส​ได​ออก​หนวย​เยี่ยม​ชาว​บาน​ไป​ให​ความ​รู​เรื่อง​การ​ดูแล​ตัว​เอง​ ชวย

ให​คนใน​ชุม​ชุน​เขา​ถึง​การ​รักษา​พยาบาล​ได​มาก​ขึ้น​ โดย​เฉพาะ​ผู​สูง​อายุ​ที่​ไม​สามารถ​เดิน​ทาง​ไป​โรง​พยาบาล​เอง​ได​

รูสึก​ภูมิ​ใจ​ การ​ได​ชวย​ให​พลเมือง​ของ​ชาติ​ได​มี​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ ก็​เป็น​ความ​สุข​แลว​ แมวา​เรา​จะ​เป็น​แค​สวน​เล็กๆ​ ก็

ตาม​”

ปร​กช​ ประธาน​ราษฎร​ จบ​จาก​วิทยาลัย​พยาบาล​บรม​ราช​ชน​นี​ จ.​เชียง​ใหม​ ใน​โครง​การ​ “จี​เอ​สเค พยาบาล​เพื่อ​ชุมชน

รุน​ที่​ 8” ปัจจุบัน​ทํางาน​แผนก​ผู​ปวย​ใน​ รพ​.​แม​วาง​ อ.​แม​วาง​ จ.​เชียง​ใหม​ เลา​วา​ “พยาบาล​เป็น​อาชีพ​ที่​เป็น​ผู​ให

มากกวา​เป็น​ผู​รับ​ ตอง​เสีย​สละ​ฉะนัน้​คน​ที่​เลือก​เรียน​พยาบาล​ ตอง​เรียน​ดวย​ใจ​ และ​ทํางาน​ดวย​ใจ​รัก​จริงๆ​ เมื่อ​มี

โอกาส​ได​เรียน​พยาบาล​ และ​ได​รับ​ทุน​ใน​โครง​การ​ จี​เอ​สเคพยาบาล​เพื่อ​ชุม​ชน​ ดวย​ก็​ดีใจ​มาก​ๆ เมื่อ​เรา​ได​รับ​โอกาส

จาก​คน​อื่น​ ก็​อยาก​เป็น​ผู​ให​บาง​ ตน​เป็น​พยาบาล​มา​แลวก​วา​ 8 ปี​ ก็​อยาก​มุง​มัน่​ทํางาน​ให​ดี​ที่​สุด​ โดย​ยึดถือ​หลัก​ที่​วา​

หาก​เรา​ทํางาน​ดวย​ใจ​แลว​ทุก​อยาง​ก็​ออก​มา​ดี​เอง​ ให​ความ​เอาใจ​ใส​ดูแล​ผู​ปวย​เหมือน​พวก​เขา​เป็น​ญาติ​เป็น​คนใน

ครอบครัว​ของ​เรา​”

จัน​ทิม​า สี​ทอง​ จบ​จาก​วิทยาลัย​พยาบาล​บรม​ราช​ชน​นี​ จ.​สุ​ริ​นท​ร ใน​โครง​การ​ จี​เอ​สเค พยาบาล​เพื่อ​ชุม​ชน​ รุน​ที่​ 10”

หลัง​จาก​เรียน​จบ​ได​กลับ​ไป​ทํางาน​ที่​ จ.​นราธิวาส​ ซึ่ง​เป็น​บาน​เกิด​ปัจจุบัน​เป็น​พยาบาล​อยู​หนวย​สง​เสริม​ดาน​พัฒนาการ

เด็ก​และ​ดาน​เวชศาสตร​ครอบ​ครัว​ รพ​.​ตาก​ใบ​ จ.​นราธิวาส​ เลา​วา​ “อาชีพ​พยาบาล​เป็น​อาชีพ​ที่​เรา​ทําแลว​มี​ความ​สุข​ มี

ความ​ภาค​ภูมิ​ใจ​ แต​กอน​เห็น​เลือด​แลว​กลัว​ ตอน​น้ี​เห็น​เลือด​เห็น​คน​เจ็บ​ปวย​แลว​อยาก​เขาไป​ชวย​เห​ลือ​ ทุน​จี​เอ​สเคฯ

ทําให​เรา​ได​กลับ​มา​ทํางาน​ที่​บาน​เลีย้ง​ดู​พอ​แม​ และ​ยัง​ได​ชวย​ดูแล​คนใน​ชุมชน​ของ​เรา​จริงๆ​ ใช​ความ​ถนัด​ดาน​ภาษา​

และ​ความ​เขาใจ​คนใน​ชุมชน​ที่​เรา​มี​อยู​ มา​ดู​แล​ ให​ความ​รู​เพื่อ​ให​เขา​เหลา​นัน้​สามารถ​ดูแล​ตัว​เอง​ได​ ยิ่ง​ทํางาน​ใน​พื้นที่

เสี่ยง​ภัย​ ทําให​เรา​เห็น​วา​ยัง​มี​พื้นที่​หาง​ไกล​อีก​จํานวน​มาก​ที่​ขาดแคลน​บริการ​ดาน​สาธารณ​สุข​ การ​ที่​เรา​ได​ไป​ชวย

เหลือ​ชาว​บา​น ​เรา​ได​เห็น​รอย​ยิม้​ของ​คน​เหลา​นัน้​แลว​เรา​มี​ความ​สุข​”

สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​กรุณา​ติด​ตอ

ฝาย​ประชา​สัมพันธ​ บ.​คอม​มูนิ​เคชัน่แอนด​มอ​ร จก.​
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