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“ตรวจสุขภาพไดบุญ”

เด็กพิการบนใบหน า รอความชวยเหลือจากคุณอยูที่น่ี !!!

โรงพยาบาลปิยะเวท แบงปันสูสังคม นําเงินรายไดจากการตรวจสุขภาพ

สนับสนุนการผาตัดใหเด็กพิการบนใบหน า

15 พฤษภาคม 2558 โรงพยาบาลปิยะเวท แบงปันสูสังคม และสรางสรรคสังคมสุขภาพแข็งแรง เดินหน าจัดโครง

การ “ยิม้สรางสุข” โดยรวมมือกับ Operation Smile (มูลนิธิสรางรอยยิม้) เชิญชวนคนไทยตรวจสุขภาพ พรอม

นํารายไดสวนหน่ึง สนับสนุนการผาตัดใหเด็กที่เกิดมาพรอมความพิการบนใบหน า ตอยอดภารกิจในดานแบงปันคืนสู

สังคมของโรงพยาบาล

นายสานิต หวังวิชา รองประธานเจาหน าที่บริหาร กลุมธุรกิจและการตลาด โรงพยาบาลปิยะเวท กลาววา “โรง

พยาบาลปิยะเวทเป็นโรงพยาบาลเอกชน ที่มีนโยบายประกอบธุรกิจใหบริการดูแลรักษาสุขภาพ ควบคูกับการแบงปัน

สูงสังคมไทยเป็นหลัก ภายใตแนวคิดการใหบริการดุจญาติมิตร ในดานการป องกัน-รักษา-ฟ้ืนฟู-ดูแล และ แบงปัน

เนนการสงเสริมและสนับสนุนใหประชาชนมีสุขภาพที่ดี และเพื่อเป็นการตอยอดวิสัยทัศนใหเกิดประโยชนแกสังคม

ในวงกวางมากขึ้น จึงไดจัดทําโครงการ “ยิม้สรางสุข” โดยรวมกับมูลนิธิสรางรอยยิม้ Operation Smile เชิญชวน

คนไทยตรวจสุขภาพประจําปี พรอมนํารายไดสวนหน่ึงจากการจําหนายโปรแกรมตรวจสุขภาพดังกลาว รวม

สนับสนุนเป็นคาใชจายในการผาตัดใหกับเด็กที่เกิดมาพรอมความพิการบนใบหน า เพื่อใหเด็กกลุมดังกลาว ไดมี

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น”

นายแพทยวัชชิระ ตีระพิพัฒนกุล ผูอํานวยการศูนยตรวจสุขภาพ โรงพยาบาลปิยะเวท ใหความรูเกี่ยวกับโรคดัง

กลาววา “โรคปากแหวงเพดานโหว คือ โรคที่มีความผิดปกติที่เกิดขึ้นบนใบหน า พบอุบัติการณประมาณ 1 ใน 700

ของทารกแรกเกิด ลักษณะของปากแหวง คือ จะมีรอยแยกของริมฝีปากบนไปจนถึงเหงือกและเพดานปากสวนหน า

อาจเป็นดานเดียว หรือ สองดาน สวนเพดานโหว จะมีลักษณะเป็นรอยแยกจะเกิดขึ้นตัง้แตเพดานออนไปจนถึง

เพดานแข็ง โรคน้ีจะเกิดขึ้นตัง้แตอยูในครรภมารดา จากหลายสาเหตุ เชน การถายทอดทางพันธุกรรมหรือ

โครโมโซมที่ผิดปกติ หรือ ปัจจัยที่กระทบคุณแมตัง้ครรภในชวง 3 เดือนแรก เชน การขาดสารอาหารหรือวิตามิน

บางชนิด สืบเน่ืองจากพิษของยาหรือสารเคมีบางอยาง รวมถึงการติดเชื้อจากไวรัสหรือแบคทีเรียบางชนิด และ อาจ

เกิดจากการฉายรังสีเอกซเรย เป็นตน”

“เด็กที่มีความผิดปกติในลักษณะน้ี จะมีปัญหาตัง้แตการเลีย้งดูหลังคลอด เน่ืองจากเด็กจะไมสามรถดูดนมไดดีเทา

เด็กทัว่ไป และอาจมีปัญหาในระบบของรางกายรวมดวย เชน ความพิการทางหัวใจและระบบไหลเวียน ระบบทาง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9d%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%a1%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c-%e0%b8%95-2/


เดินอาหาร ระบบขับถาย รวมทัง้ระบบประสาทและสมอง เด็กบางคนอาจมีปัญหาดานการพูดคุย การออกเสียง หรือ

พูดไมชัด วิธีการป องกันภาวะปากแหวงเพดานโหวยังทําไมไดในปัจจุบัน แตจากการศึกษาวิจัยพบวา มารดาที่ไดรับ

วิตามินรวมที่มีสวนผสมของกรดโฟลิคกอนการตัง้ครรภและระหวางสองเดือนแรกของการตัง้ครรภ อาจลดความ

เสี่ยงในการใหกําเนิดบุตรที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว ในขณะเดียวกันก็พบวามารดาที่สูบบุหรี่ขณะตัง้ครรภมี

ความเสี่ยงที่จะใหกําเนิดบุตรที่มีภาวะโรคดังกลาวเพิ่มขึ้น นอกจากนัน้การไดรับวิตามินเอในปริมาณมาก ก็อาจเป็น

สาเหตุทําใหเกิดความบกพรองทางรางกายของเด็กได ปัจจุบันความผิดปกติดังกลาวสามารถรักษาใหหายไดดวยการ

ผาตัด โดยจะตองเลือกชวงเวลาที่เหมาะสมที่สุด ศัลยแพทยสวนใหญเห็นวาเด็กสามารถเขารับการผาตัดไดตัง้แตอา

ยุ 3 เดือน การผาตัดแกไขอวัยวะในชองปากและจมูก ควรทําตอนที่เด็กอายุน อยที่สุดเทาที่จะเป็นไปได สวนการ

ผาตัดแกไขภาวะเพดานโหวนัน้ เด็กควรมีอายุ 12- 18 เดือน ซึ่งกระบวนการตาง ๆ ขึ้นอยูกับความพรอมของ

สุขภาพเด็กโดยรวมและลักษณะของภาวะปากแหวงเพดานโหวเป็นสําคัญ” นพ.วัชชิระ กลาวเพิ่มเติม

คุณจินตกาญ ศรีชลวัฒนา ผูอํานวยการฝ ายพัฒนาวางแผนกลยุทธ มูลนิธิสรางรอยยิม้ กลาววา “การจะชวยเหลือแก

เด็กที่เกิดมาพรอมกับความพิการบนใบหน าไดนัน้ ตองอาศัยความรวมมือจากทุกคนในสังคม โดยเฉพาะในการให

ความรูแกคนในสังคมเกี่ยวกับปัญหา สาเหตุ และวิธีใหความชวยเหลือซึ่งเป็นเรื่องจําเป็นที่สุด เด็กที่มีการพิการจาก

โรคน้ีจะตองทนทุกขจากปัญหาตางๆ ไมวาจะเป็นทางดานอารมณและพัฒนาการ และสวนมากไมสามารถรับ

ประทานอาหารไดอยางสะดวกจึงเป็นโรคขาดสารอาหารและมีอาการปวยตามมา ปัจจุบัน มีผูที่ยังไมไดรับการรักษา

โรคปากแหวงและเพดานโหวอีกมาก และในแตละปีจะมีจํานวนเด็กที่มีความผิดปกติบนใบหน าตัง้แตกําเนิดเฉลี่ย 2

,000 คน เรายินดีเป็นอยางยิ่งที่โรงพยาบาลปิยะเวท ไดเขามาเป็นสวนรวมและใหการสนับสนุนทัง้ดานใหความรูถึง

ปัญหาดังกลาวแกสังคม และเป็นชองทางในการระดมความชวยเหลือ เพราะเราเชื่อมัน่วา ความชวยเหลือในครัง้น้ี

จะเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําใหเราสามารถดําเนินภารกิจของมูลนิธิไดอยางราบรื่น และสรางรอยยิม้ใหแกเด็กที่มีความ

พิการบนใบหน า ใหสามารถใชชีวิตอยูในสังคมไดเหมือนดังคนปกติตอไป”

นพ.วัชชิระ กลาวทิง้ทายถึงความสําคัญของการตรวจสุขภาพวา “การตรวจสุขภาพเป็นสิ่งสําคัญ ซึ่งจะทําใหเราไดรู

วาสภาพรางกายของเรายังแข็งแรงอยูหรือไม ภายในรางกายเราเป็นอยางไร มีความเสี่ยงในการเกิดโรคในอนาคต

หรือไม และหากตรวจพบวา มีอาการบางอยางที่สอเคาวาอาจพบโรคบางโรคในระยะเริ่มตน เราจะไดเตรียมปรึกษา

คุณหมอเพื่อดูแลและรักษาสุขภาพใหหางไกลโรคแตเน่ินๆ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเหมาะสมในแตละบุคคล

เพื่อใหมีรางกายที่แข็งแรง สมบูรณทัง้ภายในและภายนอก”

โครงการดังกลาว กําหนดระยะเวลาในการจําหนายโปรแกรมตรวจสุขภาพชุดยิม้สรางสุข ตัง้แตวันที่ 15 พฤษภาคม

2558 – 30 พฤศจิกายน 2558 โดยมีใหเลือก 2 ชุดตรวจ คือ “ชุดตรวจสุขภาพ-ยิม้เล็ก” ราคา 999 บาท และ “ชุด

ตรวจสุขภาพ-ยิม้ใหญ” ราคา 1,999 บาท รายไดสวนหน่ึงที่ไดรับจากการจําหนายชุดตรวจสุขภาพของโครงการมอบ

ใหกับมูลนิธิสรางรอยยิม้ Operation Smile เพื่อเด็กปากแหวงเพดานโหว โดยผูสนใจสามารถติดตอซื้อบัตรตรวจ

สุขภาพสําหรับตนเอง หรือ ซื้อเป็นของขวัญใหกับคนในครอบครัวหรือคนที่คุณรักและหวงใยไดที่โรงพยาบาลปิยะ
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