
ผาตัดหมอนรองกระดูกผานกลองเอ็นโดสโคป

หมอนรองกระดูก เกิดการเสื่อม ซึ่งจะทําใหความยืดหยุนลดน อยลง หากเปลือกนอกมีการฉีกขาด เน้ือเยื่อของ

หมอนที่อยูขางในก็จะสามารถเคลื่อนออกมากดทับเสนประสาทที่อยูรอบขาง และทําใหเกิดอาการตางๆ ตามมาได

ซึ่งอาการที่เกิดจากเสนประสาทถูกกดทับ มีได 3 รูปแบบ คือ อาการปวด

1. อาการปวด

อาการปวดที่เกิดจากเสนประสาทถูกกดทับนัน้จะแสดงออกที่ขา และจะมีลักษณะราวไปตามทางเดินของเสน

ประสาทเสนนัน้ ขึ้นกับวาเสนประสาทที่โดนกดทับเป็นเสนใดก็จะมีการปวดเป็นลักษณะเฉพาะของเสนประสาทเสน

นัน้

2. อาการออนแรง

เสนประสาทจากกระดูกสันหลังทําหน าที่ในการควบคุมการขยับของกลามเน้ือ การกดทับของเสนประสาทสงผลให

กระแสไฟฟ าถูกรบกวน ทําใหเกิดการออนแรงของกลามเน้ือขึ้นได

3. อาการเหน็บชา

เมื่อเสนประสาทถูกกดทับจะทําใหความสามารถในการรับความรูสึกเสียไป ทําใหผิวหนังบริเวณที่เลีย้งดวยเสน

ประสาทเสนนัน้รับความรูสึกไดไมดีเทาเดิม

สิ่งที่คนทัว่ไปเขาใจคือโรคกระดูกสันหลังจะตองมีอาการปวดหลัง แตแทจริงแลวอาการที่สําคัญกวาคืออาการที่ขา

หรือแขน บงชี้วามีการรบกวนของเสนประสาทเกิดขึ้น ทัง้น้ีอาการของโรคหมอนรองกระดูกสันหลังเคลื่อนกดทับเสน

ประสาท มีสวนคลายกับโรคโพรงประสาทตีบแคบ เน่ืองจากเป็นอาการของเสนประสาทที่โดนกดทับเหมือนกัน สวน

ที่ตางคือ โรคหมอนรองกระดูกเคลื่อนมักจะมีอาการปวดเฉียบพลันและรุนแรงกวา เน่ืองจากมีการอักเสบรุนแรงเกิด

ขึ้นรอบเสนประสาท ในผูปวยที่มีอาการปวดรุนแรงมากจะไมสามารถชวยเหลือตัวเองหรือทํากิจวัตรประจําวันไดเลย

ทางเลือกในการรักษา ดวยการ “ผาตัดหมอนรองกระดูกผานกลองเอ็นโดสโคป” เป็นเครื่องมือที่ใชในการผาตัดที่มี

ขนาดเล็กกวาน้ิวมือ เสนผานศูนยกลาง 7.9 มิลลิเมตร มีเลนสติดอยูที่ปลาย โดยปลายของเลนสจะมีลักษณะเป็น

มุมเอียงเล็กน อยเพื่อชวยในการมองเห็นอวัยวะตางๆ รอบขาง นอกจากน้ีภายในยังมีใยแกวนําแสงเพื่อชวยในการ

มองเห็น รวมถึงทอสงน้ําขนาดเล็กอีกดวย

แผลผาตัดเล็ก ฟ้ืนตัวไว เขาถึงจุดที่เป็นปัญหาอยางแทจริง ราคา 230,000 บาท

***นอนพัก 1 คืน ( ราคาสําหรับคนไทย )
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