
ผาความจริงพิชิตมะเร็ง

ชมรมฟ้ืนฟูสุขภาพผูปวยโรคมะเร็ง รวมกับเหลาพันธมิตรและจิตอาสา จัดงาน “ผาความจริงพิชิตมะเร็ง” โดยไดรับ

เกียรติจากวิทยากร รศ.นพ.นรินทร วรวุฒิ จากหนวยมะเร็งวิทยา คณะภาควิชาอายุรศาสตร รพ.จุฬาลงกรณ สภา

กาชาดไทย, ดร.กมล ไชยสิทธิ ์ นักโภชนบําบัดมะเร็ง, แพทยจีนมาลิน ปิยะชินวรรณ ผูเชี่ยวชาญการรักษามะเร็ง

ดวยแพทยทางเลือก รวมถึงเหลาผูปวยมะเร็งจิตอาสา ทัง้หมดมารวมถายทอดการใชขัน้ตอน 4 บําบัดตอสูมะเร็ง

อันไดแก ใจบําบัด เภสัชบําบัด โภชนบําบัด และกายบําบัด ซึ่งเป็นสิ่งที่ผูปวยมะเร็งควรยึดถือและปฏิบัติเพื่อรอดและ

มีความสุขแมเป็นมะเร็ง

 

ผาความจริงพิชิตมะเร็ง

กําจัดสิน้เซลลตนกําเนิด 

ทุกนาทีทัว่โลกอาจมีคนมากถึง 15 คน ที่ตองจบชีวิตลงเพราะโรคมะเร็งราย!

“มะเร็ง” เป็นมหัตภัยรายที่คราชีวิตคนไทยเป็นอันดับ 1 และในแตละปียังพบผูปวยดวยโรคมะเร็งเพิ่มขึ้นตอเน่ือง

แมการปวยดวยโรคมะเร็ง หากตรวจพบในระยะแรกหลายคนเชื่อวาจะสามารถรักษาใหหายขาดได แตทางการ

แพทยยังไมสามารถยืนยันไดวา มะเร็งจะหายขาดอยางแทจริง

“มะเร็ง” แตกตางจากโรคอื่นตรงที่มักกลับมาเป็นซํ้า และลุกลามไปยังสวนอื่นๆ สาเหตุที่สําคัญนอกเหนือจากการ

ดื้อยาตานมะเร็งซึ่งพบไดบอย ยังมีสาเหตุมาจากการที่ยารักษาโรคมะเร็งในปัจจุบันน้ีไมสามารถทําลายเซลลตน

กําเนิดมะเร็งได เมื่อเซลลมะเร็งตนกําเนิดไมตอบสนองตอการรักษาตางๆ ทําใหโรคกลับมาเป็นซํ้าไดอีก ดังนัน้

แนวทางในการรักษาโรคมะเร็งใหหายขาด คือ ทําลายทัง้เซลลมะเร็งและเซลลตนกําเนิดมะเร็งไปพรอมกัน

ในงาน “ผาความจริงพิชิตมะเร็ง” ซึ่งจัดโดยชมรมฟ้ืนฟูสุขภาพผูปวยโรคมะเร็ง หน่ึงในวิทยากร รศ.นพ.นรินทร 

วรวุฒิ จากหนวยมะเร็งวิทยา ภาควิชาอายุรศาสตร รพ.จุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย ใหขอมูลวา  “เซลลตนกําเนิด

มะเร็ง คือ เซลลมะเร็งตัวออนที่สามารถเจริญเติบโตเป็นเซลลมะเร็งได เปรียบเสมือนเมล็ดพันธุมะเร็งที่ซอนอยูใน

รางกาย”

รศ.นพ.นรินทร กลาวตอวา “ถาเราจะรักษามะเร็งใหหายขาด หายหมด หรือยืดชีวิตผูปวย เราตองขุดรากถอนโคน

ตัวมะเร็งเราอาจกําจัดไดดวยยาตานมะเร็งซึ่งปัจจุบันมีมากมาย แตตัวที่เรากําจัดไมได คือ เซลลตนกําเนิดมะเร็ง”
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ในการบรรยายผาความจริงพิชิตมะเร็ง รศ.นพ.นรินทร ไดกลาวถึงผลงานวิจัยของ นักวิจัยจากศูนยวิจัยมะเร็ง

สถาบันวิจัยแหงชาติไตหวัน (National Institute of Cancer Research, National Health Research Institutes,

Taiwan) นําทีมโดย นพ.ลาย จี๋ หมิง ซึ่งไดวิจัยปฏิกิริยาในการยับยัง้เซลลตนกําเนิดมะเร็งของยาสมุนไพรจีนชนิด

หน่ึง เพื่อทดสอบผลการยับยัง้เซลลตนกําเนิดมะเร็ง ในกรณีใชยาจีนเพียงอยางเดียว หรือใชยาตานมะเร็งอื่นรวม

ดวย ผลการทดลองพบวา ยาสมุนไพรจีนใหผลทําลายเซลลตนกําเนิดมะเร็ง โดยออกฤทธิ ์ ควบคุมการแสดงออก

ของยีนเซลลตนกําเนิด ควบคุมความสามารถในการสืบสายพันธุ ยับยัง้การสรางรูปแบบและความสามารถในการ

เจริญเติบโตของเซลลตนกําเนิดมะเร็ง ซึ่งการศึกษาดังกลาวไดถูกตีพิมพในวารสารทางการแพทยแลว

รศ.นพ.นรินทร วรวุฒิ ใหบทสรุปทิง้ทายวา “การเอาชนะโรคมะเร็ง กายใจตองรวมเป็นหน่ึง ใชยาดี หมอดี มีทาง

รอด และขอสําคัญ คือการใช 6 อ. ไดแก อาหาร อากาศ ออกกําลังกาย อารมณ อุจจาระ(ขับถาย) เอนกาย(นอนให

เพียงพอ) อยางน้ีจึงจะสูกับมะเร็งได”

“มะเร็ง” รักษายาก ตองหาวิธีที่ดีและถูกตอง ผูปวยสามารถเลือกที่จะเดินหน าโดยปลอดโรคได หากรูลึก รูทัน และ

ทําจริง ทุกคนไมควรหยุดที่จะเรียนรู

เพื่อเป็นของขวัญและกําลังใจสําหรับปีใหมน้ี ชมรมฟ้ืนฟูสุขภาพผูปวยโรคมะเร็ง จัดทําดีวีดีชุด “ผาความจริงพิชิต

มะเร็ง” ซึ่งรวบรวมเน้ือหาบรรยายของ 2 วิทยากร ไดแก รศ.นพ.นรินทร วรวุฒิ ในหัวขอ “ผาความจริง…ชนะ

มะเร็งตองทําลายที่ตนกําเนิด” และ ดร.กมล ไชยสิทธิ ์ ในหัวขอ “ผาความจริง…ปวยมะเร็งกินอยางไรใหรอด”

มอบใหผูปวยมะเร็งและญาติผูปวยฟรี เพียงทานแสดงความจํานงไปที่ ชมรมฟ้ืนฟูสุขภาพผูปวยโรคมะเร็ง

02-664-0078-9 หรือ facebook.com/ThailandAntiCancer

http://facebook.com/ThailandAntiCancer

