
ผูเชี่ยวชาญชี ้ประเทศ G20 ยังตองปรับปรุงการ

ทํางานดานความยั่งยืนของอาหาร

ประเทศผูนําเศรษฐกิจโลกไดรับการประเมินดานการสูญเสียอาหารและอาหารเหลือทิง้, เกษตรกรรมแบบยัง่ยืน และ

ปัญหาดานโภชนาการในการจัดทําดัชนี Food Sustainability Index (FSI)

คณะผูจัดทําดัชนี Food Sustainability Index (FSI) หรือดัชนีความยัง่ยืนทางอาหาร ระบุวา ประเทศ G20 ตอง

เป็นแบบอยางใหกับประเทศอื่นๆ ดวยการลดปริมาณการสูญเสียอาหารและอาหารเหลือทิง้ ตลอดจนปรับปรุงคุณภาพ

อาหารและเกษตรกรรม กอนจะถึงการประชุม UN Food Systems Summit

รายงานดัชนี FSI ที่จัดทําโดย Economist Intelligence Unit (EIU) รวมกับ Barilla Center for Food and

Nutrition (BCFN) เปิดเผยวา ประเทศสวนใหญยังตองปรับปรุงการทํางาน โดยมีเพียงแคนาดาและญี่ป ุนที่ทําผล

งานไดดีในระดับติดควอรไทลบนในการประเมินทัง้ 3 ดาน

ประเทศที่ทําผลงานไดดีอื่นๆ ไดแก ออสเตรเลีย, ฝรัง่เศส, อิตาลี และอังกฤษ ในขณะที่สหรัฐทําผลงานไดยํ่าแยที่สุด

จากการบริโภคเน้ือเกินความจําเป็นอยางมาก รวมถึงการเปลี่ยนพื้นที่มากมายเพื่อเกษตรกรรม

ทัง้น้ี อินโดนีเซียและซาอุดีอาระเบียทําผลงานไดยํ่าแยที่สุดเมื่อพิจารณารอบดาน

“ประเทศ G20 เป็นเจาของผลผลิตทางเศรษฐกิจ 80% ของโลก และเป็นผูปลอยกาซเรือนกระจก 75% ของโลก ซึ่ง

ทําใหประเทศเหลาน้ีมีทัง้โอกาสอันดีและภาระรับผิดชอบที่จะตองบุกเบิกหนทางสูความยัง่ยืนทางอาหาร” Martin

Koehring ผูบริหารประจําภูมิภาคยุโรป ตะวันออกกลาง และแอฟริกา (EMEA) ฝายความยัง่ยืน ภาวะโลกรอน และ

ทรัพยากรธรรมชาติของ EIU

รายงานดัชนี FSI เผยใหเห็นถึงความคืบหน าในการลดปริมาณอาหารเหลือทิง้ที่ระดับ 931 ลานตันตอปี แตกลับไมมี

ประเทศใดในกลุม G20 ที่เผยแพรแนวทางการแกปัญหาการสูญเสียอาหาร หรือติดตามกลยุทธการลดอาหารเหลือ

ทิง้

นอกจากน้ี ผูจัดทําดัชนียังนําเสนอประเด็นเรื่องโภชนาการในสหรัฐ ที่โดยเฉลี่ยแลวผูบริโภคจะรับประทานเน้ือ

มากกวาปริมาณที่แนะนําตอวันถึง 250 กรัม

รายงานกลาวถึงหลักฐานที่บงชี้วา การปฏิบัติตามคําแนะนําดานโภชนาการจากรัฐบาลนัน้ ชวยป องกันการเสียชีวิต

กอนวัยอันควรไดถึง 15% รวมถึงลดการปลอยกาซเรือนกระจกได 13% โดยหยิบยกตัวอยางจากแคมเปญ “Five a
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Day” ของประเทศอังกฤษที่สามารถเพิ่มการบริโภคผักและผลไมไดถึง 10%

รายงานดัชนี FSI ระบุวา ทุกประเทศในกลุม G20 มีคําแนะนําดานการโภชนาการ แตมีเพียง 4 ประเทศเทานัน้ที่

กําหนดใหความยัง่ยืนเป็นสวนหน่ึงของโภชนาการที่ดี แมวาจะมี 13 ประเทศที่ตัง้เป าหมายดําเนินการไวชัดเจนใน

การรับมือกับภาวะโลกรอน แตมีเพียงอินโดนีเซียและแคนาดาที่คํานึงถึงภาคเกษตรกรรมในการพัฒนาแผนดวย

“เรารูวาระบบอาหารที่ยัง่ยืนนัน้เป็นสวนสําคัญของวิถีทางในการพัฒนาอยางยัง่ยืนตามวาระการพัฒนาปี 2573 ของ

สหประชาชาติ ผูนําประเทศ G20 มีอํานาจในการผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่จําเป็นตอระบบอาหาร เพื่อให

บรรลุเป าหมายระดับโลกของเราในการแกปัญหาความหิวโหยและความยากจน รวมถึงรับมือกับภาวะโลกรอน” ดร.
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