
ผู​เชี่ยวชาญ​ชี ้​คน​ไทย​ที่​มี​ภาวะ​สายตา​เอียง​ 9​0% ใส

คอนแทคเลนส​ไม​ถูก​ประ​เภท

จาก​สถิติ​ใน​ประเทศไทย​ พ​บวา​กวา​ 1 ใน​ 3 ของ​ผู​มี​ปัญหา​คา​สาย​ตา​ จะ​มี​อาการ​สายตา​เอียง​รวม​อยู​ดวย​ ซึ่ง​ใน​กลุม​ผู

มี​คา​สายตา​เอียง​และ​ใส​คอนแทค​เลนส​ มี​กวา​ 9​0% ที่​ไม​ได​ใส​คอนแทคเลนส​สําหรับ​สายตา​เอียง​โดย​เฉ​พา​ะ เน่ืองจาก

ไมมี​ความ​รู​ความ​เขาใจ​ที่​ถูก​ตอง​ วัน​น้ี​มี​ขอ​เท็จ​จริง​จาก​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​สุขภาพ​ตา​ ของ​จอ​หนสัน​ แอนด​ จอ​หนสัน​

วิชัน่​แคร​ มา​เคลียร​ขอ​สงสัย​ใน​เรื่อง​ที่​ควร​รู​เกี่ยว​กับ​ผลก​ระ​ทบ​และ​การ​แกไข​สาย​ตา​เอี​ยง

 

สายตา​เอียง​ คือ​ ภาวะ​การ​มอง​เห็น​ภาพ​ไม​ชัด​อัน​เกิด​จาก​รูป​ราง​ของ​กระจกตา​ผิด​ปก​ติ​ ซึ่ง​เบี่ยง​เบน​การ​หักเห​ของ​แสง

ไม​ให​ตกกระ​ทบ​ตรง​จุด​โฟกัส​ของ​กระจก​ตา​ สง​ผล​ให​ภาพ​ที่​มอง​เห็น​นัน้​ไม​ชัด​หรือ​เบลอ​ ทัง้​ใน​ระยะ​ใกล​และ​ไกล​ หาก

ไม​ได​รับ​การ​แกไข​อยาง​ถูก​ตอง​ นอกจาก​จะ​ทําให​มอง​เห็น​ไม​ชัด​เจ​น ​อาจ​กอ​ให​เกิด​อาการ​เมื่อย​ลา​สายตา​และ​ปวด

ศีรษะ​ได​งาย​กวา​คน​ทัว่ไป​โดย​เฉพาะ​เมื่อ​อาน​หนังสือ​ หรือ​แม​กระทัง่​เมื่อ​ดู​ภาพ​ยนตร​ 3 มิ​ติ​ เน่ืองจาก​ผู​ที่​มี​สายตา

เอียง​จะ​ไม​สามารถ​จับ​ภาพ​ที่​มี​ลักษณะ​เบลอ​ รวม​ถึง​ภาพ​ที่​มี​การ​เคลื่อนไหว​อยาง​รวดเร็ว​ได​อยาง​ชัดเจน​นัก​ นอกจาก

น้ี​สายตา​เอียง​ยัง​อาจ​กอ​ให​เกิด​ปัญหา​แสง​รบกวน​เมื่อ​ขับ​รถ​ใน​เวลา​กลาง​คืน

 

แม​หลาย​คน​เชื่อ​วา​ แวน​สาย​ตา​ คือ​คําตอบ​เดียว​สําหรับ​ผู​มี​ปัญหา​สายตา​เอียง​ แต​ใน​ปัจจุบัน​มี​คอนแทคเลนส​ที่​พัฒนา

และ​ผลิต​ขึ้น​มา​พิเศษ​สําหรับ​คน​กลุม​น้ี​ โดย​เฉพาะ​คอนแทคเลนส​ราย​วัน​สําหรับ​สายตา​เอียง​ที่​ไม​เพียง​ชวย​แกไข​คา

สายตา​เทา​นัน้​ ยัง​ให​ความ​รู​สึก​ ชุม​ชื้น​สบาย​ตา​ สะดวก​สบาย​ และ​สะอาด​ถูก​สุข​อนามัย​ใน​การ​สวม​ใส​ ชวย​ให​ผู​ที่​มี

ปัญหา​สายตา​เอียง​ สามารถ​ใช​ชีวิต​ได​อยาง​เต็ม​ที่​ และ​ไม​ตอง​คอย​กังวล​กับ​ผล​ขาง​เคียง​ตางๆ​ ทัง้​อาการ​วิง​เวียน​และ

อาการ​ปวด​ศีรษะ​อีก​ตอ​ไป

 

ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​สุขภาพ​ตา​ เผย​ถึง​นวัตกรรม​เทคโนโลยี​การ​ผลิต​อัน​ทัน​สมัย​ใน​ปัจจุบัน​ ที่​สามารถ​ผลิต​คอนแทคเลนส

สําหรับ​สายตา​เอียง​โดย​เฉ​พา​ะ นอกจาก​จะ​ทําให​การ​มอง​เห็น​คม​ชัด​แลว​ยัง​ให​ความ​สบาย​ตา​กับ​ดวงตา​อีก​ดวย​

เทคโนโลยี​การ​ออกแบบ​ใหม​ลา​สุด  ASDTM (Accelerated Stabilization Design) ที่​ชวย​รักษา​สภาวะ​การ​หมุน​ของ

เลนส​ให​อยู​ใน​องศา​ที่​ถูก​ตอง​ ทําให​มัน่ใจ​ได​วา​จะ​สามารถ​มอง​เห็น​ภาพ​คม​ชัด​ทุก​การ​เคลื่อน​ไหว​ นอกจาก​น้ี​เท​คโน​โลยี

Lacreon ที่​ชวย​ล็อค​ความ​ชุม​ชื่น​ใน​คอนแทค​เลนส​ จึง​ให​ความ​รูสึก​สบาย​ตา​ตลอด​ทัง้​วัน​ สําหรับ​ผู​ที่​ตองการ​ความ

สะดวก​และ​คลอง​ตัว​มาก​ขึ้น​ คอนแทคเลนส​สําหรับ​สายตา​เอียง​แบบ​ใช​ราย​วัน​ ก็​เป็น​คําตอบ​ที่​สามารถ​ชวย​ลด​ความ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%8d%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%84%e0%b8%99%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%b5/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%8d%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%84%e0%b8%99%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%b5/


กังวล​ใน​เรื่อง​การ​ดูแล​รักษา​ความ​สะ​อาด

 

 


