
ผูเชี่ยวชาญชี ้คนไทยที่มีภาวะสายตาเอียง 90% ใส

คอนแทคเลนสไมถูกประเภท

จากสถิติในประเทศไทย พบวากวา 1 ใน 3 ของผูมีปัญหาคาสายตา จะมีอาการสายตาเอียงรวมอยูดวย ซึ่งในกลุมผู

มีคาสายตาเอียงและใสคอนแทคเลนส มีกวา 90% ที่ไมไดใสคอนแทคเลนสสําหรับสายตาเอียงโดยเฉพาะ เน่ืองจาก

ไมมีความรูความเขาใจที่ถูกตอง วันน้ีมีขอเท็จจริงจากผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพตา ของจอหนสัน แอนด จอหนสัน

วิชัน่แคร มาเคลียรขอสงสัยในเรื่องที่ควรรูเกี่ยวกับผลกระทบและการแกไขสายตาเอียง

 

สายตาเอียง คือ ภาวะการมองเห็นภาพไมชัดอันเกิดจากรูปรางของกระจกตาผิดปกติ ซึ่งเบี่ยงเบนการหักเหของแสง

ไมใหตกกระทบตรงจุดโฟกัสของกระจกตา สงผลใหภาพที่มองเห็นนัน้ไมชัดหรือเบลอ ทัง้ในระยะใกลและไกล หาก

ไมไดรับการแกไขอยางถูกตอง นอกจากจะทําใหมองเห็นไมชัดเจน อาจกอใหเกิดอาการเมื่อยลาสายตาและปวด

ศีรษะไดงายกวาคนทัว่ไปโดยเฉพาะเมื่ออานหนังสือ หรือแมกระทัง่เมื่อดูภาพยนตร 3 มิติ เน่ืองจากผูที่มีสายตา

เอียงจะไมสามารถจับภาพที่มีลักษณะเบลอ รวมถึงภาพที่มีการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็วไดอยางชัดเจนนัก นอกจาก

น้ีสายตาเอียงยังอาจกอใหเกิดปัญหาแสงรบกวนเมื่อขับรถในเวลากลางคืน

 

แมหลายคนเชื่อวา แวนสายตา คือคําตอบเดียวสําหรับผูมีปัญหาสายตาเอียง แตในปัจจุบันมีคอนแทคเลนสที่พัฒนา

และผลิตขึ้นมาพิเศษสําหรับคนกลุมน้ี โดยเฉพาะคอนแทคเลนสรายวันสําหรับสายตาเอียงที่ไมเพียงชวยแกไขคา

สายตาเทานัน้ ยังใหความรูสึก ชุมชื้นสบายตา สะดวกสบาย และสะอาดถูกสุขอนามัยในการสวมใส ชวยใหผูที่มี

ปัญหาสายตาเอียง สามารถใชชีวิตไดอยางเต็มที่ และไมตองคอยกังวลกับผลขางเคียงตางๆ ทัง้อาการวิงเวียนและ

อาการปวดศีรษะอีกตอไป

 

ผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพตา เผยถึงนวัตกรรมเทคโนโลยีการผลิตอันทันสมัยในปัจจุบัน ที่สามารถผลิตคอนแทคเลนส

สําหรับสายตาเอียงโดยเฉพาะ นอกจากจะทําใหการมองเห็นคมชัดแลวยังใหความสบายตากับดวงตาอีกดวย

เทคโนโลยีการออกแบบใหมลาสุด  ASDTM (Accelerated Stabilization Design) ที่ชวยรักษาสภาวะการหมุนของ

เลนสใหอยูในองศาที่ถูกตอง ทําใหมัน่ใจไดวาจะสามารถมองเห็นภาพคมชัดทุกการเคลื่อนไหว นอกจากน้ีเทคโนโลยี

Lacreon ที่ชวยล็อคความชุมชื่นในคอนแทคเลนส จึงใหความรูสึกสบายตาตลอดทัง้วัน สําหรับผูที่ตองการความ

สะดวกและคลองตัวมากขึ้น คอนแทคเลนสสําหรับสายตาเอียงแบบใชรายวัน ก็เป็นคําตอบที่สามารถชวยลดความ
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กังวลในเรื่องการดูแลรักษาความสะอาด

 

 


