
ผลวิเคราะหครัง้สําคัญชี ้Stretta ชวยบรรเทาอาการ

ของโรคกรดไหลยอนไดอยางมีนัยสําคัญและตอเน่ือง

Mederi Therapeutics เผยผลการวิเคราะหขอมูลจากการวิจัย 28 โครงการ ครอบคลุมผูปวยโรคกรดไหลยอน 2

,468 คนที่เขารับการรักษาดวย Stretta Therapy โดยผลการวิเคราะหในหัวขอ ” Systematic Review and Meta-
Analysis of Controlled and Prospective Cohort Efficacy Studies of Endoscopic Radiofrequency for
Treatment of Gastroesophageal Reflux Disease ” ไดรับการเผยแพรในวารสาร Surgical Endoscopy โดยผู

เขียนรายงานประกอบดวย ดร.รอนน่ี ฟาสส หัวหน าศูนยหลอดอาหารและการกลืน ผูอํานวยการแผนกวิทยาทางเดิน

อาหารและตับแหง Metro Health Medical Center และศาสตราจารยจาก Case Western University รวมดวย

ดร.เฟรเดอริค คาหน ผูเชี่ยวชาญทางสถิติและหัวหน าแผนกกลยุทธชีวการแพทย

อินโฟกราฟฟิก –
http://mma.prnewswire.com/media/472142/Mederi_Therapeutics__Stretta_META2017_Infographic.jp
g

ดร.ฟาสส กลาววา “การวิเคราะหอยางครอบคลุมในครัง้น้ี ไดผสานความเชี่ยวชาญทางคลินิกของเรากับ

ประสบการณทางสถิติของดร.คาหน กอเกิดเป็นผลงานการวิเคราะหขอมูลที่ละเอียดและเป็นกลางที่สุด และผลที่ได

แสดงใหเห็นวา Stretta มีประสิทธิภาพและความปลอดภัยทางคลินิกในการรักษาผูปวยโรคกรดไหลยอน”

ดร.คาหน ซึ่งมีประสบการณมากกวา 30 ปีในดานการดแูลสขุภาพ กลาวถงึมาตรฐานระดบัสงูของการวเิคราะหครัง้น้ี

วา “การวิเคราะหอยางละเอียดและการใชวิธีที่เรียกวา Cochrane Methodology บงชี้วาการวิเคราะหครัง้น้ีมี

คุณภาพสูงและมีความลําเอียงตํ่ามาก และเรายังพบผลลัพธเชิงบวกอยางสมํ่าเสมอในการวิจัยหลายโครงการ สําหรับ

จุดแข็งของการวิเคราะหครัง้น้ีประกอบดวยการติดตามผลนานถึง 10 ปี (เฉลี่ย 25 เดือน) ผูเขารวมการวิจัยจํานวน

มาก (2,468 คน) และการวิจัยที่มีมากถึง 28 โครงการ การวิเคราะหครัง้น้ีจึงติดท็อป 1% ของการวิเคราะหอภิมาน

(meta analyse) และการปริทัศนเป็นระบบ (systematic review)”

ผลการวิเคราะห

– คุณภาพชีวิตในดานสุขภาพดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญ

– อาการแสบรอนกลางอกบรรเทาลงอยางมีนัยสําคัญ

– ผูปวยสวนใหญสามารถหยุดใชยายับยัง้การหลัง่กรด (PPI)

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%b0%e0%b8%ab%e0%b9%8c%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b9%89%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%84%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%b0%e0%b8%ab%e0%b9%8c%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b9%89%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%84%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%b0%e0%b8%ab%e0%b9%8c%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b9%89%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%84%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%b0%e0%b8%ab%e0%b9%8c%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b9%89%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%84%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8a/


– อาการอักเสบของหลอดอาหารบรรเทาลงอยางมีนัยสําคัญ

– การสัมผัสกับกรดลดลงอยางมีนัยสําคัญ

– อัตราการเกิดผลขางเคียงไมพึงประสงคตํ่ากวา 1%

ดร.ฟาสส อธิบายวา “ผลการวิเคราะหครัง้น้ีแสดงใหเห็นวา Stretta ชวยบรรเทาอาการของโรคกรดไหลยอนไดอยาง

มีนัยสําคัญ ทัง้ยังชวยลดการสัมผัสกับกรดและบรรเทาอาการอักเสบของหลอดอาหาร”

โรคกรดไหลยอนคือการที่น้ํายอยในกระเพาะอาหารไหลยอนขึ้นมาทางหลอดอาหาร สงผลใหเกิดอาการแสบรอน

กลางอกและอาเจียน การไหลยอนเกิดขึ้นเพราะกลามเน้ือที่กัน้ระหวางกระเพาะอาหารและหลอดอาหารออนแอ

สําหรับการรักษาโรคกรดไหลยอนที่ใชกันมากที่สุดคือการรักษาดวยยา โดยเฉพาะยายับยัง้การหลัง่กรด (PPI) ทวาผู

ปวยราว 30% ยังคงมีอาการของโรคแมไดรับยารักษาตามมาตรฐาน ขณะที่ผูปวยบางสวนก็มีความกังวลเกี่ยวกับ

ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นจากการใชยาเป็นเวลานาน

Stretta เป็นวิธีการรักษาดวยการสงพลังงานคลื่นความถี่วิทยุ (RF) ระดับตํ่าไปยังกลามเน้ือหูรูดหลอดอาหารสวน

ลาง ชวยใหกลามเน้ือหูรูดแข็งแรงขึ้น ลดความหยอนคลอยของเน้ือเยื่อ และลดความตึงของกลามเน้ือหูรูด

หลอดอาหารสวนลางเป็นครัง้คราว ทําใหการกัน้ระหวางกระเพาะอาหารและหลอดอาหารมีประสิทธิภาพมากขึ้น

อาการของโรคกรดไหลยอนจึงบรรเทาเบาบางลง Stretta เป็นวิธีการรักษาที่ไมตองผาตัด โดยเป็นการสองกลองผาน

ทางชองปาก จึงมีความปลอดภัยและเกิดแผลน อยกวาเมื่อเทียบกับการผาตัด ทัง้ยังไมตองรับประทานยาไปตลอดชี

วิตดวย

ขอมูลเศรษฐกิจสุขภาพ ซึ่งไดรับการเผยแพรเมื่อไมนานมาน้ีบงชี้วา การรักษาโรคกรดไหลยอนดวย Stretta ชวย

ประหยัดคารักษาไดอยางมหาศาลเมื่อเทียบกับการรักษาดวยยาหรือการผาตัด โดยดร.ฟาสส กลาวเสริมวา “ขอมูล

จากการวิเคราะหอภิมานและขอมูลทางเศรษฐกิจเป็นหลักฐานที่ชวยสนับสนุนการใช Stretta รักษาโรคกรดไหลยอน

”

บอบ นาร ซีอีโอของ Mederi กลาววา “การวิเคราะหขอมูลเชิงลึกในครัง้น้ียืนยันวา Stretta เป็นวิธีที่ปลอดภัยและ

มีประสิทธิภาพในการรักษาโรคกรดไหลยอน ขอมูลใหมจากการวิเคราะหอภิมานและขอมูลทางเศรษฐกิจแสดงให

เห็นวา Stretta เป็นประโยชนตอทัง้ผูปวยและผูจายคารักษา โดยชวยยกระดับคุณภาพในการดูแลผูปวยและลด

ตนทุนการรักษาดวย”

เกี่ยวกับ MEDERI(R) และ STRETTA(R)

Mederi เป็นผูผลิตอุปกรณทางการแพทยนวัตกรรมใหมที่ใชพลังงานคลื่นความถี่วิทยุ (RF) ซึ่งไมกอใหเกิดแผลเพื่อ

รักษาโรคระบบทางเดินอาหาร ผลการวิจัยกวา 40 โครงการที่มีการติดตามผลระยะยาวนานถึง 10 ปี แสดงใหเห็นวา

Stretta มีความปลอดภัยและมีประสิทธิภาพในการรักษาโรคกรดไหลยอน Stretta จึงถูกนําไปใชทัว่โลก



ทัง้น้ี Mederi เป็นผูสนับสนุนการวิเคราะหเชิงสถิติในครัง้น้ี

รับชมขอมูลเพิ่มเติมไดที่ stretta-therapy.com หรือโทร. +1-855-855-3639

ติดตอ:

คารา สตีเฟนส

โทร. +1.407.765.1185

อีเมล: kara@pascalecommunications.com


