
บี.กริม จัดบรรยาย “Mindfulness and

Leadership” ใหผูบริหาร และ พนักงาน

ยองเจ มิงยูร ริมโปเช ธรรมาจารยผูมีชื่อเสียงไปทัว่โลก ซึ่งเป็นผูเชี่ยวชาญดานการทําสมาธิ โดยผสมผสานพุทธ

ศาสนากับวิทยาศาสตรเขาดวยกัน ใหเกียรติบรรยายพิเศษในหัวขอ “Mindfulness and Leadership การไขรหัส

การใชชีวิตสูศาสตรแหงความสุข” แกผูบริหารและพนักงานกลุมบริษทั บี.กริม เพื่อใหความรูเชิงลึกดานการทําสมาธิ

และการนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันและการทํางาน โดยมี มร.ฮาราลด ลิงค ประธาน บี.กริม ใหการตอนรับ พรอม

ทัง้ยังมีผูบริหารจากทัง้หนวยงานรัฐและเอกชนเขารวมรับฟังการบรรยายในครัง้น้ีดวย ณ หองประชุม ชัน้ 7 อาคาร

ดร.เกฮารด ลิงค เมื่อเร็วๆ น้ี
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