
บัว​-อ​าภา​ภัทร​ กัญ​จน​พฤกษ​ ออ​รา​จับ​ เพราะ​รูจัก​ดูแล

ตน​เอง

วัน​กอน​เห็น​ เซ​เลบ​สวย​หน า​ใส บัว​-อ​าภา​ภัทร​ กัญ​จน​พฤกษ เดิน​อยู​ใน​งาน​ประชุม​วิชาการ​โภชนาการ​แหง​ชาติ​ครัง้

ที่​ 6 นึก​วา​เธอ​มา​เก็บ​ขอมูล​สง​อา​จาร​ย แต​ไถ​ถาม​ไป​มา​ก็​ถึง​บางออ​ตัง้ใจ​มา​รวม​ฟัง​เสวนา​เรื่อง​โพ​รไบโอ​ติก​ จุลินทรีย

สุขภาพ​ดี​กับ​ดัชมิ​ลลโดย​เฉพาะ​น่ี​เอง​ เรื่อง​สุขภาพ​นัน้​สําคัญ​ ตอน​น้ี​คน​ไทย​เป็น​มะเร็ง​ลําไส​เพิ่ม​ขึ้น​มาก​ เหตุ​จาก​ไม

ดูแล​ใสใจ​ตนเอง​ตัง้แต​เน่ินๆ​ กัน​ไว​ดี​กวา​แก​ เพียง​เลือก​บริโภค​ให​เป็น​ สาว​ๆ ก็​สวย​สุขภาพ​ดี​จาก​ภายใน​สู​ภายนอก​ได

แลว​ แหม​! ตอบ​มา​เป็น​ชุด​อยาง​น้ี​…มินา​คุณ​น อง​บัว​ถึง​ได​ผอง​ออ​รา​จับ​ซะ​!!!!
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