
บริษัทรักลูกกรุปจํากัด จัดอบรมครูสพฐ. ผาน

หลักสูตรการพัฒนากิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะสมอง

EF ในเด็กปฐมวัย

ในชวงเดือนกันยายน 2560 ที่ผานมา สถาบันอารแอลจี (รักลูกเลิรนน่ิงกรุป) ไดจัดกิจกรรมการอบรมสัมมนาเชิง

ปฏิบัติการ ภายใตหัวขอ “การพัฒนากิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะสมอง EF ในเด็กปฐมวัย” ที่เป็นหลักสูตรพัฒนา

สมองสวนหน าที่ผานการรับรองจาก สพฐ. จํานวน 4 รุน โดยมีนักวิชาการศึกษาครูทัง้ภาครัฐและภาคเอกชน รวม

อบรมจํานวนกวา 300 ทาน ณ หองประชุมรักลูก บริษทั รักลูกกรุป จํากัด การอบรมสัมมนามีกิจกรรมนาสนใจตางๆ

มากมาย ซึ่งทุกกระบวนการมุงเนนกระบวนการคิดเพื่อพัฒนาสื่อเรียนรูทักษะสมองในเด็กปฐมวัยเป็นหลัก

สําหรับการอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการดังกลาว เป็นกิจกรรมสวนหน่ึงที่ทาง สถาบันอารแอลจี (รักลูกเลิรนน่ิงกรุป)

ไดจัดทําขึ้นเพื่อขับเคลื่อนขยายผลองคความรูทักษะสมอง Executive Function หรือ EF ใหลงไปสูหนวยงาน

องคกรกลุมเป าหมายและใหบุคลากรภายในองคกรไดนําไปใชประโยชนรวมกัน โดยมีเป าหมายที่จะพัฒนาและสราง

เด็กไทยใหเป็นพลเมืองที่เป่ียมคุณภาพ ภายใตกรอบองคกรที่ “คิดเป็น ทําเป็น เรียนรูเป็น แกปัญหาเป็น อยูกับคน

อื่นเป็น และหาความสุขเป็น”

โดยการสัมมนาฝึกอบรมพัฒนาทักษะองคความรูครัง้น้ี ไดรับเกียรติจากทีมวิทยากรเน้ือหาของ สถาบันอารแอลจี

(รักลูกเลิรนน่ิงกรุป) และทีมงานวิทยากรกระบวนการทักษะสมอง EF ไดรวมกันถายทอดองคความรูในเรื่องตางๆ

ผานกระบวนการเรียนรูในกิจกรรมแบบมีสวนรวม ทัง้การบรรยายใหความรูพื้นฐานเรื่องความสําคัญของปฐมวัย

และแนวทางในการพัฒนาทักษะสมอง EF ในเด็กปฐมวัย รวมถึงการทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นสรุป

พฤติกรรมเด็กวินัยเชิงบวก, การออกแบบกิจกรรมพัฒนาทักษะสมอง ตลอดจนรวมกันวางแนวทางในการนําความรู

การพัฒนาทักษะสมอง EF ไปใชในหองเรียนปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมทัง้หมด มีจุดมุงหมายเพื่อตองการให

บุคลากรครูประจําศูนยเด็กเล็กและครูปฐมวัยที่เขารวมการอบรม ไดเกิดความรูความเขาใจในเรื่องทักษะสมองและ

ตระหนักในความสําคัญของทักษะสมองที่มีผลตอพัฒนาการของเด็กปฐมวัย อีกทัง้เพื่อใหครูปฐมวัยที่ผานการฝึก

อบรมไดนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชในการดูแลพัฒนาการสอนเด็กปฐมวัย จัดประสบการณการเรียนรูแบบมีสวน

รวม (พี่งงประโยคน้ี) ในชัน้เรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนไดนําองคความรูไปพัฒนาตอยอดเพื่อใหไดความรู

และนวัตกรรมในระดับพื้นที่ และขยายผลลงไปสูกลุมเป าหมายสําคัญๆ ในพื้นที่ภายใตสังกัดอื่นๆตอไป
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