
บทความพิเศษ เรื่อง : หญา…..ที่ไมใชแควัชพืชเสมอ

ไป

จากสถิติของสํานักเศรษฐกิจการเกษตรเกี่ยวกับเรื่องการนําเขายาฆาหญา และยาคุมหญาในแตปีมีมูลคาเป็นหมื่นๆ

ลานบาท (11,924 ลานบาท จากปี 2557) ซึ่งมากกวาการนําเขายาฆาแมลงและสารเคมีกําจัดศัตรูพืชรวมกันเสียอีก

แสดงวาทัศนคติของพี่น องเกษตรกรสวนใหญมองวาหญาและวัชพืชที่อยูในแปลงเรือกสวนไรนาเป็นศัตรูตัวราย จะ

เห็นไดจากรานขายป ุยขายยาทัง้ที่เปิดมานานหลายชัว่อายุคน หรือเพิ่งเปิดแบบรานใหมป ายแดง ถาลองสังเกตดูจะ

เห็นไดวาสินคาที่วางโชวอยูหน าราน หรือตามชัน้วางสินคาที่มีมากที่สุด สวนใหญจะเป็นยาคุมหญาหรือยาฆาหญา

เพราะซื้องายขายคลอง อาจจะจัดไดวาเป็นยาสามัญประจําบานสําหรับพี่น องเกษตรกรอีกชนิดหน่ึงก็วาได

วันน้ีอยากใหทานผูอานและพี่น องเกษตรไดเห็นอีกดานหน่ึงของหญาหรือวัชพืช ในแงที่เป็นประโยชนตอพืชในแปลง

เรือกสวนไรนา อยางเชนตนหญาหรือวัชพืชนัน้ชวยทําใหเกิดรมเงาความชุมชื้นแกพื้นดิน ทําใหดินนัน้โปรง ฟู รวน

ซุย แบบธรรมชาติ เพราะวาการที่มีหญาหรือวัชพืชที่เขียวขจี มีรมเงาอยูบนพื้นดินนัน้ ก็เปรียบเหมือนกับวาเป็นบาน

เป็นที่อยูอาศัยใหแกจุลินทรียและสิ่งมีชีวิตที่อยูในดิน ชวยทําใหดินมีกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตตางๆ อยูตลอดเวลา

(symbiosis) และดิน ณ ที่นัน้ๆ ไมเป็น “ดินตาย” เพราะหญานัน้จัดไดวาเป็นพืชชนิดหน่ึง ถาหากเรากระหน่ําซํ้าเติม

ราดรดยาฆาและคุมหญาอยูทุกเมื่อเชื่อวัน สารเคมีเหลาน้ีก็จะสะสมตกคางจนมีความเขมขนมากพอที่จะทําใหพืช

หลักที่เราปลูกไวนัน้ ไดรับผลกระทบจนเกิดความเสียหายได เพราะพืชหลักที่เราปลูกก็ลวนแตเป็นพืชเหมือนกัน

เพียงแตวาลําตนและขนาดอาจจะแตกตางกันเทานัน้ แตถายาคุมและฆาหญามีปริมาณการสะสมที่มากขึ้น ก็อาจจะ

ทําใหพืชที่เราปลูกไมโตดังที่ตัง้ใจ (Antibiosis) ตองสิน้เปลืองป ุยยาฮอรโมนในการฉีดพนเรงใหพืชโตมากขึ้นอีก

บางคนคิดวาตนหญาหรือวัชพืชนัน้จะแยงอาหารหรือป ุยของพืชหลักที่ปลูกเอาไว โดยหารูไมวาหญานัน้เขาก็กินและ

สะสมอาหารในดินไดเทาที่ลําตนเล็กๆของเขาจะนําเขาไปได และถาเราหมัน่ตัดหญาใหดูสวยงาม สัน้ประมาณเหนือ

ตาตุม เศษซากหญาที่ถูกตัดขาดก็จะคอยๆยอยสลายกลายเป็นป ุยคืนไปสูผืนดิน ที่ดูดกินเขาไปเทาไร ก็จะปลอยคืน

ออกมาใหไดเทานัน้

ประโยชนของการที่มีหญาอยูนัน้นอกจากจะทําใหดินนุมชุมชื้นแลว ยังชวยทําหน าที่ลดการสูญเสียน้ําไปจากผิวดิน

เมื่อตัดหญา เศษซากของหญานําไปกลบทับที่บริเวณโคนตนผิวหน าดินก็ชวยลดการระเหยของน้ําผิวดิน ชวยปกป อง

พืชจากสภาพอากาศที่แหงและหนาวเย็น เป็นการคืนป ุยไปสูดิน แถมยังเป็นบานที่อยูอาศัยใหตัวหํ้า ตัวเบียน ชวย

ลดการเขาทําลายระบาดของแมลงศัตรูพืช เป็นบานใหไสเดือน จุลินทรีย แอคติโนมัยซีส ยีสต รา โปรโตซัวตางๆ

ทําใหดินอุดมสมบูรณไปดวยสิ่งมีชีวิตที่ชวยรักษาระบบนิเวศน ในระยะยาว ทําใหพื้นที่เพาะปลูกเราเหมือนกับผืนดิน

ตามปาเขาลําเนาไพร ที่ไมตองมีมนุษยคนใดไปรดน้ําใสป ุยหรือฉีดพนป ุยยาฮอรโมนแมแตหยดละอองเดียว ก็
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สามารถที่จะทําใหพืชเจริญเติบโตไดเชนเดียวกัน และที่สําคัญยังเป็นการชวยเก็บรักษาผืนดินที่มีคาเอาไวใหลูก

หลานของเราไดใชสืบไปตราบนานเทานาน
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