
บทความพิเศษเรื่อง : สวยดวยเลือด หรือ Vampire
Facelift ( SELPHYL® : The Natural Filler
นวัตกรรมความงามอัจฉริยะ )

หลายคนอาจเคยไดยินคําวาสวยดวยเลือดหรือ Vampire Facelift มาแลว วิธีคือการนําเลือดจากตัวเรามาป่ัน เพื่อให

เลือดเกิดการแยกชัน้ แลวนํากลับไปฉีดเขารางกายใหม เรียกวา Platelet-Rich Plasma (PRP) ซึ่งใน PRP มี

โปรตีนหรือไกลโครโปรตีน ( Growth factor ) ที่ทําหน าที่กระตุนการเจริญเติบโตของเซลล PRP ไดนํามาใชใน

ทางการแพทยเพื่อบําบัดในโรคทางกระดูกและขอ รวมถึงชวยกระตุนกระบวนการซอมแซมเน้ือเยื่อตางๆ เชน เสน

เอ็น กลามเน้ือ กระดูกออนผิวขอ ซึ่งมักเป็นเน้ือเยื่อที่ยากตอการซอมแซมตัวเอง หรือมีความเสื่อมรวมดวย

ในปี 2011 มีประกาศอยางเป็นทางการวาการฉีด PRP ใหกับนักกีฬา ถือวาเป็นสิ่งที่ไมผิดกฎหมายและไมจําเป็นตอง

แจงคณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬา โดยนักกีฬาที่มีชื่อเสียงระดับโลกหลายคนรวมถึงอดีตนักกอลฟมือหน่ึงของ

โลกอยางไทเกอร วูดส และนักเทนนิสอยางราฟาเอล นาดาล ตางก็เคยไดรับการรักษาอาการบาดเจ็บดวยการฉีด

PRP จากอาการบาดเจ็บกลามเน้ือฉีกขาดเฉียบพลัน และอาการของเอ็นอักเสบเรื้อรังมาแลวทัง้สิน้ แตการวิจัยเรื่อง

PRP ในประเทศไทยยังมีน อยมาก แตกตางจากตางประเทศที่มีการใชอยางกวางขวางและมีมานานโดยการรักษาคือ

ฉีดเขาสูจุดตางๆ ของรางกายที่มีการบาดเจ็บ ตอมามีการนํา PRP มาใชรักษาผูปวยที่เป็นโรคหน าเหี่ยวตัวเหี่ยวซึ่ง

ไดผลดีมาก เพราะมีประสิทธิภาพชวยกระตุนกระบวนการซอมแซมเน้ือเยื่อตางๆ จากนัน้จึงถูกนํามาใชทางดาน

ความงามอยางแพรหลาย

ปัจจุบันในวงการแพทยมีการพัฒนานวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพมากกวา PRP ภายใตชื่อ SELPHYL® The

“platelet-rich fibrin matrix” (PRFM) ถือเป็นนวัตกรรมและเทรนดความงามที่มาแรงและโดดเดนมากในฮอลลี

วูด โดยเป็นที่รูจักกันในชื่อ Vampire Facelift หรือ Vampire Filler (สวยดวยเลือด) ชวยในเรื่องปัญหาริว้รอย พื้น

ฟูผิวใหเตงตึง คืนความออนเยาวใหสวยอมตะเหมือนแวมไพร โดยเป็นการฟิลเลอรตามธรรมชาติของรางกาย หรือ

ฟ้ืนฟูผิวดวยกลไกการสรางเซลลดวยการใชเซลลตัวเอง ซึ่งเป็นกระบวนการทางธรรมชาติที่เห็นผลอยางรวดเร็ว

และเก็บผลการรักษาไดนาน ไมเป็นอันตรายไรผลขางเคียง ถือเป็นนวัตกรรมใหมที่สะอาดปลอดเชื้อในระบบปิด

ไมมีการสัมผัสอากาศ สัมผัสเลือด และไดรับความนิยมสูงในประเทศสหรัฐและเกาหลีใต SELPHYL® (PRFM) จึง

ถือวาเป็นเทคโนโลยีรักษาดวยเลือดที่ดีที่สุดในปัจจุบัน และเหนือชัน้กวาเทคโนโลยีทางดานความงามที่เคยมีมา
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