
นิสิตเกาจุฬาฯ จับมือ สถาปัตย จัด “วิ่งสรางเมือง”

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนเมือง

คณะสถาปัตยกรรมศาสตรและสมาคมนิสิตเกาคณะสถาปัตยกรรมศาสตรจุฬาฯ ไดจัดงาน “วิ่งสรางเมือง 2020”

หรือ “Run For Better City 2020” ครัง้ที่ 4 ภายใตแนวคิด “เกาะหิ่งหอย” การจัดงานมีวัตถุประสงคเพื่อสนับสนุน

สงเสริมการสรางเมืองที่นาอยูดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเมืองใหดีขึ้น มุงมัน่ที่จะสรางจิตสํานึกการอยูรวม

กันระหวางเมืองผูคนและสิ่งแวดลอม เชิญชวนใหทุกคนมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองดวยการรวมมือกันเพิ่มพื้นที่สี

เขียว อนุรักษธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม

นายเกียรติศักดิ ์ เวทีวุฒาจารย เป็นประธานจัดงานกิจกรรม เปิดเผยวา งาน “วิ่งสรางเมือง 2020” เล็งเห็นความ

สําคัญของการอนุรักษและพัฒนาพื้นที่บางกระเจา ซึ่งเป็นพื้นที่สีเขียวแหลงสุดทายใกลกรุงเทพมหานคร จุดเริ่มตน

แหงลมหายใจของคนเมือง ตัวแทนสมดุลในการใชชีวิตระหวางชุมชน ธรรมชาติและนักทองเที่ยว “ทัง้ยังเป็นแหลง

เรียนรูระบบนิเวศนของเยาวชน เน่ืองจากมีสวนของพื้นที่ป าชายเลนที่สมบูรณจนหิ่งหอยสามารถมาอาศัยอยูเองใน

ธรรมชาติการออกแบบซุม STARTER และ FINISHER ของงานปีน้ีถูกออกแบบใหสอดคลองกับแนวคิดของงาน ให

ผูเขารวมงานไดสัมผัสประสบการณการวิ่งผานอุโมงคแสง ซึ่งจําลองมาจากบานหิ่งหอยแหงคุงบางกะเจา วัสดุที่นํามา

ทําซุมคือ GFRP (Glass Fiber -Reinforced Polymer Rebar) เป็นวัสดุที่มีน้ําหนักเบาและงายตอการกอสรางแลว

หลังจากจบงานวัสดุดังกลาวจะถูกรื้อถอนเพื่อนําไปใชในการสรางสะพานใน “โครงการสะพานขามคลองลัดบางยอ”

จุดเชื่อมโยงแหลงหิ่งหอยทัง้สองฝ่ังคลอง ในปัจจุบันเสนทางสัญจรมีความยากลําบากในการเขาถึง เพื่อเป็นการตอย

อดเสนทางเยี่ยมชมและเพิ่มพื้นที่เรียนรูทางธรรมชาติ เปิดโอกาสใหเยาวชนเขาไปสัมผัสถึงความสงบรมรื่นและ
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ความหลากหลายทางชีวภาพของการอยูรวมกันดวยการพึ่งพาอาศัยกันของคนและสิ่งแวดลอมอยางเกื้อกูล”

การจัดกิจกรรมวิ่งสรางเมืองในครัง้น้ี แบงระยะการวิ่งออกเป็น 3 ระยะ คือระยะมินิมาราธอน 10 กิโลเมตร ระยะ

ไมโครมาราธอน 5 กิโลเมตร และระยะนาโนมาราธอน 2.5 กิโลเมตร ตลอดเสนทางการวิ่งจะไดซึมซับบรรยากาศ

ของมหาวิทยาลัยรมรื่นกลางกรุงอยางจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย งาน “วิ่งสรางเมือง 2020” ครัง้น้ียังเป็นงานวิ่งแรก

ที่มีเสนทางวิ่งผานอุโมงคสามยานมิตรทาวนอีกดวย ภายในงานมีนิสิตเกาและนิสิตปัจจุบันที่มีชื่อเสียงหลากหลายวง

การ รวมทัง้ศิลปินดารามารวมวิ่ง นอกจากน้ีหลังเขาเสนชัยมีการแสดงมินิคอนเสิรตจากศิลปิน และนําเสนอเพลงที่

แตงขึ้นมาเป็นพิเศษเพื่องานน้ีโดยเฉพาะ คือเพลง “เกาะหิ่งหอย” จากประธานจัดงานนายเกียรติศักดิ ์ เวทีวุฒาจารย

บรรยากาศในงานวิ่งสรางเมือง 2020 น้ีเต็มไปดวยความอบอุนและสนุกสนาน นักวิ่งของเรามักจะมากันเป็นทีม ทีม

เพื่อน และทีมครอบครัวหรือมากันเป็นคู ถือวาเป็นงานที่นักวิ่งจะไดมาพบปะพูดคุยกันทัง้รุนพี่รุนน องนิสิตเกา กลุม

เพื่อน กลุมครอบครัวที่ไดมาทํากิจกรรมรวมกัน นอกจากเสนทางวิ่งที่เป็นไฮไลทของงาน แลวบรรยากาศในงานก็

เปรียบเสมือนการไดมาพักผอนไดมาเจอเพื่อนเกา และยังเป็นงานวิ่งที่ไดสรางพลังสังคมชวยกันผลักดันใหเกิดการ

พัฒนาสรางเมืองของเราใหดีขึ้นอยางเป็นรูปธรรมและยัง่ยืน


