
นิ​วริม​ ฟารม​าซู​ติ​คอ​ลส เผย​ผลลัพธ​ที่​เป็น​บวก​จาก

การ​ใช Circadin(R) ใน​การ​รักษา​ผู​ป วย​อัลไซ​เม​อร

เท​ล อา​วี​ฟ, อิส​รา​เอ​ล–19 มิ​.​ย.​–พี​อา​รนิ​วสไว​ร/อิน​โฟเควสท

 

บริษทั​ นิ​วริม​ ฟารม​าซู​ติ​คอ​ลส (Neurim Pharmaceuticals) เปิด​เผย​ถึง​ผลลัพธ​ที่​เป็น​บวก​ใน​การ​ศึกษา​ตัวอยาง​จาก

การ​ทดลอง​ควบคุม​การ​ใช​ยา​ที่​ไมมี​ฤทธิ ์​ทาง​ยา​หรือ​ยา​หลอก​ใน​เชิง​คลินิก​แบบ​สุม​เฟส​ที่​ 2​ เพื่อ​ประเมิน​ความ​ปลอดภัย

และ​ประสิทธิภาพ​ของ​การ​ใช​ยา Circadin(R) (เม​ลา​โท​นิ​น ​ขนาด​ 2​ มก​.​ที่​มี​จําหนาย​มา​อยาง​ยาว​นาน​) เพื่อ​กําหนด

มาตรฐาน​ใน​การ​รักษา​ผู​ปวย​โรค​อัลไซ​เม​อร การ​ศึกษา​ดัง​กลาว​ ซึ่ง​เปิด​เผย​ใน Clinical Interventions in Aging

Journal แสดง​ให​เห็น​ถึง​ผล​ผลัพธ​เชิง​บวก​ของ​ตัว​ยา​ใน​ดาน​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​จดจําและ​การ​นอน​หลับ​อยาง​ตอ​เน่ือง

ของ​ผู​ปวย​โรค​อัลไซ​เม​อร

 

(รูป​ภาพ: http://photos.prnewswire.com/prnh/20140618/689486)

 

“ได​มี​การ​ลด​ระดับ​ของ​เม​ลา​โท​นิ​นใน​ผู​ปวย​เป็น​โรค​อัลไซ​เม​อรกอน​ที่​จะ​เขา​สู​การ​ทดลอง​ใน​เชิง​คลินิก​ เน่ืองจาก​เม​ลา

โท​นิ​นมี​ความ​สําคัญ​ตอ​คุณภาพ​ของ​การ​นอน​หลับ​ที่​ดี​ และ​เน่ืองจาก​คุณภาพ​ของ​การ​นอน​หลับ​ที่​อยู​ใน​ระดับ​ตํ่าใน​ชวง

ไม​นาน​มา​น้ี​จะ​มี​สวน​เกี่ยวของ​กับ​อัลไซ​เม​อร จึง​เป็น​เรื่อง​สําคัญ​ที่​ตอง​ตรวจ​สอบ​วาการ​เพิ่ม​ฮอรโมน​ที่​ขาด​หาย​ไป​จะ​สง

ผล​ดี​ตอ​ผู​ปวย​โรค​อัลไซ​เม​อร และ​ผลลัพธ​ดัง​กลาว​มี​สวน​เกี่ยวของ​กับ​คุณภาพ​การ​นอน​หลับ​ที่​ดี​ขึ้น​หรือ​ไม​” ดร​.​ ทา​ลี​

เนีย​ร ผู​อํานวย​การ​ฝ าย​การ​ทดลอง​เชิง​คลินิก​ของ​นิ​วริม​ ฟารม​าซู​ติ​คอ​ลส กลา​ว

 

ใน​การ​ศึกษา​ดัง​กลาว​ ผู​ปวย​โรค​อัลไซ​เม​อรจํานว​น ​80 ราย​จะ​ถูก​แบง​กลุม​ตาม​ผล​การ​วิ​นิจ​ฉัย ซึ่ง​มี​ตัง้แต​ระดับ​ออน​ไป

จนถึง​ปาน​กลาง​ ซึ่ง​มี​ทัง้​แบบ​มี​อาการ​นอน​ไม​หลับ​และ​ไมมี​อา​การ​ และ​ได​รับ​การ​รักษา​ตาม​มาตร​ฐาน​ (ได​รับ​สาร​ยับยัง้

เอ็น​ไซ​มอะเซ​ติล​โค​ลี​นเอ​สเท​อเรส​ทัง้​ชนิด​ที่​มี​และ​ไมมี​ตัว​ยา Memantine) โดย​จะ​ได​รับ​การ​สุม​ให​รับ​ยา Circadin(R)

โดย​ไมรู​ตัว​ทัง้​ผู​ทําการ​ศึกษา​และ​ผู​ปวย (double-blind) เป็น​จํานวน​ถึง​ 2​ มก​.​ หรือ​การ​ใช​ยา​ที่​ไมมี​ฤทธิ ์​ทาง​ยา​หรือ​ยา

หลอก​ทุก​คืน​เป็น​ระยะ​เวลา​ 2​4 สัปดาห​ รายงาน​ระบุ​วา​ ผู​ปวย​ที่​ได​รับ​การ​รักษา​ดวย Circadin(R) เป็น​ระยะ​เวลา​ 6

เดือน​มี​ประสิทธิภาพ​การ​จดจําที่​ดี​ขึ้น​อยาง​มากกวา​การ​ใช​ยา​ที่​ไมมี​ฤทธิ ์​ทาง​ยา​ใน​การ​ประเมิน​ผล​ตาม​กิจกรรม​การ​ใช

ชีวิต​ประ​จําวัน (Instrumental Activities of Daily Living: IADL) และ​การ​ตรวจ​สอบ​ภาวะ​ทาง​จิต​ใจ (Mini
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Mental State Examination: MMSE) โดย​สเกล​คา​เฉลี่ย​ใน​การ​จดจําของ​ผู​ปวย​เป็น​โรค​อัลไซ​เม​อร (Assessment

Scale – Cognition: ADAS-Cog) ไมมี​ความ​แตก​ตาง​กัน​ใน​ผู​ปวย​ทัง้​สอง​กลุม​ ประสิทธิภาพ​การ​นอน​หลับ​จาก​การ

ประเมิน​โดย​ดัชนี​คุณภาพ​การ​นอน​หลับ​พิททสเบิ​รก (Pittsburgh Sleep Quality Index: PSQI) Component 4 ยัง

พบ​การ​ปรับ​ตัว​ที่​ดี​ขึ้น​ใน​การ​ใช​ยา Circadin(R) ใน​การ​ทดลอง​ใน​ผู​ปวย​กลุม​ยอย​เป็น​โรค​นอน​ไม​หลับ​ดวย​พบ​วา​ มี

ผลลัพธ​ของ​การ​รักษา​ดวย  Circadin(R) ที่​ดี​ขึ้น​อยาง​มาก​และ​มี​ความ​หมาย​อยาง​ยิ่ง​ใน​เชิง​คลินิก​เมื่อ​เทียบ​กับ​การ​ใช

ยา​ที่​ไมมี​ฤทธิ ์​ทาง​ยา​ดวย​วิ​ธี IADL (p=0.032), MMSE (+1.5 เมื่อ​เทียบ​กับ​ -3 จุด, p=0.0177) ประสิทธิภาพ​การ

นอน​หลับ (p=0.04), และ​คา ADAS-Cog โดย​เฉลี่ย​ที่​ (-3.​5 เมื่อ​เทียบ​กับ​ +3 จุด, p=0.045) ซึ่ง​การ​รักษา​ได​รับ​การ

ยอมรับ​เป็น​อยาง​ดี

 

“เรา​รูสึก​พอใจ​เป็น​อยาง​ยิ่ง​กับ​ขอมูล​ที่​เป็น​บวก​ ซึ่ง​แสดง​ให​เห็น​ถึง​ประสิทธิภาพ​และ​ความ​ปลอดภัย​ของ​การ​ใช​ยา

Circadin(R) เป็น​เวลา​ 6 เดือน​ที่​มี​ตอ​การ​ทําหน าที่​ของ​ระบบ​การ​จดจําและ​การ​นอน​หลับใน​กลุม​ผู​ปวย​อัลไซ​เม​อรใน

ระดับ​ออน​ถึง​ปาน​กลาง​ การ​เผย​แพร​ผล​การ​ศึกษา​น้ี​มี​ขึ้น​ใน​ชวง​เวลา​ที่​นา​ตื่น​เตน​ภาย​หลัง​การ​คน​พบ​ความ​สัมพันธ

ระหวาง​การ​นอน​ไม​หลับ​และ​การ​สะสม​โรค​แอ​มี​ลอย​ด (Amyloid) ที่​เกี่ยวของ​กับ​อัลไซ​เม​อรใน​สม​อง​” ศจ.​ ซี​ซา​เพล​

ประธาน​เจา​หน าที่​วางแผน​ของ​นิ​วริม​ ฟารม​าซู​ติ​คอ​ลส กลาว​ “กา​รศึกษา​แสดง​ให​เห็น​ถึง​ความ​สําคัญ​ของ​คุณภาพ​การ

นอน​หลับ​ที่​ดี​และ​กล​ไลของ​เม​ลา​โท​นิ​นใน​การ​แก​ปัญหา​ทัง้​ความ​จําและ​การ​นอน​หลับใน​ผู​ปวย​โรค​อัลไซ​เม​อรให​ดี​ขึ้น​

รวม​ทัง้​ได​เรียก​รอง​ให​ความ​สําคัญ​กับ​กลไก​ดัง​กลาว​ใน​ผู​ปวย​โรค​อัลไซ​เม​อรมาก​ยิ่ง​ขึ้น​”

 

เกี่ยว​กับ Circadin

 

Circadin(R) เป็น​ยา​นอน​หลับ​ชนิด​ใหม​ที่​ได​รับ​การ​รับรอง​จาก​หนวย​งาน​ดาน​การ​กํากับ​ดูแล​หลาย​หนวย​งาน​ทัว่​โลก​

เพื่อ​ใช​รักษา​อาการ​นอน​ไม​หลับใน​ระยะ​แรก​ของ​ผู​ปวย​ที่​มีอายุ​ตัง้​แต​ 55 ปี​ขึ้น​ไป​ การ​อนุมัติ​ดัง​กลาว​อยู​บน​พื้น​ฐาน

ผลลัพธ​ที่​เป็น​บวก​ของ Circadin ที่​มี​ตอ​คุณภาพ​ของ​การ​นอน​หลับ​ การนําไป​สู​การ​นอน​หลับ​ และ​การ​ทําหน าที่​ของ

ระบบ​ใน​ชวง​เวลา​กลาง​วัน​โดยที่​ไม​ได​ลด​ประสิทธิภาพ​ดาน​การ​จด​จํา

 

เกี่ยว​กับ​นิ​วริม​ ฟารม​าซู​ติ​คอ​ลส

 

บริษทั​ นิ​วริม​ ฟารม​าซู​ติ​คอ​ลส จํากัด​ เป็น​บริษทั​คนควา​ยา​เกี่ยว​กับ​ประสาท​วิทยา​และ​ผู​พัฒนา​ตัว​ยา​เพื่อ​ฟ้ืนฟู​ระบบ

สมอง​และ​เพิ่ม​ประสิทธิภาพ​ของ​สม​อง​ ยา Circadin(R) ซึ่ง​เป็น​ยา​ตัว​แรก​ที่​ได​รับ​การ​รับรอง​ของ​นิ​วริม​มี​จําหนาย​ใน



กวา​ 40 ประ​เทศ​ ผลิตภัณฑ​ที่​กาวหน า​ของ​นิ​วริม​ประกอบ​ไป​ดวย​ยา​เม​ลา​โท​นิ​นชนิด​เม็ด​ที่​มี​จําหนาย​มา​อยาง​ยาวนาน

สําหรับ​อาการ​นอน​ไม​หลับใน​เด็ก​และ Piromelatine สําหรับ​ปัญหา​ใน​การ​นอน​หลับ​และ​โรค​อัลไซ​เม​อร
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โทร​: +972-3-768-4914

 

แหลง​ขาว​: นิ​วริม​ ฟารม​าซู​ติ​คอ​ลส

 


