
นักวิจัยองคการสวนพฤกษศาสตร คิดคนผลิตภัณฑ

ทรงคุณคาจากพืชสกุลมหาหงส

พรรณพืชวงศขิงขา (Zingiberaceae) ประกอบดวยชนิดพืชที่มีความหลากหลายสูง สําหรับในประเทศไทยมีความ

หลากหลายของพืชวงศขิงขามากที่สุดในโลก โดยพบพืชในวงศน้ี 24 สกุลจาก 48 สกุล ประมาณ 300 ชนิดจาก

1,400 ชนิด โดยมนุษยไดนําพืชในวงศขิงขาน้ีมาใชประโยชนในดานตางๆ ทัง้ในดานอาหาร สมุนไพร เครื่องเทศ ยา

รักษาโรค ซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่ถายทอดจากบรรพบุรุษ แบบรุนสูรุน และมีการสืบทอดตอกันมาอยางยาวนาน หลังจาก

ที่ความรูดานวิทยาศาสตร มีการพัฒนาเจริญกาวหน ามากขึ้น ในปัจจุบันจึงมีการพัฒนาการใชพืชสมุนไพรเหลาน้ีใน

รูปของสารสกัดจากพืช (plant extracts) น้ํามันหอมระเหย (essential oil) ในอุตสาหกรรมเครื่องสําอาง น้ําหอม

ผลิตภัณฑเสริมอาหาร เครื่องดื่ม แมกระทัง่ผลิตภัณฑป องกันกําจัดศัตรูพืช ทําใหมีผลิตภัณฑที่ผลิตขึ้นโดยมีสวน

ผสมของพืชสมุนไพรเกิดขึ้นมากมายและไดรับการยอมรับอยางแพรหลายเน่ืองจากปลอดภัยกวาการใชสาร

สังเคราะหทางเคมีไมมีพิษตอผูใชและสภาพแวดลอม ประกอบกับประเทศไทยเป็นแหลงทรัพยากรธรรมชาติอันอุดม

สมบูรณและมีพืชที่สามารถนํามาใชประโยชนไดหลายชนิด

สําหรับพืชในสกุล “มหาหงส” (Hedychium) ซึ่งจัดเป็นพืชสกุลหน่ึงในวงศขิงขาที่พบในประเทศไทยประมาณ 23

ชนิด สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์องคการสวนพฤกษศาสตร ไดมีการรวบรวมพันธุของมหาหงสชนิด

ตางๆ และไดทําการศึกษาวิจัยโดยดร. รัชชุพร สุขสถาน นักวิจัยขององคการพฤกษศาสตร และทีมงาน เพื่อพัฒนา

ความรูและการใชประโยชนของพืชในสกุลน้ีรวมกับผูรวมวิจัยพันธมิตรจากมหาวิทยาลัยและภาคเอกชน โดยจาก

การศึกษาวิจัยไดทําการคัดเลือกพืชในสกุลมหาหงสจํานวน 3 ชนิด ไดแก ตาเหินหลวง (H. stenopetalum) ตาเหิน

ภู (H. neocarneum) และมหาหงสเหลือง (H. flavescens) จากการศึกษาสารสกัดธรรมชาติจากเหงาพบวามีสาร

ออกฤทธิ ์ที่ดี จึงไดนํามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑบรรเทาอาการบวมของผิวหนัง (Body Massage Cream อนุสิทธิบัตร

เลขที่ 11071) ผลิตภัณฑบํารุงผิว ลดริว้รอย รอยดางดํา ประกอบดวย Day & Night Facial Cream (อนุสิทธิบัตร

เลขที่ 11070) และ Facial Serum (อนุสิทธิบัตรเลขที่ 11903) อยางไรก็ตามผลิตภัณฑชุดน้ีในปัจจุบันยังไม

สามารถผลิตในปริมาณมากได เน่ืองจากตนพันธุของพืชยังไมเพียงพอตอการผลิตในระดับอุตสาหกรรม สําหรับการ

ศึกษาองคประกอบทางเคมีของกลิ่นดอกมหาหงสทัง้สามชนิด พบวามีสารที่ชวยใหคลายเครียด ชวยใหนอนหลับ

สนิท จึงไดนํามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑแตงกลิ่นมหาหงส อาทิเชน น้ําหอม น้ําหอมกระจายกลิ่น ซึ่งผลิตออกมา 2

แบบคือ กลิ่น Elegance และ กลิ่น Serenity

นอกจากน้ียังมีผลิตภัณฑชาเขียวอูหลงแตงกลิ่นมหาหงส โดยผลิตภัณฑทัง้หมดมีการผลิตตามมาตรฐาน จดแจง

อย. และจดแจงเครื่องสําอางจําหนายเป็นที่เรียบรอยแลว ภายใต Golden Gardenia Brand ขององคการสวน

พฤกษศาสตร และปัจจุบันไดมีการพัฒนาผลิตภัณฑสําหรับมือและผิวกายกลิ่นมหาหงส เพื่อการจัดจําหนายเพิ่มเติม

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%84%e0%b9%8c%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%9e%e0%b8%a4%e0%b8%81%e0%b8%a9/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%84%e0%b9%8c%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%9e%e0%b8%a4%e0%b8%81%e0%b8%a9/


ในปีงบประมาณ 2560 น้ี ซึ่งผลิตภัณฑตางๆ ดังกลาวถือเป็นการบูรณาการตอยอดงานวิจัยและชวยเพิ่มคุณคาของ

ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นของประเทศไทยสูการใชประโยชนในเชิงพาณิชยไดเป็นอยางดี


