
ธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรคเล็งสรางเด็ก Gen

Z ที่อายุยืนอยางมีสุขภาพดี

– รายงานสมุดปกขาวฉบับใหมจากธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรค ชวยจุดประกายในการเตรียมสรางเด็กรุนใหม

ใหมีอายุยืนยาวถึง 100 ปีและมีสุขภาพดี

– ตอกยํ้าความสําคัญของการสรางพฤติกรรมที่ดีตอสุขภาพตัง้แตแรกเริ่ม เพื่อป องกันไมใหเกิดโรคเรื้อรังใน

บัน้ปลายชีวิต

– การรับมือกับปัญหาทาทายในวันขางหน าจําเป็นตองไดรับความรวมมือจากทุกฝ ายที่เกี่ยวของ

ธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรค (Merck) บริษทัวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชัน้นํา ไดเผยแพรรายงานสมุดปกขาว

ฉบับใหม [
http://www.merckgroup.com/en/expertise/consumer-health/our-consumer-health-debate/white-paper.
html ] ในหัวขอ “100 Healthy Years – Are Kids Prepared?” โดยมีเป าหมายเพื่อจุดประกายในการเตรียมสราง

เด็กรุนใหมใหมีอายุยืนยาวถึง 100 ปีและมีสุขภาพดี รายงานดังกลาวไดรับการเผยแพรหลังจากที่ธุรกิจคอนซูเม

อรเฮลธของเมอรคไดเปิดการอภิปราย “Global Consumer Health Debate” ประจําปี 2560 ซึ่งไดเชิญบรรดาผู

เชี่ยวชาญทัง้จากองคการสหประชาชาติ (UN) กองทุนเพื่อเด็กแหงสหประชาชาติ (UNICEF) โครงการเอดสแหงสห

ประชาชาต ิ(UNAIDS) สหพันธโรคอวนโลก (WOF) แมคคินซีย (McKinsey) และองคกรอื่นๆ มารวมอภิปรายหา

แนวทางที่ดีที่สุดในการเตรียมสรางเด็กรุนใหมใหมีอายุยืนยาวถึง 100 ปีและมีสุขภาพดี โดยรายงานฉบับน้ีได

ตอกยํ้าถึงความสําคัญของการสรางพฤติกรรมที่ดีตอสุขภาพตัง้แตแรกเริ่ม เพื่อสรางความมัน่ใจวาเด็กยุคน้ีจะยังคงมี

สุขภาพแข็งแรงแมพนอายุคาดเฉลี่ย (life expectancy) ไปแลวหลายปี

(รูปภาพ: http://mma.prnewswire.com/media/596157/Merck_100_Years.jpg )

Uta Kemmerich-Keil ซีอีโอและประธานธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรค อธิบายวา “คาดวาจํานวนประชากรที่มี

อายุ 60 ปีขึ้นไปจะปรับตัวเพิ่มขึ้น 56% ในชวงปี 2558 ถึง 2573 หรือจาก 901 ลานคนเป็น 1.4 พันลานคน

รายงานฉบับน้ีจึงตอกยํ้าถึงความสําคัญของการใสใจสุขภาพเด็กยุคน้ี เพื่อรับมือกับสัดสวนของประชากรที่

เปลี่ยนแปลงไป พรอมกับสรางความเชื่อมัน่วาเด็กยุคน้ีจะมีสุขภาพแข็งแรงในยามสูงวัย” ปัจจุบัน ประชากรโลก

มีอายุคาดเฉลี่ยยืนยาวขึ้น ทัง้น้ี รายงาน Global Burden of Disease Study ประจําปี 2558 ระบุวา กลุมโรคไมติด

ตอ เชน โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคเบาหวาน และโรคทางเดินหายใจเรื้อรัง เป็นสาเหตุของการเสียชีวิตถึง 7 ใน

10 ทัว่โลก [1] นอกจากน้ี สหพันธโรคอวนโลกยังเปิดเผยวา เด็กวัยเรียนกวา 223 ลานคนทัว่โลกมีน้ําหนักเกินหรือ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%b8%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%8b%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%80%e0%b8%ae%e0%b8%a5%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%82-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%b8%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%8b%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%80%e0%b8%ae%e0%b8%a5%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%82-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%b8%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%8b%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%80%e0%b8%ae%e0%b8%a5%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%82-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%b8%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%8b%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%80%e0%b8%ae%e0%b8%a5%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%82-2/


อวนเกินไป และคาดวาตัวเลขดังกลาวจะเพิ่มขึ้นแตะ 268 ลานคนภายในปี 2568 [2]

ขอมูลดังกลาวบงชี้วา ผูที่มีอายุยืนยาวเกินอายุคาดเฉลี่ยอาจตองอยูกับโรค ดังนัน้ การมีอายุยืนยาวอยางมีสุขภาพดี

จึงเป็นตัวชี้วัดที่สําคัญ เชน จํานวนปีที่คาดวาบุคคลหน่ึงจะมีสุขภาพแข็งแรงและปลอดภาวะทุพพลภาพระยะยาว

ขณะเดียวกัน ปัจจัยดานชีวภาพก็มีบทบาทสําคัญตอการมีอายุยืนยาวอยางมีสุขภาพดี สวนปัจจัยที่ไมเกี่ยวของกับ

ชีวภาพ เชน พฤติกรรม สภาพเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม ก็มีอิทธิพลเชนเดียวกัน และมีความ

สําคัญไมน อยไปกวากันในการมีอายุยืนยาวอยางมีสุขภาพดี

เพื่อรวมเป็นสวนหน่ึงของความพยายามระดับโลกในการรับมือกับปัญหาน้ี รายงานสมุดปกขาวฉบับใหมที่ธุรกิจคอน

ซูเมอรเฮลธของเมอรคจัดทําขึ้น จึงสนับสนุนการฟ้ืนฟูความรวมมือระหวางฝ ายหลักๆที่มีสวนเกี่ยวของ ทัง้ครู ผูปก

ครอง ผูกําหนดนโยบาย ผูเชี่ยวชาญดานการดูแลสุขภาพ และองคกรเอ็นจีโอ เพื่อพัฒนาโครงการใหความรูดาน

สุขภาพสําหรับเด็กวัยเรียน ดวยหวังใหเด็กๆ มีอายุยืนยาวถึง 100 ปีและมีสุขภาพแข็งแรง โดยรายงานฉบับน้ี

อางอิงขอมูลจากการวิจัยของ Economist Intelligence Unit (EIU) ใน 5 ประเทศ โดยนําเสนอภาพรวมของ

สุขภาพเด็กยุคน้ี นอกจากนัน้ยังเจาะลึกเกี่ยวกับการมีอายุยืนยาวอยางมีสุขภาพดี โดยออกสํารวจโครงการใหความรู

ดานสุขภาพในหลายๆประเทศ พรอมนําเสนอแผนแมบทเพื่อบรรลุผลลัพธที่ดีที่สุดในการสงเสริมสุขภาพของเด็กใน

ระยะยาว

รายงานฉบับใหมน้ียังประกอบดวยกรณีศึกษาโครงการ GEN100(TM) ที่ธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรคเพิ่งเปิด

ตัวในประเทศแอฟริกาใต โดยมีเป าหมายเพื่อตอกยํ้าความสําคัญของการใหความรูดานสุขภาพในหลักสูตรการเรียน

การสอนของแอฟริกาใต ปัจจุบัน แอฟริกาใตเผชิญกับความทาทายดานสุขภาพมากมาย ทัง้ภาวะขาดสารอาหาร เอ

ชไอวี/เอดส และโรคติดเชื้อตางๆ ดังนัน้ การปลูกฝังพฤติกรรมที่ดีตอสุขภาพใหแกคนรุนใหมจึงเป็นสิ่งสําคัญยิ่ง

โครงการ GEN100(TM) เกิดจากความรวมมือของทัง้ภาครัฐและเอกชน ซึ่งรวมถึงธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเม

อรคและกระทรวงการศึกษาขัน้พื้นฐานของแอฟริกาใต โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสอนใหเด็กๆ มีชีวิตที่ยืนยาวและแข็ง

แรงยิ่งขึ้น โครงการ GEN100(TM) มีการดําเนินงานในโรงเรียนกวา 40 แหง โดยใหความรูเกี่ยวกับโภชนาการ

โรคอวน โรคเบาหวาน และการออกกําลังกาย โครงการน้ีมีองคประกอบสําคัญอยูที่เกณฑวัดผลเชิงปริมาณ ซึ่ง

สามารถประเมินผลลัพธในระยะกลางและระยะยาว รวมถึงผลพวงจากโครงการใหความรูดังกลาว

รายงานที่เผยแพรในวันน้ีเป็นสวนหน่ึงของโครงการ WE100(R) ของธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรค ซึ่งมีเป า

หมายเพื่อเตรียมสังคมใหพรอมเขาสูยุคที่มนุษยมีอายุยืนถึง 100 ปีและมีสุขภาพดี โดยเป็นโครงการที่มีความเป็นก

ลาง และใหการสนับสนุนแกคนทุกชวงวัยและทุกวัฒนธรรมทัว่โลก

หมายเหตุสําหรับบรรณาธิการ

– รับชมรายงานสมุดปกขาวที่ธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรคจัดทําขึ้นในหัวขอ “100 Healthy Years – Are Kids



Prepared?” ไดที่
http://www.merckgroup.com/en/expertise/consumer-health/our-consumer-health-debate/white-paper.
html
– การอภิปราย Global Consumer Health Debate ของเมอรคในหัวขอ “100 Healthy Years: Are Kids

Prepared?” จัดที่เมืองดารมสตัดท ประเทศเยอรมนี เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 18 พฤษภาคม 2560

– รับชมขอมูลเพิ่มเติม รวมถึงผลการศึกษาของ EIU ไดที่
http://www.merck-consumer-health.com/en/industry/industry.html
– ผูเขารวมงานวิจัยของ EIU มาจากประเทศบราซิล เยอรมนี อินเดีย ซาอุดิอาระเบีย และแอฟริกาใต

– ติดตามธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรคทางทวิตเตอรไดที่ @Merck_CH / https://twitter.com/merck_ch

– ติดตามโครงการ WE100 ทางเฟซบุกไดที่ https://www.facebook.com/WE100/

เกี่ยวกับธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรค

แบรนดตางๆ ภายใตธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธของเมอรค เชน Neurobion(R), Bion(R), Nasivin(R), Seven

Seas(R), Dolo-Neurobion(R) และ Femibion(R) เป็นผลิตภัณฑชัน้นําในตลาดสําคัญๆ ซึ่งเป่ียมดวยนวัตกรรม

ทางวิทยาศาสตรและไดรับความไววางใจจากผูบริโภคทัว่โลก ธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธมีพนักงานกวา 3,800 คนใน

กวา 40 ประเทศทัว่โลก แบรนดตางๆภายใตธุรกิจคอนซูเมอรเฮลธทํายอดขายรวมตอปีราว 1 พันลานดอลลาร ทัง้น้ี

คอนซูเมอรเฮลธเป็นสวนหน่ึงของธุรกิจเฮลธแครในเครือเมอรค กรุป ซึ่งมีสํานักงานใหญในเมืองดารมสตัดท

ประเทศเยอรมนี

รับชมขอมูลเพิ่มเติมไดที่ http://www.merck-consumer-health.com หรือ https://twitter.com/merck_ch

ขาวประชาสัมพันธทัง้หมดของเมอรคไดรับการเผยแพรผานทางอีเมลในเวลาเดียวกับที่มีการเผยแพรผานทาง

เว็บไซตของเมอรค กรุณาเขาไปที่ www.merckgroup.com/subscribe เพื่อลงทะเบียนออนไลน เปลี่ยนแปลง

หรือยกเลิกบริการน้ี

เกี่ยวกับเมอรค

เมอรค คือบริษทัวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชัน้นําในดานการดูแลสุขภาพ ชีววิทยาศาสตร และเพอรฟอรแมนซ

แมททิเรียล พนักงานราว 50,000 คนของบริษทัไดรวมกันพัฒนาเทคโนโลยีตางๆ ที่ชวยปรับปรุงและยกระดับ

คุณภาพชีวิต ตัง้แตยาชีวภาพเพื่อรักษาโรคมะเร็งหรือโรคปลอกประสาทอักเสบ ระบบที่ทันสมัยสําหรับการวิจัยทาง

วิทยาศาสตรและการผลิต ไปจนถึง liquid crystal ที่ใชกับสมารทโฟนและโทรทัศน LCD ทัง้น้ี ในปี 2559 เม

อรคทํายอดขายได 1.5 หมื่นลานยูโร ใน 66 ประเทศ

เมอรค เป็นบริษทัเภสัชภัณฑและเคมีที่เกาแกที่สุดในโลก โดยกอตัง้ขึ้นเมื่อปีพ.ศ. 2211 และปัจจุบันครอบครัวผูกอ

ตัง้ยังคงเป็นผูถือหุนใหญของกลุมบริษทัที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย เมอรคครอบครองสิทธิ ์ในชื่อและแบรนด



“เมอรค” ทัว่โลก ยกเวนในสหรัฐอเมริกาและแคนาดา ซึ่งบริษทัดําเนินธุรกิจในชื่อ อีเอ็มดี โซโรโน, มิลลิพอรซิกมา

และอีเอ็มดี เพอรฟอรแมนซ แมททิเรียล
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