
ธนาคารกรุงเทพ จัดเวิรกช็อป “Road to Bangkok

Bank CycleFest” เรียนรูเทคนิคการป่ันจักรยาน

ผสานการทองเที่ยววิถีชุมชนบางกะเจา

ธนาคารกรุงเทพ ผูสนับสนุนหลักการแขงขันจักรยานนานาชาติ Bangkok Bank CycleFest 2019 นําโดย ดร.ทวี

ลาภ ฤทธาภิรมย กรรมการผูชวยผูจัดการใหญ จัดงาน “Road to Bangkok Bank CycleFest” กิจกรรมเวิรกช็อป

ทามกลางพื้นที่สีเขียวของชุมชนบางกะเจาสําหรับกลุมผูบริหารของธนาคารกรุงเทพและบริษทัในเครือ โดยมีจุด

ประสงคเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวชมวิถีชีวิตชุมชนที่ตําบลบางกะเจาและเพื่อการกระชับความสัมพันธอันดีภายใน

องคกร รวมถึงมอบโอกาสการแบงปันประสบการณและเทคนิคการป่ันจักรยานของชุมชนนักป่ันจักรยาน ภายใต

สภาพแวดลอมธรรมชาติที่สวยงามและผอนคลายของพื้นที่ที่ไดชื่อวาโอเอซิสกลางกรุง

ดร.ทวีลาภ ฤทธาภิรมย กรรมการผูชวยผูจัดการใหญ ธนาคารกรุงเทพ จํากัด (มหาชน) กลาววา “กิจกรรม Road

to Bangkok Bank CycleFest นับเป็นหน่ึงในกิจกรรมของการแขงขันจักรยานนานาชาติ Bangkok Bank

CycleFest 2019 จัดขึ้นเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวชมวิถีชีวิตชุมชนซึ่งจะสงผลดีตอสภาพสังคม เศรษฐกิจ และสิ่ง

แวดลอมของชุมชนบางกะเจา อีกทัง้การป่ันจักรยานยังชวยสงเสริมสุขภาพจิตที่สดใสและสุขภาพกายที่แข็งแรงได

เป็นอยางดี การจัดกิจกรรม Road to Bangkok Bank CycleFest ยังทําใหเราไดเนนยํ้าถึงจุดยืนของธนาคารในการ

เป็น “เพื่อนคูคิด” ผานการสงเสริมกิจกรรมไลฟ สไตลเพื่อสุขภาพที่ควบคูไปกับการพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑและ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%9e-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%81/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%9e-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%81/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%9e-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%81/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%9e-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%81/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%9e-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%81/


บริการเพื่อดูแลสุขภาพทางการเงิน เพื่อสรางความเป็นหน่ึงอันเดียวกันอยางแทจริงกับลูกคา”

การป่ันจักรยานมอบประโยชนดานสุขภาพแกผูคนทุกเพศทุกวัย ซึ่งไมเฉพาะนักป่ันที่มุงมัน่สูการแขงขันกีฬาระดับ

อาชีพเทานัน้ แตยังรวมถึงผูที่ตองการทํากิจกรรมกลางแจง ชื่นชมธรรมชาติ และมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นบนแนวทางที่

สนุกสนานและเป่ียมดวยชีวิตชีวา โดยเฉพาะการป่ันจักรยานในพื้นที่สีเขียวที่มีอากาศบริสุทธิ ์ในชุมชนบางกะเจา ยิ่ง

ชวยเสริมสรางพลานามัยและความสดชื่นไดมากยิ่งขึ้น

ดร.ทวีลาภ กลาวเสริมวา “กิจกรรมเวิรกช็อปครัง้น้ีถือเป็นจุดเริ่มตนของความสนุกสนานเพื่อนํารองกอนงาน

Bangkok Bank CycleFest 2019 ซึ่งทุกคนสามารถมารวมแขงขันไดในวันที่ 23-24 พฤศจิกายน 2562 ที่ สยาม

คันทรีคลับ พัทยา โดยเรามัน่ใจวาจะเป็นประสบการณอันนาประทับใจสําหรับทุกคนอยางแนนอน นอกจากการ

แขงขันจักรยาน งาน Bangkok Bank CycleFest 2019 ยังจัดระดมเงินทุนบริจาคแกศิริราชมูลนิธิ เพื่อการชวย

เหลือและรักษาผูปวยที่ขาดแคลนทุนทรัพยของโรงพยาบาลศิริราช ดังนัน้ จึงไมเพียงใหประโยชนแกผูที่เขารวมงาน

แขงขันเทานัน้ หากยังไดชวยเหลือดานสุขภาพแกผูที่กําลังเดือดรอนอีกดวย”

การจัดกิจกรรมเวิรกช็อปป่ันจักรยานทามกลางป าชุมชนที่บางกะเจายังถือเป็นการมาพักผอนทามกลางธรรมชาติ

หลีกหนีจากความวุนวาย การจราจรที่คับคัง่ และมลภาวะของกรุงเทพฯ โดยนักป่ันยังสามารถรวมทํากิจกรรมผามัด

ยอมที่บานธูปหอม ซึ่งเป็นศูนยการเรียนรูที่ใหนักทองเที่ยวไดมาสัมผัสกับภูมิปัญญาทองถิ่นและเรียนรูวิถีชีวิต

ดัง้เดิมของผูคนในชุมชน นอกจากน้ี ยังมีเวิรกช็อปพื้นฐานการเตรียมพรอมเพื่อการป่ันจักรยานที่ดียิ่งขึ้นทัง้สําหรับ

มือสมัครเลนและมืออาชีพ รวมถึงการบรรยายหัวขอไฮไลทที่นาสนใจจากชุมชนนักป่ันจักรยานในเมืองไทย โดยมีผู

เชี่ยวชาญที่จะมารวมบรรยาย อาทิ คุณชินธิป บุญโชคหิรัญเมธา เจาของ Nich Cycling, The High Performance

Bicycle; โคชเจเจ – จอหน จูเลียส เบนเน็ต โคชนักวิทยาศาสตรการกีฬา อดีตนักป่ันมืออาชีพจากประเทศอังกฤษ;

คุณโย – ยศวดี หัสดีวิจิตร และ คุณหวานหวาน – อรุณณภา พาณิชจรูญ สองสาวแอมบาสเดอรงาน Bangkok Bank

CycleFest 2019 ซึ่งมาใหคําแนะนําและเคล็ดลับการป่ันจักรยานที่มีประโยชน เทคนิคการยืดกลามเน้ือ โภชนาการ

สําหรับการออกกําลังกาย และการตัง้เป าหมายเพื่อชวยใหเพิ่มประสิทธิภาพการป่ันจักรยานและทําใหคุณสนุกสนาน

กับกีฬาประเภทน้ีไดอยางตอเน่ืองในอนาคต

รายละเอียดการสมัครการแขงขันจักรยานนานาชาติ Bangkok Bank CycleFest 2019

ผูที่สนใจสมัครลงแขงขันสามารถลงทะเบียนไดที่เว็บไซต www.BangkokBankCycleFest.com สําหรับผูถือบัตร

และชําระคาสมัครดวยบัตรอินฟินิทหรือบัตรผูนําแพลทินัม รับสวนลด 25% สําหรับบัตรเครดิตธนาคารกรุงเทพ

ประเภทอื่นๆ หรือบัตรเดบิตบีเฟิสต รับสวนลด 20% โดยผูสมัครในการแขงขันทุกประเภทยังสามารถรวมสมทบทุน

บริจาคแกศิริราชมูลนิธิไดในขัน้ตอนการสมัครออนไลนผานทางเว็บไซต หมดเขตรับสมัครวันที่ 20 พฤศจิกายน 2

562 หรือจนกวาประเภทการแขงขันจะมีผูสมัครเต็มจํานวน


