
“ทานเพื่อสุขภาพ… ทานไดงาย… ทานไดทุกวัน…”

มาริสา สุโกศล หนุนภักดี (ที่ 3 ซาย) รองประธานกรรมการบริหาร กลุมโรงแรมสุโกศล จัดงานเสวนา เรื่อง “ทาน

เพื่อสุขภาพ… ทานไดงาย… ทานไดทุกวัน…” (Eat Clean…Eat Easy… Eat Everyday) โดยไดรับเกียรติจาก ผศ.

ดร. ฉัตรภา หัตถโกศล (ที่ 4 ซาย) ภาควิชาโภชนวิทยา คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ในฐานะ

กรรมการสมาคมโภชนาการแหงประเทศไทยในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พ

รอมดวย เชฟเอฟ อภินันท เศวตวรรณกุล (ที่ 2 ขวา) เชฟใหญแหง Fit Food Always ผูที่ไดรับประกาศนียบัตร

หลักสูตรโภชนบําบัดและการบริหาร จากโรงพยาบาลรามาธิบดี มาเสวนาเผยแพรความรูใหแกประชาชนทัว่ไปไดรับ

ความรูเรื่องอาหารเพื่อสุขภาพและนําไปใชในชีวิตประจําวันไดถูกตอง ณ หองกมลพร โรงแรมเดอะ สุโกศล กรุงเทพ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/

