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หากเราตองการจะตกแตงหองสักหอง หรือบานสักหลัง แนนอนวาแทบทุกคนก็ตองรีดไอเดียกันมาอยางเต็มที่ บางก็

ตองไปเสาะแสวงหาแนวทางหรือดีไซนเกๆ เพื่อมาทําใหที่อยูของเรากลายเป็นบานในฝันแบบ ‘โฮม สวีท โฮม’ กัน

อยางแนนอน แตหากมองลึกเขาไปในตัวบานจริงๆ แลว ยังมีปัจจัยเล็กๆ ที่หลายคนมองขามไป ซึ่งหากเพงมองดีๆ

เรื่องน้ีก็เป็นไอเดียแตงบานสุดแสนจะสําคัญที่อยูเคียงคูกับความเชื่อของเราๆ มาตลอด แนนอนวาเรากําลังพูดถึง

เรื่องของ “ฮวงจุย” นัน่เอง

สวนใหญแลวฮวงจุยจะถูกมองวาเป็นความเชื่อรูปแบบหน่ึง แตใชวาเคล็ดลับทุกอยางในตําราจะเป็นแคความเชื่อเทา

นัน้ หัวใจสําคัญของฮวงจุยอิงจากหลักจิตวิทยา และยิ่งถาบวกกับความรูดาน Interior Design แลวละก็ ฮวงจุยจะ

กลายเป็นศิลปะที่นาสนใจที่บรรดาเหลาคนรักบานไมควรมองขามกันเลยทีเดียว ที่สําคัญเมื่อไมนานมาน้ี ‘หมอวัง้’

หมอดูชื่อดังควบตําแหนงอดีตนิสิตเอก Interior ทอลกไอเดียแตงบานผานแฟนเพจ Horolive.com ซึ่งเป็นเคล็ดลับ

แตงบานแบบกูรู อยางน้ีก็ตองเอามาเลาใหคนรักบานฟังเพื่อเสริมไอเดียใหมๆ แบบไมใหตกหลนกันเลยดีกวา

สิ่งแรกที่นักแตงบานทุกคนตองรูก็คือ คําแนะนําสัน้ๆ 3 ขอ ที่ตองจําใหขึ้นใจ คือ บานไมควรรก, รีบทิง้ของเนาเสีย

ในบาน และไมควรเก็บขาวของที่ชํารุดแลวไวในบาน เพราะสิ่งเหลาน้ีจะสงผลในเรื่องความเหน็ดเหน่ือยวุนวายใน

การใชชีวิตและการเงิน ซํ้ายังสงผลใหคนในบานเกิดเรื่องทะเลาะเบาะแวงกันอีกดวย และที่สําคัญบานที่ไมรก ไมมี

ของเนาของเสียก็จะดูสะอาดสะอาน สบายตา เสริมพลังดานบวก พรอมตอนรับเรื่องดีๆ ใหมๆ เขามาในบาน

นอกจากน้ียังมีรายละเอียดของตกแตงอื่นๆ ที่เราอาจมองขาม ซึ่งหมอวัง้ก็ไดเลาเคล็ดลับเสริมฮวงจุยตัง้แตหน าบาน

ยันหลังบาน ใหเราไปอัพเดทไมใหพลาดสักจุดกันเลยทีเดียว

• รองเทา เริ่มจากสิ่งที่ถูกถอดไวกอนเขาบานกันเลย รองเทาไมควรถูกวางขวางทางเขาบาน เพราะเป็นของที่

เหยียบยํ่าอยูติดเทา และกลิ่นของรองเทาจะทําใหบรรยากาศของบานไมดี ที่สําคัญคือเหลาสัตวราย อยางงู มด และ

แมลงตางๆ อาจไปซอนตัวอยูในรองเทา ซึ่งอาจเป็นอันตรายกับเราได วิธีแกงายๆ คือหาชัน้วางรองเทาที่เป็นระเบียบ

วางไวขางประตู ก็ชวยเปิดทางใหลมพัดเอาบรรยากาศดีๆ เขาภายในตัวบานไดแลว

• ปลัก๊ไฟ เมื่อเดินผานประตูบานหรือหองมา ดานขวามือไมควรเป็นแหลงรวมของปลัก๊ไฟที่ไรระเบียบ เพราะดาน

ขวามือของบานคือแหลงพลังงาน การมีปลัก๊ไฟจะทําใหเกิดการขัดแยงกัน สวนสายไฟจะสื่อถึงคลื่น หากไรความ

เป็นระเบียบจะแสดงถึงอาการควบคุมอารมณยาก เกิดการโตเถียงในครอบครัวบอยๆ และจะทําใหเกิดอันตรายอีก
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ดวย

• นาฬิกา หามวางอยูปลายเทาเวลานอน เพราะจะทําใหเกิดความกังวล พักผอนไดไมเต็มที่ สําหรับนาฬิกาดิจิทัล จะ

เหมาะกับหองทํางาน หองรับแขก ไมเหมาะกับหองนอน เพราะจะทําใหเกิดแสงรบกวนในหอง และหากเป็นนาฬิกา

แบบเข็ม ก็ไมควรไดยินเสียงการเดินของนาฬิกา เพราะเสียงของเข็มนาฬิกาสื่อถึงเวลาชีวิตที่เดินไปหาวันสุดทาย ที่

สําคัญที่สุดคือในบานหามมีนาฬิกาเสีย เพราะจะทําใหการงานติดขัด และสื่อถึงเรื่องราวในชีวิตเราจะหยุด จะติดขัด

สะดุด ไมราบรื่น

• โคมไฟ ไมควรซื้อดีไซนที่มีความแหลม เป็นปลายหอก ปลายธนู ปลายดาบ ที่ทิ่มลงมา โดยเฉพาะในหองนอน

โตะทานขาว จะสงผลเรื่องสุขภาพ โคมไฟแบบหวง หรือแบบกลมจะชวยใหการทําธุรกิจรุงเรือง เพราะสื่อถึงสัญลัก

ษณ Infinity โคมไฟสุม หรือแบบตะแกรงเป็นโคมไฟที่ดี สามารถวางไวไดทุกที่ในบาน และโคมไฟหลากสี ตามสี

เบญจธาตุ แดง ขาว เขียว น้ําเงิน เหลือง จะสื่อถึงลักษณะฮวงจุยที่ดี

• กระจก ขอหามสําคัญ คือหามติดกระจกตรงกับชองบานประตู และไมควรติดกระจกตรงกับบันไดแนวที่เราเดินขึ้น

เพราะมุมน้ีแสดงถึงมุมที่เป็นอันตราย รวมทัง้ไมควรใชกระจกที่มีดีไซนของรอยตอหลายแผน เพราะรอยตอนัน้จะ

สื่อถึงความไมเชื่อมโยง ไมสมบูรณ ซึ่งกระจกที่ปลอดภัยและสามารถติดไดทุกจุดของบานคือ กระจกทรงกลม

กระจกทรงรี ไมมีเหลี่ยม ไมมีมุม แตหากตองติดกระจกที่มีเหลี่ยม ก็ไมควรติดหันเหลี่ยมไปทางมุมที่เราใชชีวิต

เชน ที่นอน ที่นัง่ ที่ทํางาน ที่เก็บเงิน

• วอลลเปเปอร ในยุคที่มีนวัตกรรมอันหลากหลายจึงเกิดวอลลเปเปอรที่สามารถเขียนได ลบได และมีคุณสมบัติแม

เหล็กติดของโชวได ซึ่งวอลลเปเปอรน้ีไมควรติดไวในหองสําคัญ เชน หองรับแขก หองนอน หองนัง่เลน เพราะดาน

นัน้จะเป็นดานผนังที่มีพลังไมดี เรื่องของลวดลาย วอลลเปเปอรที่มีลายของสัตวดุรายหรือสัตวมีพิษ หามติดภายใน

บาน ในหองนอนควรหลีกเลี่ยงลายที่ดูมีความแหลมคม พันไปมา ยุงยาก ซับซอน จะสงผลในมีปัญหาคูครอง

• ผามาน นับเป็นสิ่งเสริมฮวงจุยที่ดี เพราะหากหน าตางหรือประตูหันหน าเก็บแสงแดดไวจะทําใหบานรอน ทําใหเรา

หลับพักผอนไมสบาย ยิ่งถาเปิดเครื่องปรับอากาศ ก็จะทําใหพลังรอนและเย็นมาปะทะกัน จนทําใหเกิดอาการเจ็บไข

ไดปวยได ซึ่งผามานแบล็กเอาทที่กันแสง UV ได 100% ก็เป็นของตกแตงที่ตอบโจทยฮวงจุยไดดี

• สี แมบางสีจะมีความเป็นมงคลสุดๆ แตควรคํานึงถึงความเป็นไปไดและความเหมาะสมในการใชสีนัน้ๆดวย เชน สี

แดง ไมควรทาทัง้บาน แตควรใชในบางมุมของบาน เชน มุมผนังที่เกี่ยวกับสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์ แนวของเสาที่บังหลบเหลี่

ยม สวนของประตู เพราะประตูบานสวนใหญจะเป็นมุมของความมีชื่อเสียง ที่สําคัญคือตามหลักฮวงจุยไมควรรื้อหรือ

ทุบบาน การใชสีทับเพื่อเปลี่ยนฮวงจุยก็ถือเป็นทางเลือกที่ดี

การตกแตงบานที่ดีนอกเหนือจากความเชื่อเรื่องฮวงจุยที่หลากหลายแลว ดีไซนเองก็เป็นสิ่งสําคัญไมแพกัน และ

สําหรับคนรักบานไมวาจะเป็นมือใหมหรือวัยเกาเอง ก็ควรระมัดระวังความลงตัวเขากันไดของบรรยากาศบาน เพราะ



หากเราเลือกของตกแตงที่เป็นมงคล แตไมเขากับแนวทางตกแตงของบานเราเลย ก็จะทําใหบรรยากาศนัน้ติดลบ

เอาเสียเปลาๆ เพราะความเชื่อที่ดีควรตัง้อยูในความเหมาะสม และไมกอความเดือดรอน ที่สําคัญที่สุดคือ เชื่อแลว

ตองมีความสุข เชื่อแลวตองสบายใจนัน่เอง


