
ทรู ชวนคนไทยรวมทําความดี ถวายแดพระบาท

สมเดจ็พระเจาอยูหวั สานตอโครงการทาํดีใหพอดู ปี

ที่ 7 ตอน “รวมพลังความดีเพื่อพอ” เชิญรวม

กิจกรรมเทิดพระเกียรติ สะทอนหลักทศพิธราชธรรม

ที่ประชาชนนอมนํามาปฏิบัติได

บมจ. ทรู คอรปอเรชั่น โดยนางรุงฟ า เกียรติพจน  (กลาง) ผูชวยบริหารงานกรรมการผูจัดการใหญ และผู

อาํนวยการ ดานบรหิารแบรนดและการสื่อสารเพื่อสราง    แบรนด พรอมมลูนิธิสถาบนัการกศุลตาง ๆ และเหลา

ศิลปินมากมาย รวมเปิด โครงการทําดีใหพอดู ปีที่ 7 ตอน “รวมพลังความดีเพื่อพอ” เชิญชวนคนไทยทัว่ประ

เทศ รวมบําเพ็ญประโยชน ขัดเกลาจิตใจ และประพฤติตนดีงามตามหลักทศพิธราชธรรม เพื่อรวมสรางสังคมที่ผา

สุก ถวายเป็นพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ืองในโอกาสทรงเฉลิมพระชนมพรรษา 85 พรรษา

ดวยการรวมหลากหลายกิจกรรมทําความดีที่จัดขึ้นพิเศษ ตามหลักทศพิธราชธรรม หลักธรรม 10 ประการของพระ

ราชา ที่ปวงประชาสามารถน อมนํามาเป็นหลักปฏิบัติในชีวิตประจําวันได โดยผูสนใจสามารถดูรายละเอียดกิจกรรม

ตางๆ ไดที่ www.iwilldoforking.com หรือชมรายการ “สุดๆ ไปเลย” ออกอากาศ TNN 24 ทรูวิชัน่สชอง 7 ทุกวัน

เสาร เวลา 14:25 –15:25 น.

 

ในภาพจากซายไปขวา

สาวิตรี สุทธิชานนท (โบว เอเอฟ 5)1.

ภรภัสสรณ ชัยอนันตนิธิ (ไอซ เอเอฟ 9)2.

ดร.กันทิมา กุญชร ณ อยุธยา ผูอํานวยการดานสื่อสารองคกร ประชาสัมพันธการตลาด และกิจกรรมองคกร3.

เพื่อสังคม บมจ. ทรู คอรปอเรชัน่

นางรุงฟ า  เกียรติพจน ผูชวยบริหารงานกรรมการผูจัดการใหญ และผูอํานวยการดานบริหารแบรนดและการ4.

สื่อสารเพื่อสรางแบรนด  บมจ. ทรู คอรปอเรชัน่

นายธีรศักดิ ์ อรุณเริ่มวัฒนะ5.
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รองผูอํานวยการดานบริหารแบรนดและการสื่อสารเพื่อสรางแบรนด  บมจ. ทรู คอรปอเรชัน่

นนทนันท อัญชุลีประดิษฐ (คชา เอเอฟ 8)1.

กันต กันตถาวร2.

 

นางรุงฟ า เกียรติพจน  ผูชวยบริหารงานกรรมการผูจัดการใหญ และผูอํานวยการ ดานบริหารแบรนดและ

การสื่อสารเพื่อสรางแบรนด บมจ. ทรู คอรปอเรชั่น กลาววา “โครงการทําดีใหพอดู เป็นความตัง้ใจของกลุมทรู

หน่ึงในบริษทัของคนไทยที่ตองการเป็นสวนหน่ึงของสังคมไทย รวมเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

โดยริเริ่มจัดขึ้นมาตัง้แตปี 2549  และในปีน้ีเน่ืองในโอกาสที่ทรงเฉลิมพระชนมพรรษา 85 พรรษา กลุมทรู ไดสาน

ตอ โครงการทําดีใหพอดู ปีที่ 7 ตอน “รวมพลังความดีเพื่อพอ” เชิญชวนประชาชนชาวไทยรวมกิจกรรม

ทําความดี ประพฤติดีตามรอยเบื้องพระยุคลบาท  โดยน อมนําหลักทศพิธราชธรรม หรือ หลักธรรม 10 ประการของ

พระราชา มาเป็นแนวคิดหลักของการจัดกิจกรรมเทิดพระเกียรติ เพื่อรวมสื่อใหประชาชนไดรับรูและเขาใจหลักทศ

พิธราชธรรมที่ปวงประชาสามารถน อมนํามาปฏิบัติได  อันประกอบดวย ศีล ความอดทน ความยุติธรรม ความออนโย

น การบริจาค ความเพียร ทาน ความไมเบียดเบียน ความไมโกรธ และความซื่อตรง ซึ่งทุกกิจกรรมที่ทํารวมกันนัน้

แมเป็นการทําความดีเล็กๆ น อยๆ แตหากรวมพลังรวมกันทําเพื่อประโยชนตอสังคมสวนรวม  ก็ถือวาเป็นการ

ทําความดีที่ยิ่งใหญที่ประชาชนทุกๆ คนตัง้ใจถวายเป็นพระราชกุศลแดพอหลวงแหงแผนดิน”

 

“เพื่อใหทุกคนไดมีโอกาสรวมกันรวมพลังความดีเพื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  กลุมทรู ขอเชิญชวนผูที่สนใจเขา

รวมกิจกรรมเพื่อสังคมที่สะทอนใหเห็นถึงหลักทศพิธราชธรรมแตละประการ อาทิ ศีล – การบําเพ็ญประโยชนที่

มูลนิธิโรงพยาบาลเด็ก, ความอดทน – กิจกรรมวิ่งเทิดพระเกียรติ 9,000 เมตร ณ สวนจตุจักร, ความยุติธรรม –

มอบเครื่องกันหนาวแกทหารผานกองทัพอากาศ, ความออนโยน – กิจกรรมรับปีใหม ณ บานพักคนชราบางแค,

บริจาค – การบริจาคโลหิตแกสภากาชาดไทย, ความเพียร – มอบของเลนเสริมทักษะและสื่อเสริมพัฒนาการแก

มูลนิธิกระจกเงา, ทาน – มอบเสื้อผาที่ไมไดใชแกมูลนิธิเพื่อเยาวชนชนบท, ความไมเบียดเบียน – การชวยเหลือ

สัตวพิการที่มูลนิธิบานสงเคราะหสัตวพิการ และ ความไมโกรธ – การปฏิบัติธรรมและนัง่วิปัสสนา ณ เสถียรธรรม

สถาน เป็นตน โดยแตละกิจกรรม จะมีศิลปินรวมโครงการอยางคับคัง่ อาทิ แพนเคก เขมนิจ จามิกรณ, เจ เจตริน

วรรธนะสิน, หลุยส สกอต, จุย วรัทยา นิลคูหา, เกรท วรินทร ปัญหกาญจน, ปู ไปรยา สวนดอกไม, กันต กันตถาวร

และเหลาศิลปิน ทรูเอเอฟ นําโดย โบว และรอน เอเอฟ 5, คชา เอเอฟ 8 และซีซัน่ลาสุด เอเอฟ 9 นําโดย ไอซ, โซ,

ไบรท และเนสท” นางรุงฟ า กลาวสรุป

 

ผูสนใจ รวมเป็นสวนหน่ึงของโครงการทําดีใหพอดู และตองการรวมกิจกรรมเทิดพระเกียรติตามหลักทศพิธราชธร



รม  สามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่เว็บไซต www.iwilldoforking.com พรอมติดตามความเคลื่อนไหวของทุก

กิจกรรม “รวมพลังความดีเพื่อพอ” ไดในรายการ “สุดๆ ไปเลย” ออกอากาศทาง TNN 24      ทรูวิชัน่สชอง 7 ทุก

วันเสาร เวลา 14:25 –15:25 น.

 


