
ตัง้เป าสานฝัน “การเป็นผูประกอบการ” ใหเป็นจริง

ครัง้หน่ึงในชีวิต คุณอาจเคยฝันถึงวันที่ไดเริ่มตนธุรกิจสักอยางของตัวเอง ขอมูลที่นาสนใจพบวาคนสวนใหญใน

ประเทศไทยก็มีความปรารถนาแบบเดียวกัน โดย 9 ใน 10 ของคนไทย (รอยละ 89) ตางใฝ ฝันวาจะไดเป็นเจาของ

ธุรกิจของตัวเองสักวันหน่ึง

อันที่จริงแลว มีคนไทยจํานวนมากตองการจะเป็นผูประกอบการ โดยไทยติดอันดับที่ 3 จาก 9 ประเทศในเอเชีย

แปซิฟิกจากผลสํารวจ “ความเป็นผูประกอบการในเอเชียแปซิฟิกของเฮอรบาไลฟ  นิวทริชัน่ ประจําปี 2562” ที่จัด

ทําขึ้นเมื่อไมนานมาน้ี ตามหลังแคเพียงเพื่อนบานในภูมิภาคอยางอินโดนีเซียและฟิลิปปินสเทานัน้

ไมใชเรื่องนาแปลกใจเลยวาทําไมสถิติขอมูลดังกลาวถึงบงชี้วาคนไทยสนใจอยากเป็นผูประกอบการกันมากมาย

เพราะรัฐบาลไทยไดใหการสนับสนุนธุรกิจ SMEs หรือธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอมมาโดยตลอด โดยลาสุดรัฐบาล

ไดออกมาตรการกระตุนเศรษฐกิจตัวใหม[1] ซึ่งมีเป าหมายเพื่อกระตุนเศรษฐกิจภายในประเทศและประกาศวาจะ

สรางประโยชนใหกับประชาชนทุกกลุม รวมถึงผูประกอบการตาง ๆ ดวย

ขณะเดียวกัน รายงานการศึกษาความเป็นผูประกอบการระดับโลก (Global Entrepreneurship Monitor: GEM)

ฉบับลาสุด[2] ยังเผยอีกวา อัตราการเป็นเจาของธุรกิจที่กอตัง้ในประเทศไทยเพิ่มขึ้นจากรอยละ 15.18 ในปี 2560

เป็นรอยละ 19.58 ในปี 2561 ยิ่งไปกวานัน้ คนไทยจํานวนมาก (รอยละ 80.87) ก็มีทัศนคติดานบวกตอการเป็น

เจาของธุรกิจซึ่งเป็นอาชีพที่ไดรับการยกยองนับถือในสังคมไทย

ปัจจุบันดวยแรงสนับสนุนจากภาครัฐและปัจจัยแวดลอมที่สงเสริมใหคนไทยอยากเริ่มตนสรางธุรกิจของตัวเอง

คําถามตอมาก็คือ แลวบรรดาผูประกอบการหน าใหมจะมีวิธีการตัดสินใจที่ดี โดยอาศัยขอมูลประกอบการตัดสินใจที่

ครบถวนมากขึ้นไดอยางไร กอนจะกระโดดลงไปทําความฝันของตนใหเป็นจริง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b9%89%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%9d%e0%b8%b1%e0%b8%99-%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%87%e0%b8%99/


ซื่อสัตยกับความฝันและแรงผลักดันสูการเป็นผูประกอบการ

เมื่อตอนที่เราไดพูดคุยกับเหลาผูประกอบการที่มุงมัน่ทําตามความฝัน เพื่อจัดทําผลสํารวจ “ความเป็นผูประกอบการ

ในเอเชียแปซิฟิกของเฮอรบาไลฟ  นิวทริชัน่ ประจําปี 2562” ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นดวยกับขอดีตาง ๆ

ที่มาพรอมกับการมีธุรกิจของตัวเอง โดยขอดี 3 อันดับแรกของการเป็นผูประกอบการ ไดแก “การไดเป็นนายตัวเอง

” (รอยละ 69) “อยากมีรายไดเพิ่มขึ้น” (รอยละ 65) และ “มีความยืดหยุนในการจัดสรรเวลาทํางาน/ชีวิต” (รอยละ

59)

คนไทยสวนใหญที่มีธุรกิจของตัวเองอยูแลวก็เห็นดวยกับมุมมองดังกลาว โดยรอยละ 93 ของผูตอบแบบสํารวจชาว

ไทยยืนยันวา เสนทางอาชีพผูประกอบการทําใหพวกเขารูสึกมีความสุขมากขึ้นจริง ๆ

อยางไรก็ตาม แมขอดีเหลาน้ีจะชวยเป็นแรงผลักดันใหกับผูประกอบการที่มีความมุงมัน่ทุมเทไดในระหวางทาง เรา

ก็ควรลองพิจารณาสองคําถามตอไปน้ีใหดีกอนจะตัดสินใจลุยตอไปขางหน า

คําถามแรกคือ “คุณพรอมที่จะใชชีวิตแบบสตารทอัพไหม” อยามองวาการเป็นผูประกอบการเป็นเพียงวิธีการที่ชวย

ใหเรารวยเร็วขึ้น เพราะความจริงแลว การเริ่มตนธุรกิจอะไรก็ตามถือเป็นงานที่หนักและตองอาศัยการฝึกฝนเรียนรู

อยูตลอดเวลา รวมถึงตองรูจักปรับตัวและมีมานะไมยอทอตออุปสรรคดวย

คําถามที่สองก็คือ “คุณมีเป าหมายในการเริ่มตนธุรกิจที่ชัดเจนหรือเปลา” การมีเป าหมายที่แนวแนและไอเดียที่

ชัดเจนวาคุณอยากใหธุรกิจของตัวเองสราง impact หรือผลกระทบใหเกิดขึ้นในสังคมอยางไร ก็จะชวยกระตุนและ

เป็นพลังใหคุณมีความตัง้ใจและจดจออยูกับเสนทางอาชีพผูประกอบการได

ลดอุปสรรคความเสี่ยงที่ผูประกอบการตองเจอ

แมคนไทยจะมีความตองการอยากมีธุรกิจของตัวเองอยางชัดเจน หลายคนก็ยังรูสึกวาการฝันถึงการเป็นผูประกอบ

การเป็นเรื่องที่นาหวัน่ใจ เมื่อถามเกี่ยวกับอุปสรรคในการเป็นผูประกอบการ ปัญหาความกังวล 3 อันดับแรก ไดแก

ความไมแนใจดานเงินทุนที่จะใชเริ่มตนธุรกิจ ความกังวลวาธุรกิจจะไมประสบความสําเร็จ และการไมมีความรูเรื่อง

การเงินและการตลาดอยางเพียงพอ

วันน้ีผมจึงอยากแบงปันคําแนะนําดี ๆ เพื่อชวยลดอุปสรรคความเสี่ยงขางตน ดังน้ี

การมีหุนสวนธุรกิจที่มีไอเดียความคิดคลาย ๆ กัน สามารถสรางความแตกตางไดอยางมหาศาล เพราะมันอาจเป็น

กุญแจสําคัญที่บงชี้ไดเลยวาธุรกิจคุณจะรุงหรือจะรวง การมีเพื่อนคูคิด หุนสวน หรือเครือขายชุมชนที่สนับสนุนสง

เสริมจะทําใหคุณไดความรูความเชี่ยวชาญที่เติมเต็มชองวางของคุณ และเป็นแรงกระตุนชัน้ดีที่จะทําใหคุณกาวไปสู

ความสําเร็จได ที่เฮอรบาไลฟ  นิวทริชัน่ เราใหคําแนะนําเฉพาะบุคคลแกผูประกอบการ รวมถึงจัดฝึกอบรมดานการ

ตลาดและการจําหนายแกสมาชิกของเรา เพื่อสนับสนุนพวกเขาในการสรางธุรกิจของตัวเองดวยกลยุทธที่ชัดเจนและ



ตอบโจทยความตองการของผูบริโภคที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ

หากคุณกังวลใจเกี่ยวกับปัจจัยความเสี่ยงตาง ๆ แนะนําใหเริ่มตนจากธุรกิจเล็ก ๆ และสรางพื้นฐานธุรกิจอยางยัง่ยืน

กอนจะพัฒนาธุรกิจใหเติบโตตอไป โดยระหวางทาง คุณอาจตองพบเจออุปสรรคปัญหาที่มาพรอมกับการเป็นผู

ประกอบการและอาจหลงลืมเป าหมายธุรกิจของตนเองไปบาง ในชวงเวลาเชนน้ี คุณตองหมัน่กระตุนตัวเองและดึงส

มาธิตัวเองกลับมา แลวมุงสรางการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวกใหกับธุรกิจตัวเอง โดยคอย ๆ ทําไปทีละขัน้ตอน

การเริ่มตนธุรกิจใดก็ตามลวนมีอุปสรรคปัญหาและประโยชนดี ๆ ควบคูกันไป สิ่งสําคัญคือเราตองตัง้เป าหมายและ

วัตถุประสงคหลักของธุรกิจใหชัดเจนกอนวาทําไปเพื่ออะไรเพื่อเพิ่มโอกาสในการประสบความสําเร็จ สําหรับผู

ประกอบการหน าใหม น่ีอาจจะฟังดูยุงยากและนาหวาดหวัน่ แตหากคุณมีแรงสนับสนุนที่ถูกตองและมีเครือขายกลุม

คนที่มีเป าหมายความฝันอยางเดียวกัน คุณก็สามารถมัน่ใจไดวาเสนทางอาชีพผูประกอบการของคุณจะตองคุมคา

อยางแนนอน
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