
“ดูแลเด็กอยางไรใหมีความสุข สนุกกับการเรียน”

หัวใจครูอนุบาล คือ การดูแลเด็กเล็ก หรืออนุบาลดวยความรัก และเอาใจใสเป็นพิเศษ ความปลอดภัยตองมาเป็น

อับดับแรกเสมอ  เพราะเด็กนักเรียนแตละคนมีสุขภาพรางกายที่แตกตางกันเมื่อมาอยูรวมกันแลว  ในฐานนะครูจะ

ทําอยางไรใหนักเรียนอยูรวมกันไดอยางมีความสุข และปลอดภัย จึงมีเทคนิคดูแลนักเรียนโดยปรับพื้นฐานของเด็ก

นักเรียนใหอยูรวมกันอยางมีความสุข  โดยเนนวาตองเขาใจนักเรียน พฤติกรรมของนักเรียนแตละคนวาชอบหรือไม

ชอบอะไรบาง  อารมณแตละคนเป็นอยางไร  ซึ่งเทคนิคหลักๆ นัน้จะใชความใกลชิด พูดคุย ลงมือทํากิจกรรมไปกับ

พวกเขาดวย  ซึ่งการไดลงไปใกลชิดกับนักเรียนนัน้ จะเห็นวานักเรียนจะแสดงความเป็นตัวตนออกมาใหคุณครูได

สังเกต  เมื่อเขาใจและเขาถึงตัวตนของนักเรียนก็จะทําใหนักเรียนไมรูสึกมีกําแพง หรือมีระยะหางระหวางครู ซึ่ง

คอนเซ็ปตของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยรังสิต คือ “โรงเรียนเปรียบเสมือบานหลังที่สอง” ดังนัน้การดูแล

เอาใจใส พรอมกับปลูกฝังใหนักเรียนมีความอยากรู อยากเห็น อยากเรียนรู ตองเกิดขึ้นอยางเป็นธรรมชาติดวย

กระบวนการเรียนการสอนของครูผูสอน ไมเพียงแคการเอาใจใสนักเรียนเทานัน้ เพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีคุณภาพ

ตองไดรับความรวมมือจากผูปกครองในการสนับสนุนดวย โดยครูผูสอนตองมีการสื่อสาร และพูดคุยกับผูปกครอง

อยางสมํ่าเสมอ เพื่อชวยใหครูทราบถึงพฤติกรรมของนักเรียน ซึ่งจะสามารถนํามาเป็นขอมูลในการดูแลนักเรียน

แตละคนใหเหมาะสมมากยิ่งขึ้น

ดานวิธีการเรียนการสอน  จะเนนพื้นฐานการพัฒนาเด็กทัง้ 4 ดานเป็นสําคัญ โดยนํากิจกรรมมาที่สอดคลองกับ

หลักสูตรของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยรังสิต มาปรับใชเพื่อใหเหมาะสมกับนักเรียน และเปิดโอกาสให

นักเรียนไดใชความคิด  ความสามารถที่มีอยูในตัว แสดงออกมาเพื่อใหมีสวนรวมกับทุกกิจกรรมที่คุณครูไดจัด

เตรียมไวในแตละวัน โดยที่แตละกิจกรรมจะมีการกําหนดกฎกติการวมกันเพื่อสอนใหนักเรียนไดรูจักการอยูรวมกัน

ในสังคม การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน รูจักชวยเหลือตัวเอง และคนรอบขาง  สิ่งเหลาน้ีจะสงผลใหนักเรียนมี

พัฒนาการครบทัง้ 4 ดาน ไปพรอมกันอีกดวย

นอกจากน้ีสิ่งที่สําคัญและขาดเสียมิได นัน่คือคุณครูตองติดตามขาวสาร และสถานการณปัจจุบัน กาวทันเทคโนโลยี

สมัยใหมตามยุคสมัยของนักเรียน เพื่อเป็นการสรางไอเดียใหมๆ ในการนํามาปรับใชเพื่อพัฒนาเทคนิคการเรียนการ

สอนสําหรับนักเรียนของเราตอไป
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