
ดี​เดย​ 3 พ.​ย.​นี้​ ตลาด​สุข​ใจ​รวม “Go Green รักษ​โลก

บอก​เลิก​พลาสติก​”

รวม​พลัง​สราง​โลก​ให​นา​อยู​ ประกาศ​อยาง​เป็น​ทางการ​แลว​ สําหรับ​ ตลาด​สุข​ใจ​ หน่ึง​ใน​ตลาด​นัด​สี​เขียว​แห​ลง​ชอปป้ิง

เลื่อง​ชื่อ​ของ​คน​รัก​สุข​ภาพ​ ใน​สวน​สาม​พราน​ จ.​ นคร​ปฐม​ รวม Go Green งด​ใช​ถุง​หิว้​พลาสติก​ หลอด​ดูด​ แกว​น้ํา

ขวด​พลาสติก​ พอคา​แมคา​ตื่น​ตัว​พรอมใจ​ลุก​ขึ้น​มา​ครี​เอ​ทแพ็คเกจ​จิง้ จาก​วัสดุ​ธรรมชาติ​หลาก​สไตล​เก​ไก​ไม​ซํ้าใคร​ ให

หิว้​กลับ​บาน​แบบ​เทๆ​ ดี​เดย​ 3 พฤศจิกายน​ น้ี​ เป็น​ตน​ไป

นาย​อรุ​ษ นว​ราช​ ผู​กอ​ตัง้​สามพราน​โมเดล​และ​ริเริ่ม​ตลาด​สุข​ใจ​ เปิด​เผย​วา​ จาก​การ​ประชุม​รวม​กัน​ของ​คณะ​กรรม

ตลาด​ ซึ่ง​เป็น​พอ​คา​ แม​คา​ รวม​ถึง​ผู​บริโภค​ที่​รวม​เป็น​คณะ​กรรมการ​ดวย​ ตาง​เห็น​ความ​สําคัญ​ตอ​สิ่ง​แวด​ลอม​ และ

ยินดี​ที่​จะ​ทําการ​ปรับ​เปลี่ยน​เพื่อ​ลด​ปริมาณ​ขยะ​พลาสติก​ใน​พื้นที่​ตลาด​ ที่​มี​ทัง้​ถุง​หิว้​ หลอด​ดูด​ แกว​น้ํา ขวด​พลาสติก​

ซึ่ง​ใน​แตละ​สัปดาห​ จะ​พบ​ขยะ​เหลา​น้ี​ถูก​ทิง้​เป็น​จํานวน​มาก​ ซึ่ง​หลัง​จาก​ตลาด​ประ​กา​ศนโย​บาย Go Green ทุก​คน

พรอมใจ​ให​ความ​รวม​มือ​เป็น​อยาง​ดี​ ลุก​ขึ้น​มา​ชวย​กัน​คิด​หา​วิธี​นําเอา​วัสดุ​ธรรมชาติ​มา​ดัดแปลง​แบบ​ภูมิปัญญา​ชาว

บาน​ทําเป็น​หีบ​หอ​ สําหรับ​บรรจุ​ พืช​ผัก​ ผล​ไม​ อา​หาร​ เครื่อง​ดื่ม​ เพื่อ​เพิ่ม​ความ​สะดวก​ให​กับ​ลูก​คา

หลาก​หลาย​ไอ​เดีย​เกๆ Go Green ของ​พอ​คา​ แมคา​ใน​ตลาด​สุข​ใจ​ นอกจาก​ชวย​ลด​ปัญหา​ขยะ​ ยัง​เพิ่ม​เสนห​ให​กับ

สินคา​อีก​ทาง​หน่ึง​ดวย​ เชน​ นําเอา​ใบ​บัว​หล​วง​ ใบ​บัว​ตอง​ มา​หอ​ขาว​ หอ​พืช​ผัก​ มัด​ดวย​เชือก​กลวย​ผูก​ปม​เป็น​หู​หิว้​

นําเชือก​ปา​น ​เชือก​ปอ​ เชือก​กระ​สอบ​ มา​ถัก​เป็น​ถุง​ตาขาย​สําหรับ​ใส​ผล​ไม​ เชน​ มะ​เฟือง​ บาง​ก็​เอา​เขง​เล็กๆ​ นา​รักๆ​

มา​ใส​ให​ลูกคา​เลือก​ซื้อ​อุม​กลับ​บาน​แบบ​ยก​เขง​ สวน​หลอด​ดูด​ ทําจาก​ตน​ออ​ กาน​ผัก​บุง​ ตน​ขาว​อินทรีย​ ขณะ​ที่​พอคา

แมคา​หลาย​คน​ยินดี​เพิ่ม​ตน​ทุ​น ​ดวย​การ​หา​ถุง​กระดาษ​มา​ใส​สินคา​แทน​ถุง​หิว้​พลาสติก​ ที่​อาจ​มี​ราคา​ถูก​กวา

สวน​ใน​ฝ่ัง​ลูกคา​ก็​ขานรับ​ทันที​เชน​กัน​ พ​กถุง​ผา​ ตะกรา​สาน​ไม​ไผ​ ตะกรา​หวาย​ลวดลาย​สวยงาม​มา​ใส​ของ​ หลาย​ราย​

นําป่ิน​โต​ ตะ​เกีย​บ และ​ชอน​ ทัพ​เพ​อรแวร มา​จาก​บา​น ​รวม​ถึง​พก​พา​แกว​น้ํา หลอด​ดูด​มา​เอง​ ซึ่ง​ใน​ตลาด​มี​การ​จัด​ตัง้

เครื่อง​กด​น้ําดื่ม​ฟรี​ ไม​ตอง​เสยี​ตงัค​ เตมิ​ได​ไม​อัน้​ และ​ยงั​เพิม่​ทาง​เลอืก​ให​กบั​ลกูคา​ดวย​การ​เปิด​สถานี​จาํหนาย​อปุกรณ

รักษ​โลก “ECO STATION” ไว​บริการ​อยาง​ครบ​ครัน​ ทัง้​ แกว​น้ํา ป่ิน​โต​ ถุง​ผา​ จา​น ​ชาม​ไบโอ​ และ​อุปกรณ​ตางๆ​ เพื่อ

ให​กับ​ลูกคา​เลือก​ชอป เลือก​ชิม​ ได​สะดวก​มาก​ขึ้น​ ทําให​บรรยากาศ​ใน​ตลาด​สุขใจ​ชวง​เวลา​น้ี​แล​ดู Eco Eco

อยางไร​ก็ตาม​นอกจาก​กิจกรรม​น้ี​แลว​ ตลาด​สุขใจ​ยัง​มี​แผนที่​จะ​พัฒนา​ตลาด​อยาง​ตอ​เน่ือง​ ทัง้​ยก​ระดับ​ความ​เป็น

อินทรีย​ใน​อาหาร​แปร​รูป​ อาหาร​ปรุง​สด​ รวม​ถึง​ยก​ระดับ​ความ​เป็น​อินทรีย​ใน​สินคา​อุป​โภค​ ของ​ใช​ เสื้อ​ผา​ ของ​เบ็ด​เต

ล็ด รวม​ถึง​ยก​ระดับ​ความ​สะ​อาด​ มี​การ​รวมใจ​กัน​ทําความ​สะอาด​ตลาด​ เพื่อ​ให​ผู​บริโภค​ที่มา​ตลาด​มี​ความ​อิ่ม​เอม​

สุขใจ​ไป​พรอม​กัน
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และ​ยัง​มี​แผนที่​จะ​ยก​ระดับ​ให​ตลาด​สุขใจ​เป็น​พื้นที่​รวม​สรางสรรค​มาก​ขึ้น​ ดวย​การ​จัด​กิจกรรม​ให​ความ​รู​ ดาน​สุข​ภาพ​

สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ กิจกรรม​สราง​สุข​ เติม​รอย​ยิม้​ เพื่อ​ให​ทุก​สัปดาห​ของ​ตลาด​ เป็น​พื้น​ที่​ ที่​มี​คุณ​คา​ มี​บรรยากาศ​แหง

ความ​สุข​ใจ​ ดัง​ชื่อ​ของ​ตล​าด

ตลาด​สุข​ใจ​ ตัง้​อยู​ใน​พื้นที่​สวน​สาม​พราน​ จ.​นคร​ปฐม​ เปิด​ให​บริการ​เฉพาะ​เสาร​-อ​าทิต​ย เวลา​ประ​มา​ณ 09.​00-16.

00น.​ สอบถาม​เสน​ทาง​หรือ​ติดตาม​ขอมูล​ขาวสาร​ได​ทาง FB ตลาด​สุข​ใจ​ และ​ยํ้าวา​ ตัง้​แต​ 3 พฤศจิกายน​ เป็นตน​ไป​

มา​ตลาด​สุขใจ​แนะนําให​พก​ถุง​ผา​ ตะกรา​ แกว​น้ํา มา​ใช​เอง​ รวม​พลัง​ลด​ขยะ​ เพื่อ​เปลี่ยน​โลก​น้ี​ให​นา​อยู


