
ดีเดย 3 พ.ย.นี้ ตลาดสุขใจรวม “Go Green รักษโลก

บอกเลิกพลาสติก”

รวมพลังสรางโลกใหนาอยู ประกาศอยางเป็นทางการแลว สําหรับ ตลาดสุขใจ หน่ึงในตลาดนัดสีเขียวแหลงชอปป้ิง

เลื่องชื่อของคนรักสุขภาพ ในสวนสามพราน จ. นครปฐม รวม Go Green งดใชถุงหิว้พลาสติก หลอดดูด แกวน้ํา

ขวดพลาสติก พอคาแมคาตื่นตัวพรอมใจลุกขึ้นมาครีเอทแพ็คเกจจิง้ จากวัสดุธรรมชาติหลากสไตลเกไกไมซํ้าใคร ให

หิว้กลับบานแบบเทๆ ดีเดย 3 พฤศจิกายน น้ี เป็นตนไป

นายอรุษ นวราช ผูกอตัง้สามพรานโมเดลและริเริ่มตลาดสุขใจ เปิดเผยวา จากการประชุมรวมกันของคณะกรรม

ตลาด ซึ่งเป็นพอคา แมคา รวมถึงผูบริโภคที่รวมเป็นคณะกรรมการดวย ตางเห็นความสําคัญตอสิ่งแวดลอม และ

ยินดีที่จะทําการปรับเปลี่ยนเพื่อลดปริมาณขยะพลาสติกในพื้นที่ตลาด ที่มีทัง้ถุงหิว้ หลอดดูด แกวน้ํา ขวดพลาสติก

ซึ่งในแตละสัปดาห จะพบขยะเหลาน้ีถูกทิง้เป็นจํานวนมาก ซึ่งหลังจากตลาดประกาศนโยบาย Go Green ทุกคน

พรอมใจใหความรวมมือเป็นอยางดี ลุกขึ้นมาชวยกันคิดหาวิธีนําเอาวัสดุธรรมชาติมาดัดแปลงแบบภูมิปัญญาชาว

บานทําเป็นหีบหอ สําหรับบรรจุ พืชผัก ผลไม อาหาร เครื่องดื่ม เพื่อเพิ่มความสะดวกใหกับลูกคา

หลากหลายไอเดียเกๆ Go Green ของพอคา แมคาในตลาดสุขใจ นอกจากชวยลดปัญหาขยะ ยังเพิ่มเสนหใหกับ

สินคาอีกทางหน่ึงดวย เชน นําเอาใบบัวหลวง ใบบัวตอง มาหอขาว หอพืชผัก มัดดวยเชือกกลวยผูกปมเป็นหูหิว้

นําเชือกปาน เชือกปอ เชือกกระสอบ มาถักเป็นถุงตาขายสําหรับใสผลไม เชน มะเฟือง บางก็เอาเขงเล็กๆ นารักๆ

มาใสใหลูกคาเลือกซื้ออุมกลับบานแบบยกเขง สวนหลอดดูด ทําจากตนออ กานผักบุง ตนขาวอินทรีย ขณะที่พอคา

แมคาหลายคนยินดีเพิ่มตนทุน ดวยการหาถุงกระดาษมาใสสินคาแทนถุงหิว้พลาสติก ที่อาจมีราคาถูกกวา

สวนในฝ่ังลูกคาก็ขานรับทันทีเชนกัน พกถุงผา ตะกราสานไมไผ ตะกราหวายลวดลายสวยงามมาใสของ หลายราย

นําป่ินโต ตะเกียบ และชอน ทัพเพอรแวร มาจากบาน รวมถึงพกพาแกวน้ํา หลอดดูดมาเอง ซึ่งในตลาดมีการจัดตัง้

เครื่องกดน้ําดื่มฟรี ไมตองเสยีตงัค เตมิไดไมอัน้ และยงัเพิม่ทางเลอืกใหกบัลกูคาดวยการเปิดสถานีจาํหนายอปุกรณ

รักษโลก “ECO STATION” ไวบริการอยางครบครัน ทัง้ แกวน้ํา ป่ินโต ถุงผา จาน ชามไบโอ และอุปกรณตางๆ เพื่อ

ใหกับลูกคาเลือกชอป เลือกชิม ไดสะดวกมากขึ้น ทําใหบรรยากาศในตลาดสุขใจชวงเวลาน้ีแลดู Eco Eco

อยางไรก็ตามนอกจากกิจกรรมน้ีแลว ตลาดสุขใจยังมีแผนที่จะพัฒนาตลาดอยางตอเน่ือง ทัง้ยกระดับความเป็น

อินทรียในอาหารแปรรูป อาหารปรุงสด รวมถึงยกระดับความเป็นอินทรียในสินคาอุปโภค ของใช เสื้อผา ของเบ็ดเต

ล็ด รวมถึงยกระดับความสะอาด มีการรวมใจกันทําความสะอาดตลาด เพื่อใหผูบริโภคที่มาตลาดมีความอิ่มเอม

สุขใจไปพรอมกัน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%a2%e0%b9%8c-3-%e0%b8%9e-%e0%b8%a2-%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%89-%e0%b8%95%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b9%83%e0%b8%88%e0%b8%a3/
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%a2%e0%b9%8c-3-%e0%b8%9e-%e0%b8%a2-%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%89-%e0%b8%95%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b9%83%e0%b8%88%e0%b8%a3/


และยังมีแผนที่จะยกระดับใหตลาดสุขใจเป็นพื้นที่รวมสรางสรรคมากขึ้น ดวยการจัดกิจกรรมใหความรู ดานสุขภาพ

สรางแรงบันดาลใจ กิจกรรมสรางสุข เติมรอยยิม้ เพื่อใหทุกสัปดาหของตลาด เป็นพื้นที่ ที่มีคุณคา มีบรรยากาศแหง

ความสุขใจ ดังชื่อของตลาด

ตลาดสุขใจ ตัง้อยูในพื้นที่สวนสามพราน จ.นครปฐม เปิดใหบริการเฉพาะเสาร-อาทิตย เวลาประมาณ 09.00-16.

00น. สอบถามเสนทางหรือติดตามขอมูลขาวสารไดทาง FB ตลาดสุขใจ และยํ้าวา ตัง้แต 3 พฤศจิกายน เป็นตนไป

มาตลาดสุขใจแนะนําใหพกถุงผา ตะกรา แกวน้ํา มาใชเอง รวมพลังลดขยะ เพื่อเปลี่ยนโลกน้ีใหนาอยู


