
ดี​ป า​เผย​ผล​สํารวจ​พฤติกรรม​ออนไลน ​ เด็ก​ไทย​เสี่ยง

ภัย​คุก​คาม​ 4 แบบ

สํานักงาน​สง​เสริม​เศรษฐกิจ​ดิจิทัล​ (ดี​ป า​) เผย​ผล​สํารวจ​พฤติกรรม​ออนไลน​ เด็ก​ไทย​ติด​เน็ต​ 35 ชม​ตอ​สัปดาห​ เสี่ยง

ภัย​ออนไลน​ถึง​ 60% มา​ใน​ 4 รูป​แบบ​ ตอง​เรง​แกไข​ดวน​ พ​รอม​เดิน​หน า​สราง​ภูมิคุมกัน​ใน​ปี​น้ี

ดี​ป า​ เปิด​เผย​ราย​ละเอียด​ของ The 2018 DQ Impact Study ซึ่ง​ถูก​จัด​ทําขึ้น​ใน​ระหวาง​เดือน​พฤษภาคม​ถึง​เดือน

ธันวา​คม​ ปี​ 2​560 จาก​ความ​รวม​มือ​กัน​ของ​ สํานักงาน​สง​เสริม​เศรษฐกิจ​ดิจิทัล​ (ดี​ป า​) กระทรวง​ดิจิทัล​เพื่อ​เศรษฐกิจ

และ​สังคม​, สํานักงาน​คณะ​กรรมการ​การ​ศึกษา​ขัน้​พื้น​ฐาน​ (สพฐ.​) กระทรวง​ศึกษาธิการ​ และ DQ institute ประเทศ

สิงคโปร​ โดย​ใช​กลุม​ตัวอยาง​ของ​เด็ก​และ​เยาวชน​ไทย​ที่​มี​อา​ยุ​ ระ​หวาง​ 8 ถึง​ 12 ปี​ จํานว​น ​1,300 คน​ ทัว่​ประ​เทศ​

ผาน​แบบ​สํารวจ​ออ​นไลน DQ Screen Time Test ชุด​เดียวกัน​กับ​เด็ก​ประเทศ​อื่นๆ​ รวม​กลุม​ตัวอยาง​ทัว่​โลก​ทัง้​สิน้​

37,967 คน​ โดย WEF Global press release ได​เผย​แพร​งาน​วิจัย​ระดับ​โลก​ใน​เรื่อง​พลเมือง​ดิจิทัล​ของ​โลก​น้ี​ มี

สาระ​สําคัญ​วา​เด็ก​ไทย​มี​โอกาส​เสี่ยง​ภัย​จาก​ออนไลน​ถึง​ (60%) ขณะ​ที่​คา​เฉลี่ย​ทัว่​โลก​อยู​ที่​ (56%) เมื่อ​เทียบ​กับ

ประเทศ​เพื่อน​บาน​พบ​วา​ฟิลิปปินส​ (73%) อิน​โด​นี​เซี​ย (71%) เวียดนาม​ (68%) และ​สิงคโปร​ (54%)

นาย​ณัฐพล​ นิมมาน​พัช​ริ​นท​ร ผู​อํานวย​การ​สํานักงาน​สง​เสริม​เศรษฐกิจ​ดิจิทัล​ (ดี​ป า​) กลาว​วา​ การ​เติบโต​ที่​รวดเร็ว

ของ​เทคโนโลยี​อินเทอรเน็ต​ใน​มือ​ถือ​ ตาม​มา​ติดๆ​ กับ​ความ​รวดเร็ว​ของ​การ​รับ​สื่อ​ จึง​ทําให​ยาก​ที่​เด็ก​จะ​คัด​กรอง​หรือ

แยกแยะ​เน้ือหา​ที่​สรางสรรค​และ​เน้ือหา​ที่​ไม​เหมาะ​สมอ​อก​จาก​กัน​ได​ จาก​รายงาน​ดัง​กลาว​พบ​วา​เด็ก​ไทย​ใช​เวลา​กับ

หน า​จอ​ทอง​อิน​เท​อรเน็ต​ 35 ชัว่โมง​ตอ​สัปดาห​ ซึ่ง​สูง​กวา​คา​เฉลี่ย​โลก​ถึง​ 3 ชัว่​โมง​ นับ​วา​เป็น​สถิติ​ที่​สูง​ไม​น อย​ โดย

แบง​เป็น​เขา​อินเทอรเน็ต​ผาน​สมา​รทโฟน​สูง​สุด​ (73%) และ​รอง​ลง​มา​คือ​คอมพิวเตอร​โรง​เรียน​ (48%) คง​ตอง​ยอมรับ

วา​อิน​เท​อรเน็ต​ นํามา​ซึ่ง​ปัญหา​ที่​กําลัง​เริ่ม​ “ใหญ​” มาก​ขึ้น​ ถึง​สื่อ​อินเทอรเน็ต​จะ​มี​ขอดี​อยู​มาก​มาย​ แต​ก็​มี​หลาย​ขอ​ที่

นา​กังวล​เชน​กัน​ เพราะ​เด็ก​ที่​อยู​กับ​สื่อ​มาก​ ๆ ยอม​ไม​สง​ผล​ดี​ตอ​สติ​ปัญญา​และ​วุฒิ​ภาวะ​ทาง​อา​รม​ณ

ภัย​ออนไลน​หรือ​ปัญหา​จาก​การ​ใช​ชีวิต​ดิจิทัล​ของ​เด็ก​ไทย​ที่​พบ​มาก​ที่สุด​คือ​ 4 ประ​เภท​ คือ 1.Cyber bullying (49%)

, 2. การ​เขา​ถึง​สื่อ​ลามก​และ​พูด​คุย​เรื่อง​เพศ​กับ​คน​แปลก​หน า​ใน​โลก​ออนไลน​ (19%), 3.​ ติด​เกม​ (12%) และ​ 4.​ถูก

ลอลวง​ออก​ไป​พบ​คน​แปลก​หน า​ (7%) นา​เป็น​หวง​วา​คา​เฉลี่ย​ของ Cyber bullying ของ​เด็ก​ไทย​ยัง​สูง​กวา​คา​เฉลี่ย

โลก​ที่​อยู​ที่​ (47%) ดัง​นัน้ Cyber bullying ที่​พอ​จํากัด​ความ​ได​วา​ เป็นการ​ถูก​กลัน่​แกลง​ทาง​ออนไลน​ ใน​รูป​แบบ​ที่

หลาก​หลาย​ อาทิ​ การ​ดาทอ​กัน​ดวย​ขอความ​หยาบ​คาย​ การ​ตัด​ตอ​ภาพ​ สราง​ขอมูล​เท็จ​ รวม​ไป​ถึง​การ​ตัง้​กลุม

ออนไลน​กีดกัน​เพื่อน​ออก​จาก​กลุม​ ฯลฯ​ เหลา​น้ี​กําลัง​เป็น​อีก​ผลิตผล​จาก​อิน​เท​อรเน็ต​ ที่​เป็น​ปัญหา​ซึม​ลึก​สง​ผล​ตอ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%9b%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%9e%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%9b%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%9e%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3/


ปัญหา​สังคม​ไทย​ ปรากฏ​ให​เห็น​และ​เริ่ม​ทวี​ความ​รุนแรง​มาก​ใน​เวลา​น้ี​ ประเด็น​ความ​กังวล​เหลา​น้ี​ จะ​ถูก​แกไข​ได​ ผาน

การ​เรียน​รู​รวม​กัน​ของ​ทัง้​ภาค​รัฐ​และ​เอกชน​จน​พัฒนา​กลาย​เป็นการ​ป องกัน​เชิง​รุก​เพื่อ​เป็นการ​สราง​ภูมิคุมกัน​แก​เด็ก

ไว​ตอสู​กับ​การก​ลัน่​แกลง​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​ใน​อนาค​ต

กิจกรรม​ที่​เด็ก​ไทย​นิยม​ใช​เมื่อ​เขา​อินเทอรเน็ต​มาก​ที่​สุด​ 5 อันดับ​แรก​ ได​แก​ การ​ดู​วี​ดิโอ​ออนไลน​ (73%) การ​คนหา

ขอ​มูล​ (58%) การ​ฟัง​เพ​ลง​ (56%) การ​เลน​เกม​ (52%) และ​การ​รับ​สง​อีเมล​หรือ​แช​ทขอความ​ผาน​แอ​พลิ​เคชัน่บ​นมือ

ถอื​ (42%) นอกจาก​น้ี​พบ​วา​เดก็​ไทย​ใช​โซ​เชยี​ลมเีดยี​ถงึ​ (98%) ซึ่ง​สงู​กวา​คา​เฉลีย่​ทัว่​โลก​ถงึ​ (12%) และ​ใน​จาํนวน​น้ี

มี​การ​ใช​งาน​อยาง​สมํ่าเส​มอ (Highly Active User) มาก​ถึง​ (50%) เชน​ โพ​สรูป​ โพ​สคอม​เมน​ต ซื้อ​หรือ​ขาย​ของ

ออนไลน​ สําหรับ​โซ​เชีย​ลมีเดีย​ที่​เด็ก​ไทย​นิยม​ใช​มาก​ที่​สุด​ ได​แก YouTube (77%), Facebook (76 %), Line

(61%), Instagram (24%), Twitter (12%) และ Snapchat (4%)

แมวา​จาก​ผล​สํารวจ​ขาง​ตน​ใน​สวน​ของ​ครู​ 2​14 คน​ พ​บวา​ ยัง​มี​สัดสวน​ของ​คุณครู​จํานวน​ 2​1 คน​ไม​สามารถ​สังเกต​ถึง

ภัย​ออ​นไลน Cyber bullying ที่​เกิด​ขึ้น​กับ​นักเรียน​ได​ แต​ใน​ขณะ​เดียวกัน​ก็​เป็น​ที่​นา​ยินดี​วา​ครู​มี​การ​ตื่น​ตัว​ที่​จะ​ให

ความ​รู​เรื่อง​ทักษะ​ชีวิต​ใน​โลก​ยุค​ดิจิทัล​ หรือ​ พ​ลเมือง​ดิจิ​ทัล (Digital Citizenship) โดย​เห็น​ความ​สําคัญ​ของ

หลักสูตร​พลเมือง​ดิจิทัล​วา​ควร​มี​อยู​ใน​บท​เรียน​ถึง​ (88 %)

ทัง้น้ี​ดี​ป า​รับ​นโยบาย​ชัดเจน​จาก​กระทรวง​ดิจิทัล​เพื่อ​เศรษฐกิจ​และ​สังคม​ ใน​การ​พัฒนา​คน​ให​พรอม​เขา​สู​ยุค​เศรษฐกิจ

และ​สังคม​ดิจิทัล​ เพื่อ​เป็น​รากฐาน​ของ​ไทย​แลนด​ 4.​0 การ​พัฒน​า DQ ของ​เด็ก​ไทย​ คือ​พื้น​ฐาน​สําคัญ​ใน​การ​พัฒนา​คน

ไป​ตลอด​ชี​วิ​ต ดี​ป า​จึง​ได​เดิน​หน า​สราง​ความ​ฉลาด​ทาง​ดิจิ​ทัล ( Digital intelligence Quotient : DQ) ดวย​การ​ผนึก

ความ​รวม​มือ​ครัง้​สําคัญ​กับ DQ institute ประเทศ​สิงคโปร​ ซึ่ง​เป็น​หนวย​งาน​ที่​เกิด​จาก​ความ​รวม​มือ​ของ​ภาค​รัฐ​และ

เอกชน​ทัว่​โลก​เพื่อ​มุง​มัน่​ให​เด็ก​ ๆ ทุก​ประเทศ​ได​รับ​การ​ศึกษา​ดาน​ทักษะ​พลเมือง​ดาน​ดิจิทัล​ที่​มี​คุณภาพ​และ​ใช​ชีวิต

บน​โลก​ออนไลน​อยาง​ปลอด​ภัย​ สําหรับ​ปี​น้ี​เรา​มุง​สราง​ความ​เขาใจ​และ​สง​เสริม​เรื่อ​ง DQ อยาง​ถูก​ตอง​ตอ​เน่ือง​ใน​เด็ก

ซึ่ง​จะ​ชวย​สราง​ทักษะ​ชี​วิ​ต สมรรถ​นะ​ และ​คุณภาพ​ของ​เด็ก​ ๆ ไม​วา​จะ​เป็นการ​รูจัก​ยับยัง้​ชัง่​ใจ​ คิด​วิเคราะห​ไตรตรอง​

การ​รูจัก​ควบคุม​อารมณ​ให​เหมาะ​สม​ การ​มี​วินัย​รับ​ผิด​ชอบ​ เรียน​รู​เป็น​ และ​มี​คุณธรรม​ใน​การ​ใช​ชีวิต​ใน​โลก​ออนไลน​

นอกจาก​น้ี​ผูใหญ​ทุก​คน​ พอ​แม​ ผู​ปก​ครอง​ ครู​ บุคลากร​ที่​เกี่ยวของ​จะ​ตอง​ได​เรียน​รู​เขา​ใจ DQ ให​แมน​ยํา จึง​จะ​พัฒนา

สมรรถ​นะ​ ทักษะ​ความ​สามารถ​และ​สราง​บุคลิกภาพ​หรือ​ลักษณะ​นิสัย​ของ​เด็ก​ไทย​ให​มี​คุณภาพ​ตัง้แต​ชวง​ปฐม​วัย​

ปลูก​ฝัง​อุปนิสัย​ที่​ดี​ให​เป็น​ราก​แกว​ของ​ชีวิต​ตอ​ไป


